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ABSTRAK 

Yusuf Wijaya Al-farisy. 191041410001. 2023. Pengaruh Penggunaan 

Aplikasi Tik Tok Terhadap Perilaku Kecanduan Mahasiswa Universitas 

Lambung Mangkurat. Dibawah bimbingan Muhammad Nizar. 

Tik Tok merupakan media komunikasi berbasis internet dimana para 

penggunanya dapat terus berinteraksi tanpa ada batas ruang dan waktu yang menjadi 

penghambat interaksi manusia pada zaman dulu. Sekarang banyak orang yang 

waktunya disita oleh aplikasi Tik Tok, karena Tik Tok dapat di akses kapan saja dan 

dimana saja. Aplikasi Tik Tok juga merupakan salah satu media sosial yang paling 

banyak diunduh dan digunakan oleh kalangan mahasiswa sekarang ini. 

Metode penelitian pada penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan tipe eksplanatif. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa Universitas 

Lambung Mangkurat sebanyak 30.298 orang. Penelitian ini menggunakan Teknik 

proposinate simple random sampling dengan sampel sebanyak 395 responden. 

Instrumen dalam penelitian ini menggunakan kuesioner yang didukung dengan 

wawancara pendahuluan dan studi pustaka. Analisis data dalam penelitian ini 

menggunakan analisis regresi linear sederhana. Penelitian ini dilakukan di Universitas 

Lambung Mangkurat Banjarmasin. 

Berikut hasil penelitian dari uji hipotesis dengan menggunakan uji signifikan 

secara simultan (Uji F) dengan nilai sebesar 1,617 dan signifikansi 0,204 > 0,05, uji 

koefisien determinan (Uji R2 ) dengan nilai sebesar 0,002 atau 2% dengan keterangan 

memiliki hubungan yang sangat rendah karena nilai skala interval 0,00-0,19. Hal 

tersebut menunjukkan bahwa penggunaan aplikasi Tik Tok tidak  berpengaruh 

signifikan dan memiliki kontribusi yang sangat rendah terhadap perilaku kecanduan 

mahasiswa. 

Kata Kunci: Media Sosial, Aplikasi Tik Tok, Perilaku Kecanduan 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ABSTRACT 

Yusuf Wijaya Al-farisy. 191041410001. 2023. The effect of using the Tik Tok 

application on the addictive behavior of Lambung Mangkurat University 

students. Under the guidance of Muhammad Nizar.  

Tik Tok is an internet-based communication media where users can continue to 

interact without any space and time limits that hindered human interaction in ancient 

times. Now many people have time confiscated by the Tik Tok application, because 

Tik Tok can be accessed anytime and anywhere. The Tik Tok application is also one 

of the most downloaded and used social media by students today.  

The research method in this study uses a quantitative approach with an 

explanatory type. The population in this study was 30,298 students of Lambung 

Mangkurat University. This study used a simple random sampling proposinate 

technique with a sample of 395 respondents. The instrument in this study used 

questionnaires supported by preliminary interviews and literature studies. Data analysis 

in this study used simple linear regression analysis. This research was conducted at 

Lambung Mangkurat University Banjarmasin. 

The following are the results of the hypothesis test using a simultaneous 

significant test (Test F) with a value of 1.617 and a significance of 0.204 > 0.05, a 

determinant coefficient test (Test R2) with a value of 0.002 or 2% with information that 

it has a very low relationship because the value of the interval scale is 0.00-0.19. This 

shows that the use of the Tik Tok application has no significant effect and has a very 

low contribution to student addictive behavior. 

Keywords: Social Media, Tik Tok, Addictive Behavior, 
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