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ABSTRAK 

 

EVALUASI DRUG RELATED PROBLEMS (DRPs) PADA PENGGUNAAN 

OBAT ANTIHIPERTENSI DI INSTALASI RAWAT INAP RUMAH SAKIT 

DAERAH PAMBALAH BATUNG AMUNTAI PERIODE JANUARI 2021 – 

JUNI 2022 (Oleh Vina Melindawati; Pembimbing: Herningtyas Nautika Lingga & 

Okta Muthia Sari; 2023; 43 halaman) 

 Hipertensi disebut juga silent killer dan penderita hipertensi apabila tidak 

diobati secara tepat, maka dapat meningkatkan risiko terjadi komplikasi penyakit 

akibat hipertensi. Pengobatan yang tidak tepat dapat menimbulkan kejadian Drug 

Related Problems. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan mengevaluasi DRPs 

pada penggunaan obat antihipertensi di instalasi rawat inap RSUD Pambalah 

Batung Amuntai periode Januari 2021 – Juni 2022. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian deskriptif secara retrospektif. Teknik pengambilan sampel dalam 

penelitian ini adalah sampling jenuh. Populasi penelitian ini adalah rekam medik 

pasien hipertensi di instalasi rawat inap RSUD Pambalah Batung Amuntai periode 

Januari 2021 – Juni 2022 yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi sebanyak 

28 rekam medik. Penelitian ini dilakukan dari September – Oktober 2022 di 

RSUD Pambalah Batung Amuntai. Analisis data yang dilakukan dalam penelitian 

ini adalah analisis univariat. Hasil data yang diperoleh pada penggunaan obat 

antihipertensi diberikan secara tunggal dan kombinasi. Obat antihipertensi tunggal 

yang paling banyak diberikan adalah Calcium Channel Blocker (amlodipin) 

sebesar 68,42%. Obat antihipertensi kombinasi yang paling banyak digunakan 

adalah kombinasi Angiotensin II Receptor Blocker (kandesartan) dengan Calcium 

Channel Blocker (amlodipin) sebesar 18,75%. Hasil evaluasi DRPs yaitu potensi 

interaksi obat 59 kasus (85,50%), obat tidak efektif 5 kasus (7,25%), 

membutuhkan terapi obat 5 kasus (7,25%), dan tidak ditemukan kasus pada terapi 

obat yang tidak perlu, dosis terlalu rendah dan dosis terlalu tinggi. 

 

Kata Kunci: Hipertensi, Drug Related Problems (DRPs), RSUD Pambalah 

Batung Amuntai 
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ABSTRACT 

 

EVALUATION DRUG RELATED PROBLEMS (DRPs) OF THE USE 

ANTIHYPERTENSIVE DRUG IN HYPERTENSION PATIENTS AT THE 

INPATIENT INSTALLATION OF PAMBALAH BATUNG AMUNTAI HOSPITAL 

IN THE PERIOD OF JANUARY 2021 – JUNE 2022 (By: Vina Melindawati; 

Advisors: Herningtyas Nautika Lingga & Okta Muthia Sari; 2023; 43 pages) 

Hypertension is also known as the silent killer and if inappropriate 

treatment of hypertension patients can increase the risk of developing disease 

complications due to hypertension. Inappropriate treatment can lead to Drug 

Related Problems. Therefore, this study aims to evaluate DRPs in the use 

antihypertensive at the inpatient installation of Pambalah Batung Amuntai 

Hospital for the period January 2021 - June 2022. This type of research is a 

retrospective descriptive study. The samples were selected by total sampling. The 

population of this study were medical records of hypertensive patients at the 

inpatient installation of Pambalah Batung Amuntai Hospital for the period 

January 2021 - June 2022 which met the inclusion and exclusion criteria of 28 

medical records. This study was conducted from September - October 2022 at 

Pambalah Batung Amuntai Hospital. Data analysis of this study is univariate 

analysis. The results obtained in the use of antihypertensive drugs given singly 

and in combination. The single antihypertensive drug that was most often given 

was Calcium Channel Blocker (amlodipine) to 68,42%. The most commonly used 

antihypertensive drug combination is Angiotensin II Receptor Blocker 

(candesartan) with Calcium Channel Blocker (amlodipine) to 18,75%. The results 

of the DRPs evaluation were 59 cases of potential drug interactions (85,50%), 5 

cases of ineffective drug (7,25%), 5 cases of need drug therapy (7,25%) and no 

cases were found at unnecessary drugs therapy,  too low and too high doses. 

 

Keywords: Hypertension, Drug Related Problems (DRPs), Pambalah Batung 

Amuntai Hospital 
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