MENINGKATKAN AKTIVITAS, MOTIVASI, DAN HASIL BELAJAR
PADA MUATAN IPA MATERI PANAS DAN PERPINDAHANNYA KELAS V
MENGGUNAKAN MODEL PUMA
SDN PENGAMBANGAN 3

SKRIPSI

OLEH :
SITI NUUR BAYYINAH
1910125320053

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
BANJARMASIN

2023






MENINGKATKAN AKTIVITAS, MOTIVASI, DAN HASIL BELAJAR PADA
MUATAN IPA MATERI PANAS DAN PERPINDAHANNYA KELAS V
MENGGUNAKAN MODEL PUMA SDN PENGAMBANGAN 3

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan
Program Sarjana (S1) pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan
Universitas Lambung Mangkurat

Banjarmasin

OLEH
SITI NUUR BAYYINAH
NIM 1910125320053

KEMENTRIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
BANJARMASIN
2023



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi olch Siti Nuur Bayyinah NIM 1910125320053 ini tedah disetujul untuk
dipertahankan dalan ujian skripsi di hadapan dewan pengujl.

Danjurmasin, 30 Mei 2023
Prembimbing Shripst,

/
Hlerti Prastitusari, M. Pd

NIP, 19921206201812201001




ABSTRAK
Bayyinah, Siti Nuur. 2023. Meningkatkan Aktivitas, Motivasi, dan Hasil Belajar Pada Muatan

IPA Materi Panas dan Perpindahannya Kelas V Menggunakan Model PUMA SDN

Pengambangan 3. Skripsi Program S1 Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar. Fakultas

Keguruan dan llmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat. Dosen Pembimbing

Herti Prastitasari, M.Pd.

Kata Kunci: Aktivitas, Motivasi, Hasil Belajar dan PUMA

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya motivasi, aktivitas, dan hasil
belajar ipa pada siswa kelas 5 SDN Pengambangan 3 Banjarmasin. Permasalahan tersebut
disebabkan; 1) pembelajaran bersifat guru lebih aktif dan siswa tidak terlalu memahami materi,
2) pembelajaran yang monoton dan membosankan, dan 3) pembelajaran kurang menarik
karena tidak menggunakan model pembelajaran yang bervariasi. Untuk itu dilakukan
perbaikan dengan menggunakan model PUMA (Problem Based Learning, Number Head
together, dan Make A Match) dalam pembelajaran. Tujuan dari penelitian ini adala untuk
menganalisis dan meningkatkan motivasi, aktivitas, dan juga hasil belajar siswa.

Penelitian ini menggunakan penelitian tindakan kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam
4 kali pertemuan. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas 5 SDN Pengambangan 3
Banjarmasin, yang berjumlah 22 orang siswa, pada semester |l tahun ajaran 2022/2023.
Penelitian ini menggunakan data kualitatif dan kuantitatif. Pengambilan data kualitatif
diperoleh melalui hasil angket motivasi belajar, observasi aktivitas guru, dan aktivitas siswa.
Sedangkan data kuantitatif melalui presentase klasikal motivasi belajar, aktivitas siswa, dan
hasil belajar siswa yang diperoleh dari tes secara kelompok dan individu. Analisis data ialah
deskriftif menggunakan data dan grafik.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas guru mengalami peningkatan di
setiap pertemuannya dapat dilihat pada pertemuan 1 memperoleh skor 22 dengan kriteria
“Baik” dan meningkat di setiap pertemuannya hingga pada pertemuan 4 meningkat dengan
skor 30 dengan kriteria “Sangat Baik”. Motivasi belajar siswa pada pertemuan 1 mencapai 54%
dengan kriteria “Sebagian Besar Siswa Sangat Tinggi” dan meningkat pada pertemuan
selanjutnya hingga pada pertemuan 4 menjadi 100% dengan kriteria “Seluruh Siswa Sangat
Tinggi”. Aktivitas siswa pada pertemuan 1 mencapai 55% dengan kriteria “Sebagian Besar
Siswa Sangat Aktif” dan meningkat pada pertemuan selanjutnya hingga pada pertemuan 4
menjadi 100% dengan kriteria “Seluruh Siswa Sangat Aktif”. Hasil belajar pada aspek kognitif
pada pertemuan 1 mencapai 55% dengan kriteria “Tidak Tuntas” meningkat pada pertemuan
selanjutnya hingga pada pertemuan 4 menjadi 100% dengan kriteria “Tuntas”, pada aspek
psikomotorik pada pertemuan 1 mencapai 50% dengan kriteria”Tidak Tuntas” meningkat pada
pertemuan selanjutnya hingga pada pertemuan 4 menjadi 100% dengan kriteria “Tuntas”, dan
pada aspek afektif pada pertemuan 1 mencapai 50% dengan kriteria “Tidak Tuntas” meningkat
pada pertemuan selanjutnya hingga pada pertemuan 4 menjadi 100% dengan kriteria “Tuntas”.

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penggunaan kombinasi
model PUMA dapat terlaksana dan siswa dapat mengikuti sesuai dengan proses pembelajaran
sehingga meningkatkan motivasi, aktivitas, dan hasil belajar ipa siswa. Adapun saran bagi
kepala sekolah, guru, dan peneliti lain adalah agar penelitian ini dapat dijadikan sebagai
referensi dalam menggunakan model pembelajaran yang dapat meningkatkan motivasi,
aktivitas, dan hasil belajar ipa siswa.
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The problem in this study is the low motivation, activity, and science learning
outcomes in grade 5 students at SDN Pengambangan 3 Banjarmasin. The problem is
caused; 1) teacher's learning is more active and students don't really understand the
material, 2) learning is monotonous and boring, and 3) questions don't make children
think critically. For this reason, improvements are made using the Problem Based
Learning model, Number Head together, and Make A Match (PUMA) in learning. The
purpose of this research is to analyze and improve motivation, activity, and also student
learning outcomes.

This study used classroom action research (CAR) which was carried out in 4 meetings.
The subjects of this study were 5th grade students at SDN Pengambangan 3 Banjarmasin,
totaling 22 students, in semester Il of the 2022/2023 academic year. This study uses qualitative
and quantitative data. Qualitative data collection was obtained through the results of learning
motivation questionnaires, observing teacher activities, and student activities. While
guantitative data through classical percentages of learning motivation, student activity, and
student learning outcomes obtained from group and individual tests. Data analysis is
descriptive using and graphic data.

The results of this study indicate that the teacher's activity has increased at each
meeting. It can be seen at meeting 1 obtaining a score of 22 with the "Good" criteria and
increasing at each meeting until meeting 4 increases with a score of 30 with the "Very Good"
criteria. Student learning motivation at meeting 1 reached 54% with the criteria "Most Students
Very High" and increased at the next meeting until meeting 4 became 100% with the criteria
"All Students Very High". Student activity at meeting 1 reached 55% with the criteria "Most
Students Are Very Active" and increased at the next meeting until meeting 4 became 100%
with the criteria "All Students Are Very Active". Learning outcomes in the cognitive aspect at
meeting 1 reached 55% with the criteria "Not Completed" increased at the next meeting until
meeting 4 became 100% with the criteria "Completed", on the psychomotor aspects at meeting
1 reached 50% with the criteria "Not Completed" increased at the next meeting up to meeting
4 it becomes 100% with the "Complete™ criteria, and on the affective aspect at meeting 1 it
reaches 50% with the "Not Complete"” criteria increasing at the next meeting until at meeting
4 it becomes 100% with the "Completed” criteria.

Based on the results of this study it can be concluded that the use of the PUMA model
combination can be implemented and students can follow according to the learning process so
as to increase motivation, activity, and student science learning outcomes. The suggestion for
school principals, teachers and other researchers is that this research can be used as a reference
in using learning models that can increase students' motivation, activity, and science learning
outcomes.
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