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ABSTRAK

PENGARUH KONSENTRASI EKSTRAK ETANOL DAUN BELIMBING
WULUH (Averrhoa bilimbi Linn) PADA SEDIAAN MICRONEEDLE ACNE
PATCH TERHADAP AKTIVITAS ANTIBAKTERI Staphylococcus
epidermidis (Oleh: Laura Sarwo; Pembimbing Mia Fitriana & Nashrul Wathan;
2023; 47 halaman)

Wajah merupakan salah satu bagian yang rentan mengalami jerawat yang
diakibatkan unit polisebaseus sehingga mengakibatkan inflamasi dan memicu
aktivitas antibakteri seperti bakteri S. epidermidis. Microneedle (MN) adalah jarum
kecil berukuran 50-900 um dengan mekanisme menghantarkan zat aktif terlarut
seluruhnya. Pengaruh konsentrasi MN acne patch ekstrak daun A. bilimbi
menyebabkan perubahan spektrum aktivitas antibakteri. Tujuan dari penelitian ini
adalah menentukan pengaruh konsentrasi ekstrak etanol daun A. bilimbi pada
sediaan MN acne patch terhadap diameter zona bening S. epidermidis. Metode
penelitian ini adalah formulasi sediaan MN acne patch dengan variasi konsentrasi
ekstrak daun A. bilimbi lalu diuji dengan metode difusi terhadap bakteri S.
epidermidis. Hasil menunjukkan adanya zona bening dengan rata-rata = SD
berturut-turut F1 (1%), F2 (5%), F3 (10%), F4 (15%), F5 (20%), K1(+)
(kloramfenikol), K2(+) (Oxy Anti Bacterial Acne Patch), dan K(-) yaitu sediaan
MN tanpa ekstrak daun A. bilimbi terhadap bakteri S. epidermidis sebesar 1,86 mmz
0,485; 3,15 mmz 0,556; 5 mmz 0,526; 8,25 mmz 0,687; 9,43 mmz 0,809; 23,96
mmz 0,057; 6,16 mmz+ 0,160; 0,0+00 mm. Kesimpulan dari penelitian ini adalah
adanya pengaruh konsentrasi ekstrak etanol daun A. bilimbi pada sediaan
microneedle acne patch terhadap diameter zona bening aktivitas antibakteri S.
epidermidis.

Kata kunci: Microneedle, acne patch, daun A. bilimbi, zona bening, S. epidermidis



ABSTRACT

THE EFFECT OF CONCENTRATION STARFRUIT LEAF (Averrhoa
bilimbi Linn) ETHANOL EXTRACT IN MICRONEEDLE ACNE PATCH
AGAINST ANTIBACTERIAL ACTIVITY Staphylococcus epidermidis (By:
Laura Sarwo; Supervisor: Mia Fitriana & Nashrul Wathan; 2024: 47 pages)

The face is one part that is prone to acne by polysebaceous units that lead to
inflammation and trigger bacterial activity such as Staphylococcus epidermidis.
Microneedle (MN) preparation is needle-sized of 50-900 um with a mechanism that
delivers active substances dissolved completely. The effect of concentration MN
acne patch A. bilimbi leaf extract caused changes in the spectrum of antibacterial
activity. The purpose of this study was to determine the effect concentration of A.
bilimbi leaf ethanol extract in MN acne patch preparation based on the inhibit zone
S. epidermidis. The research method used formulation of MN acne patch with
various concentrations A. bilimbi leaf extract, then tested using the diffusion method
against S. epidermidis. The result showed that the average inhibition zone + SD in
a row F2 (5%), F3 (10%), F4 (15%), F5 (20%), K1(+) (Chloramphenicol disc
paper), K2(+) (Oxy Anti Bacterial Acne Patch) and K(-) namely MN acne patch
without A. bilimbi leaf extract against S. epidermidis ina row 1,86 mmz 0,485; 3,15
mmz 0,556; 5 mmz 0,526; 8,25 mmz 0,687; 9,43 mmz 0,809; 23,96 mmz 0,057;
6,16 mmz 0,160; 0,0+00 mm. Thus it can be concluded, there is an influence of the
concentration of A. bilimbi leaf ethanol extract in the microneedle acne patch
preparation based on the clear zone which is the antibacterial activity of S.
epidermidis.

Keywords: Microneedle, acne patch, A. bilimbi leaf, inhibition zone, S. epidermidis
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