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ABSTRAK

ETNOMEDISIN KAYU BAJAKAH (Spatholobus littoralis Hassk.) OLEH
SUKU DAYAK DI PANGKALAN BUN KALIMANTAN TENGAH.

(Oleh: Syahrizal Reza Fadhillah Pohan; Pembimbing: Gunawan; 2023; 41
halaman)

Pemanfaatan kayu bajakah (Spatholobus littoralis Hassk.) oleh suku Dayak di
Kalimantan Tengah belum didokumentasikan secara ilmiah yang mendetail pada
beberapa wilayah. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap pemanfaatan
tanaman tersebut oleh suku Dayak di Pangkalan Bun, Kalimantan Tengah.
Pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan teknik wawancara, sedangkan
penentuan informan pada penelitian ini menggunakan teknik snowball sampling.
Penelitian ini dilakukan pada kecamatan Arut Selatan dan Kumai, Pangkalan Bun,
Kalimantan Tengah. Jumlah responden pada penelitian ini sebanyak sembilan belas
responden. Hasil dalam penelitian menunjukkan bahwa kayu bajakah digunakan
sebagai obat dalam menyembuhkan beberapa penyakit, seperti kanker payudara,
tumor rahim, kencing manis, strok, kista, kelenjar getah bening, ambien, dan asam
lambung. Penyakit yang paling banyak disembuhkan oleh tanaman tersebut
berdasarkan hasil wawancara adalah penyakit tumor rahim dan kanker payudara.
Selain itu, tanaman tersebut dipercayai masyarakat suku Dayak sebagai tanaman
peningkat stamina dan imun. Bagian kayu bajakah yang digunakan sebagai obat
adalah akar, batang, dan air tanaman tersebut. Pengolahan tanaman tersebut sebagai
obat meliputi dua tahapan, yaitu pengeringan dan perebusan. Pemanfaatan tanaman
tersebut sebagai obat tidak diiringi dengan upaya pelestarian tanaman tersebut yang
dapat berpotensi kepunahan dalam penggunaan berkelanjutan.

Kata kunci: Bajakah, Dayak, Obat, Pemanfaatan, Pengolahan.



ABSTRACT

ETNOMEDICIN OF KAYU BAJAKAH (Spatholobus littoralis Hassk.) BY
DAYAK TRIBES IN PANGKALAN BUN, CENTRAL KALIMANTAN.
(By: Syahrizal Reza Fadhillah Pohan; Supervisors: Gunawan; 2023; 41 pages)

The utilization of kayu bajakah (Spatholobus littoralis Hassk.) by Dayak tribe in
Central Kalimantan has not been scientifically documented for several areas. This
research aims to reveal the utilization of the plant by the Dayak tribe in Pangkalan
Bun, Central Kalimantan. The data collection in this research using interview
techniques, while the determination of informants in this research using snowball
sampling techniques. This research took place in the sub-districts of South Arut and
Kumai, Pangkalan Bun, Central Kalimantan. Total respondents in this study were
nineteen respondents. The results in the study show that kayu bajakah was used as
medicines in cure several diseases, such as breast cancer, miometrium, diabetes
mellitus, strokes, cysts, lymph gland, ambien, and gastric acid diseases. The most
common diseases that can be cured by these plants based on the results of interviews
are miometrium and breast cancer. In addition, these plants are believed by Dayak
tribe as plants that can increase stamina and immunity. The parts of kayu bajakah
that can be used as medicine are roots, stems, and plant water. Processing of these
plants as medicine includes two stages, namely drying and boiling. The utilization
of these plants as medicine is not followed by efforts to conserve these plants, which
can potentially cause extinction in continuous use.

Keywords: Bajakah, Dayak, Medicine, Processed, Utilization
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