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RINGKASAN

PERBEDAAN NILAI GONIAL INDEX (GI) PADA PASIEN HIPERTENSI
LAKI -LAKI DAN PEREMPUAN DENGAN MENGGUNAKAN
RADIOGRAFI PANORAMIK

Hipertensi adalah penyakit yang ditandai dengan meningkatnya tekanan darah
yang abnormal dalam melebihi batas normal yaitu 120/80 mmHg tekanan darah >
140/90 mmHg dinyatakan hipertensi. Kasus hipertensi di Indonesia pada tahun
2013 sampai 2018 berjumlah 24.703 juta kasus. Laki-laki dan perempuan yang
paling beresiko mengalami hipertensi pada usia >18 tahun yaitu dari 25,8%
mencapai 31,7% penduduk Indonesia. Densitas tulang merupakan derajat keabuan
yang dapat dilihat pada hasil radiograf panoramik. Hipertensi pada tulang rahang
dapat dilihat secara radiografi untuk melihat densitas tulang. Hipertensi dapat
diukur pada hasil radiograf panoramik menggunakan indeks radiomorfometri, salah
satu indeks yang dapat digunakan yaitu gonial index (Gl). Gonial index (GI) dapat
digunakan sebagai indikator untuk melihat resiko densitas tulang pada hipertensi
karena pengukuran ini menujukan bahwa penurunan ketebalan korteks mandibula
bisektriks sudut antara garis singgung dengan batas posterior cabang dan bagian
bawah mandibula.

Penelitian ini merupakan penelitian analitik komperatif dengan menggunakan
data primer. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik
purposive sampling. Sampel pada penelitian ini adalah hasil foto data primer
radiografi panoramik di Instalasi Radiologi RSUD Ulin Banjarmasin dari Maret
2023 — Juni 2023. Hasil penelitian menunjukkan perbedaan pada nilai pengukuran
laki-laki dan perempuan dengan laki-laki memiliki nilai rata-rata 1,22 mm dan pada
perempuan rata-rata ketebalan kortikal mandibula 1,16 mm jenis kelamin yang
berisiko densitas tulang perempuan dengan nilai rata-rata lerbar korteks mandibula
rahang kanan 1,03 mm dan rahang kiri 0,84 mm dan penilaian resiko densitas tulang
dengan gonial index (GI) berdasarkan jenis kelamin diperoleh perempuan dengan
jumlah 7 orang dengan berisiko densitas tulang dan 11 orang tidak berisiko densitas
tulang. Laki-laki yang terjadi penurunan densitas tulang berjumlah 6 orang dan
tidak terjadi penurunan densitas tulang diperoleh 12 orang.
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SUMMARY

DIFFERENCES IN GONIAL INDEX (GI) VALUE IN MALE AND FEMALE
HYPERTENSION PATIENTS USING PANORAMIC RADIOGRAPHY

Hypertension is a disease characterized by an abnormal increase in blood
pressure that exceeds normal limits, namely 120/80 mmHg; blood pressure >
140/90mmHg is declared hypertension. Cases of hypertension in Indonesia from
2013 to 2018 totaled 24:703 million cases at risk of experiencing hypertension at
the age of >18 years, from 25.8% to 31.7% of the Indonesian population. Bone
density is a degree gray that can be seen on panoramic radiographs. Hypertension
in the jawbone can be seen radiographically by seeing bone density. Hypertension
can be measured on the results of panoramic radiographs using
radiomorphometric indices. One of the indices that can be used is the gonial index
(GD), posterior branch and lower mandible.

This research is a comparative analytical research using primary data. The
sampling technique in this study used a purposive sampling technique. The sample
in this study was the results of panoramic radiograph primary data at the Radiology
Installation of Ulin Hospital, Banjarmasin from March 2023 — June 2023. The
results showed differences in the measurement values of men and women with men
having an average value of 1.22 mm and women having an average mandibular
cortical thickness of 1.16 mm. the width of the mandibular cortex of the right jaw
was 1.03 mm and the left jaw was 0.84 mm and the bone density risk assessment
with the gonial index (Gl) based on sex was obtained by women with a total of 7
people with bone density risk and 11 people without bone density risk. There were
6 men who experienced decreased bone density and 12 men who did not experience
a decrease in bone density.



ABSTRAK

PERBEDAAN NILAI GONIAL INDEX (GI) PADA PASIEN HIPERTENSI
LAKI -LAKI DAN PEREMPUAN DENGAN MENGGUNAKAN
RADIOGRAFI PANORAMIK

Novi Tiara Lestari, Norlaila Sarifah, Didit Aspriyanto

Latar Belakang: Hipertensi adalah penyakit yang ditandai dengan meningkatnya
tekanan darah yang abnormal dalam melebihi batas normal yaitu 120/80 mmHg
tekanan darah > 140/90 mmHg dinyatakan hipertensi. Kasus hipertensi di Indonesia
yang paling beresiko mengalami hipertensi pada usia 40 tahun ke atas. Penurunan
nilai kepadatan kortikal mandibula dapat diukur melalui radiograf panoramik
diukur pada hasil radiograf panoramik menggunakan gonial index (GI). Gonial
index (GI) dapat digunakan sebagai indikator untuk melihat penurunan nilai
kortikal mandibula pada pasien hipertensi karena pengukuran ini menunjukan
bahwa penipisan ketebalan korteks mandibula pada bisectrix sudut antara garis
singgung ke batas posterior bawah mandibula yang memiliki perbedaan. Tujuan:
Mengukur nilai Gonial index (GI) pada pasien hipertensi laki-laki dan perempuan
dengan menggunakan radiografi panoramik. Metode: Merupakan penelitian
analitik kompratif. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive
sampling. Sampel dari penelitian ini adalah data primer hasil foto radiograf
panoramik pasien hipertensi yang telah dirontgen di Instalasi Radiologi RSUD Ulin
Banjarmasin. Hasil: Menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan nilai gonial
index (GI) antara laki-laki 17,83 mm dan perempuan 19,17 mm, dengan ukuran
regio kanan perempuan 20,33 mm dan kiri perempuan 16,67 mm dan ukuran regio
kanan laki-laki 17,03 mm dan kiri laki-laki 19,97 mm. Kesimpulan: Diketahui
tidak terdapat perbedaan secara signifikan antara nilai gonial index (GI) antara
perempuan dan laki-laki, dengan penurunan densitas tulang pada perempuan lebih
tinggi daripada laki-laki.

Kata Kunci: Hipertensi, Radiograf Panoramik, Gonial Index (GI), RSUD Ulin
Banjarmasin
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ABSTRACT

DIFFERENCES IN GONIAL INDEX (GI) VALUE IN MALE AND FEMALE
HYPERTENSION PATIENTS USING PANORAMIC RADIOGRAPHY

Novi Tiara Lestari, Norlaila Sarifah, Didit Aspriyanto

Background: Hypertension is a disease characterized by an abnormal increase in
blood pressure that exceeds the normal limit, namely 120/80 mmHg blood pressure
> 140/90 mmHg is declared hypertension. Cases of hypertension in Indonesia are
most at risk of experiencing hypertension at the age of 40 years and over. The
decrease in the value of mandibular cortical density can be measured through
panoramic radiographs which are measured on panoramic radiographs using the
gonial index (GI). The gonial index (GI) can be used as an indicator to see a
decrease in mandibular cortical values in hypertensive patients because this
measurement shows that the thickness of the mandibular cortical incision at the
bisectrix is the angle between the tangent to the lower posterior border of the
mandible which has a difference. Purpose: To measure the Genial index (GI) value
in male and female hypertensive patients using panoramic radiography. Method:
This is comparative analytical research. The sampling technique used a purposive
sampling technique. The sample of this study is primary data from panoramic
radiographs of hypertensive patients who have been X-rayed at the Radiology
Installation of Ulin General Hospital, Banjarmasin. Results: Shows that there is no
difference in the value of the gonial index (Gl) between men 17.83 mm and women
19.17 mm, with the size of the right female region 20.33 mm and female left 16.67
and the size of the male right region 17.03 mm and left male 19.97 mm. Conclusion:
It is known that there is no significant difference between the gonial index (GI)
values between women and men, with a decrease in bone density in women higher
than men.

Keywords: Hypertension, Panoramic Radiograph, Gonial Index (GI), Ulin
Hospital, Banjarmasin
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