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ABSTRAK

PERBANDINGAN KADAR ADVANCED OXIDATION PROTEIN
PRODUCTS DAN MALONDIALDEHID PADA KAPSUL LENSA
KATARAK PENDERITA DIABETES MELLITUS DAN NON-
DIABETES MELLITUS

Siti Nurlayli

Katarak atau kekeruhan lensa mata merupakan salah satu penyebab kebutaan
terbanyak di Indonesia maupun dunia. Katarak terjadi akibat kekeruhan pada lensa mata
yang mengakibatkan terganggunya cahaya masuk ke dalam bola mata, sehingga
penglihatan menjadi kabur dan lama kelamaan dapat menyebabkan kebutaan.
Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui pengaruh diabetes mellitus pada
kapsul lensa. Penelitian ini adalah metode observasional analitik dengan pendekatan
cross sectional. Teknik subjek peneltian menggunakan teknik purposive sampling,
terdiri dari 2 kelompok, yaitu 15 penderita diabetes mellitus dan 15 penderita non-
diabetes mellitus. Penelitian ini menggunakan menggunakan uji Mann Whitney pada
AOPP nilai p-value lebih kecil dari a (0.003 < 0.050) dan MDA p-value lebih kecil
dari a (0.000 < 0.050). Dapat disimpulkan hasil penelitian ini adalah kadar AOPP dan
MDA pada kapsul lensa katarak penderita diabetes mellitus lebih tinggi dibandingkan
dengan non-diabetes mellitus.

Kata-Kata Kunci: Katarak, diabetes mellitus, non-diabetes mellitus, kapsul
lensa, AOPP, MDA
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ABSTRACT

COMPARISON OF LEVELS OF ADVANCED OXIDATION
PROTEIN PRODUCTS AND MALONDIALDEHID IN CATARACT
LENS CAPSULES IN DIABETES MELLITUS AND NON-
DIABETES MELLITUS PATIENTS

Siti Nurlayli

Cataracts or clouding of the lens of the eye is one of the most common causes
of blindness in Indonesia and the world. Cataracts occur due to cloudiness in the lens
of the eye which results in disruption of light entering the eyeball, so that vision
becomes blurred and over time can cause blindness. This study aims to determine the
effect of diabetes mellitus on the lens capsule. This research is an analytic
observational method with a cross sectional approach. The research subject technique
used a purposive sampling technique, consisting of 2 groups, namely 15 people with
diabetes mellitus and 15 people with non-diabetes mellitus. This study used the Mann
Whitney test for AOPP with a p-value lower than o. (0.003 < 0.050) and an MDA p-
value lower than o (0.000 < 0.050). It can be concluded from the results of this study
that the levels of AOPP and MDA in the cataract lens capsule of people with diabetes
mellitus were higher than non-diabetes mellitus.

Keywords: Cataract, diabetes mellitus, non-diabetes mellitus, lens capsule,
AOPP, MDA
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