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MOTO 
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pagi untuk mewujudkannya (kata bijak Wayne Huizenga)  

Demi Kemuliaan (kata bijak dari Tigreal) 
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waktunya sesuai dengan harapan dan keinginan mereka.  

 



 

ix 
 

RINGKASAN 

Muhammad Inzaghi Chandela Sena. Juli 2023. RESTORATIVE JUSTICE 

TERHADAP KEKERASAN SEKSUAL DALAM RUMAH TANGGA. 

Skripsi, Program Sarjana Program Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas 

Lambung Mangkurat, halaman. Pembimbing Utama: Dr. Hj. Noor Hafidah, S.H., 

M.Hum, dan Pembimbing Pendamping: Prof. Dr. Anang Sophan Tornado, S.H., 

M.H., M.Kn. 

 

Kekerasan dalam rumah tangga menurut Undang-Undang PKDRT No. 23 Tahun 

2004 adalah setiap perbuatan terhadap seseorang terutama perempuan, yang 

berakibat timbulnya kesengsaraan atau penderitaan secara fisik, seksual, psikologis, 

dan/atau penelantaran rumah tangga termasuk ancaman untuk melakukan perbuatan 

pemaksaan, atau perampasan kemerdekaan secara melawan hukum dalam lingkup 

rumah tangga. Kekerasan dalam rumah tangga merupakan permasalahan yang telah 

mengakar dan permasalahan yang sering terjadi di Indonesia. Sehingga diperlukan 

penanganan dan pendekatan yang tepat agar permasalahan ini dapat ditanggulangi 

dengan baik. Dengan demikian penelitian ini diarahkan kepada penyelesaian tindak 

pidana KDRT melalui upaya restorative justice guna pemulihan hak-hak korban 

dan hubungan terhadap pelaku.  Restorative Justice merupakan prinsip penegakan 

hukum dalam upaya penyelesaian perkara dengan mekanisme proses dialog dan 

mediasi yang melibatkan antara pihak pelaku, korban, keluarga pelaku dan korban 

untuk mewujudkan kesepakatan penyelesaian perkara yang mengedepankan 

pemulihan kembali dan mengembalikan pola hubungan dalam masyarakat. 

Tujuan dari penelitian skripsi ini adalah untuk mengetahui apakah semua tindak 

pidana kekerasan seksual dalam rumah tangga dapat diselesaikan dengan metode 

restorative justice serta untuk mengetahui bagaimana konsep penyelesaian 

restorative justice terhadap perkara tindak pidana kekerasan seksual dalam rumah 

tangga. 

Penelitian ini merupakan penelitian hukum normatif. Penelitian ini dilakukan 

peneliti dengan studi kepustakaan, untuk menjawab permasalahan yang ada dengan 

cara mengumpulkan bahan hukum primer dan bahan hukum sekunder. Kemudian 



 

x 
 

bahan-bahan hukum yang diperoleh, diolah dan dianalisa secara deduktif dan 

induktif. 

Hasil penelitian menunjukkan, bahwa: 

1. Penyelesaian perkara tindak kekerasan dalam rumah tangga dapat 

dilakukan dengan pendekatan restorative justice dengan melibatkan 

semua pihak yang terkait baik pihak korban, pelaku atau pihak lainnya 

yang dipercaya untuk mencari  solusi terbaik  dalam  menyelesaikaan  

perkara  dengan  merestorasi  keadaan  sehingga perbuatan  tindak  

kekerasan  dalam  rumah  tangga  tersebut  dianggap  tidak  pernah ada.  

Kategori  tindak  kekerasan  seksual dalam  rumah  tangga  dapat 

diselesaikan dengan pendekatan restorative justice dengan penilaian 

secara subjektif proporsional pada setiap perkara dengan  memperhatikan 

kesepakatan kedua belah pihak.   

2. Konsep restorative justice yaitu penyelesaian masalah agar meminimalisir 

supaya tidak terulanginya perbuatan merugikan yang dialami pihak 

korban. Modifikasi bentuk proses penyelesaian dengan restorative justice 

mempunyai berbagai mekanisme tertentu tergantung pada kondisi tertentu 

dalam diterapkan mediasi antara korban dan pelaku, pertemuan atau 

diskusi, negosiasi, melakukan pendampingan kepada korban, ganti 

kerugian, dan layanan masyarakat. 
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ABSTRAK 

Kekerasan dalam rumah tangga merupakan permasalahan yang telah mengakar dan 

permasalahan yang sering terjadi di Indonesia. Sehingga diperlukan penanganan 

dan pendekatan yang tepat agar permasalahan ini dapat ditanggulangi dengan baik. 

Dengan demikian penelitian ini diarahkan kepada penyelesaian tindak pidana 

KDRT melalui upaya restorative justice guna pemulihan hak-hak korban dan 

hubungan terhadap pelaku.Adapun jenis penelitian yang penulis gunakan adalah 

hukum normatif,Sifat penelitian skripsi disini adalah sifat penelitian deskriptif 

analitif, Tipe penelitian dalam skripsi ini adalah penelitian doktrinal untuk 

menjawab permasalahan kekaburan norma  pada peraturan yang terdapat dalam 

Pasal 8 Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2004 Tentang Penghapusan Kekerasan 

Dalam Rumah Tangga. Pertama, Kategori tindak kekerasan seksual dalam rumah 

tangga dapat diselesaikan dengan pendekatan restorative justice dengan penilaian 

secara subjektif proporsional pada setiap perkara dengan memperhatikan 

kesepakatan kedua belah pihak. Kedua, Konsep restorative justice yaitu 

penyelesaian masalah agar meminimalisir supaya tidak terulanginya perbuatan 

merugikan yang dialami pihak korban. Modifikasi bentuk proses penyelesaian 

dengan restorative justice mempunyai mekanisme tertentu tergantung pada kondisi. 

Dengan berlandaskan  tinjauan teori di dalam penelitian ini, sebaiknya penyelesaian 

perkara kekerasan dalam rumah tangga dilakukan dengan menggunakan 

pendekatan restorative justice. Kepada aparat penegak hukum dalam semua lingkup 

hendaknya rutin melakukan edukasi kepada masyarakat yang terlibat perkara 

hukum pidana untuk tahu adanya upaya hukum lain di luar pengadilan seperti 

prinsip dan konsep Restorative Justice yang dampaknya baik untuk keadilan.   

Kata Kunci: Restorative Justice, Tindak Pidana, Kekerasan Dalam Rumah Tangga 
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