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ABSTRAK 

Analisis Regresi Logistik Ordinal untuk Memodelkan Tingkat Keparahan 

Penyakit HIV/AIDS di Rumah Sakit Daerah Idaman Banjarbaru (Oleh: 

Thaibatun Nissa; Pembimbing: Dewi Sri Susanti dan Siti Ningsih, 2023; 70 

halaman) 

 

HIV adalah virus yang menginfeksi sel-sel sistem imunologi sehingga merusak 

sistem kekebalan tubuh manusia. AIDS adalah sekumpulan gejala penyakit 

yang timbul karena rusaknya sistem kekebalan tubuh manusia akibat infeksi 

positif oleh virus HIV. Penyakit HIV/AIDS tetap menjadi permasalahan 

kesehatan global yang kompleks dan signifikan. Meskipun telah ada kemajuan 

dalam pengobatan dan pencegahan, tingkat keparahan penderita HIV/AIDS 

tetap menjadi fokus utama dalam upaya manajemen kesehatan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat 

keparahan penderita HIV/AIDS di Rumah Sakit Daerah Idaman Banjarbaru 

menggunakan analisis regresi logistik ordinal. Regresi logistik ordinal 

digunakan untuk mengetahui hubungan antara variabel dependen (tingkat 

keparahan penyakit) dengan variabel independen, dimana variabel dependen 

berskala ordinal. Data yang digunakan pada analisis ini adalah data sekunder 

yang diambil dari rekam medis rawat inap Rumah Sakit Daerah idaman 

Banjarbaru dengan jumlah 68 kasus HIV/AIDS. Faktor-faktor yang 

diasumsikan berpengaruh terhadap tingkat keparahan penderita yaitu jenis 

kelamin, usia, lama dirawat, pendidikan, status pekerjaan, status perkawinan, 

dan tempat tinggal. Hasil analisis mengindikasikan adanya hubungan yang 

signifikan antara tingkat keparahan penderita HIV/AIDS dengan status 

perkawinan, sehingga faktor yang berpengaruh terhadap tingkat keparahan 

penyakit HIV/AIDS adalah status perkawinan. Kelompok dengan status 

perkawinan cerai memiliki peluang terbesar menderita HIV/AIDS pada 

kategori stadium 3, dan nilai peluangnya adalah 0.943. Sedangkan kelompok 

dengan status perkawinan kawin dan cerai beresiko 1.53 kali lebih besar 

untuk menderita  HIV/AIDS dibandingkan kelompok penderita pada kategori 

stadium 4 dengan komplikasi 3-5.  

Kata Kunci: Tingkat Keparahan Penyakit, HIV/AIDS, Regresi Logistik Ordinal, 

Odds Ratio 
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ABSTRACT 

Ordinal Logistic Regression Analysis to Model the Severity Level of 

HIV/AIDS at the Idaman Banjarbaru Regional Hospital (By: Thaibatun 

Nissa; Advisors: Dewi Sri Susanti dan Siti Ningsih, 2023; 70 page) 

 

 

HIV is a virus that infects the immune system cells, thereby damaging the 

human immune system. AIDS is a collection of symptoms that arise due to the 

compromised immune system of the human body as a result of a positive 

infection by the HIV virus. HIV/AIDS remains a complex and significant global 

health issue. Despite advancements in treatment and prevention, the severity 

of HIV/AIDS remains a primary focus in healthcare management efforts. This 

study aims to determine the factors influencing the severity of HIV/AIDS 

patients at the Regional Hospital of Idaman Banjarbaru using ordinal logistic 

regression analysis. Ordinal logistic regression is employed to understand the 

relationship between the dependent variable (severity of the disease) and 

independent variables, where the dependent variable is ordinal in scale. The 

data used for this analysis is secondary data extracted from the inpatient 

medical records of the Idaman Banjarbaru Regional Hospital, comprising a 

total of 68 cases of HIV/AIDS. Assumed factors influencing the severity of 

patients include gender, age, duration of hospitalization, education, 

employment status, marital status, and place of residence. The analysis results 

indicate a significant relationship between the severity of HIV/AIDS patients 

and marital status. The highest likelihood of patients experiencing HIV/AIDS 

is in the divorced response category with a stage 3 category, where the 

probability value is 0.943. Individuals in the married and divorced categories 

are 1.53 times more likely to experience HIV/AIDS with a stage 4 status and 

complications ranging from 3 to 5. 

 

Keywords: Severity of Disease, HIV/AIDS, Ordinal Logistic Regression, Odds 

Ratio 
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𝑂𝑘 = ∑𝑦𝑗

𝑐𝑘

𝑗−1

 
Jumlah nilai variabel tak bebas pada 𝑐𝑘 kombinasi 
variabel bebas 

�̅� = ∑
𝑚𝑗�̂�(𝑥𝑗)

𝑛𝑘
`

𝑐𝑘

𝑗−1

 
Rata-rata taksiran peluang dengan 𝑚𝑗  adalah banyaknya 

subjek dengan 𝑐𝑘 kombinasi variabel bebas 

 


