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RINGKASAN 

Dimas Dwi Kusuma, Perancangan Alat Pengepress Purun menggunakan Sistem 
Mekanik Dua Roll dibimbing oleh Prof. Dr. Ir. Hesty Heryani, M.Si., IPU., 
ASEAN Eng. dan Agung Cahyo Legowo, ST., MT. 

 
Purun danau adalah jenis tanaman yang sering hidup liar didekat air atau 

area rawa. Purun danau memiliki nama latin Lepironia articulata  Retz. Purun 
danau sering digunakan sebagai bahan utama untuk mengolah sebuah kerajinan 
dengan cara di anyam, hasil kerajinan purun seperti aneka tas. Pada awalnya 
pengolahan purun dilakukan manual dengan cara  purun ditumbuk menggunakan 
kayu ulin agar purun mudah dianyam, namun dengan cara manual sering terjadi 
kerusakan pada purun hingga mudah pecah sehingga saat dianyam mengurangi nilai 
estetika pada kerajinan purun. Teknologi terus berkembang di zaman sekarang, 
tidak terkecuali pada industri pengolahan purun, dari penggunaan alat manual 
hingga alat mekanik yang dapat mempermudah proses pengerjaan menjadi efektif 
dan efesien. Tujuan pada penelitian ini melakukan perancangan desain alat 
pengepress purun dengan melakukan perhitungan antropometri sehingga 
menghasilkan desain perancangan alat yang nyaman dan safety bagi pengguna, 
serta merancang alat pengepress purun yang bisa menjadi sarana alternatif bagi 
pengrajin purun. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah melakukan 
perancangan desain alat menggunakan software Skecthup 2017, Blender versi 3.4 
dan AutoCAD 2018 berdasarkan pengukuran antropometri dengan melakukan 
pengukuran tubuh manusia sebanyak 30 pengrajin purun yaitu berupa tinggi 
pinggul, lebar bahu dan panjang siku, selanjutnya dilakukan uji normalitas data, uji 
keseragaman data, uji kecukupan data, perhitungan persentil, tahap perancangan 
yang dimana didapatkan hasil perhitungan ukuran, dan pengaplikasian pada desain 
alat pengepress purun. 

Hasil penelitian ini menggunakan metode antropometri, dengan mengukur 
tubuh manusia didapatkan  yaitu tinggi alat 92,488 cm, lebar alat 43,691 cm dan 
panjang alat 67,22 cm, yang diaplikasikan pada desain alat pengepress purun sesuai 
dengan data hasil yang didapat.  
 Desain alat pengepress purun ini memiliki beberapa kelebihan dan 
kekurangan. Kelebihan yang diperoleh yaitu rancangan alat pengepress purun ini 
sudah ergonomis karena sudah sesuai dengan data antropometri pengrajin purun, 
alat pengepress diharapkan dapat menghasilkan desain perancangan alat yang 
nyaman dan safety bagi pengguna dan menjadi sarana alternatif alat bagi pengrajin. 
Kekurangan yang ada pada desain alat pengepress purun ini yaitu dibutuhkan 
penelitian lebih lanjut yaitu berupa pembuatan alat secara langsung, pengujian 
tingkat kelelahan pengrajin dan pengujian alat dengan para pengrajin purun. 
 
 
Kata Kunci : Lepironia articulata  Retz, Antropometri, Ergonomi, Perancangan, 

AutoCAD 
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SUMMARY 

Dimas Dwi Kusuma, The design of a Purun Pressing Tool using a Two Roll 
Mechanical System guided by Prof. Dr. Ir. Hesty Heryani, M.Si., IPU., ASEAN 
Eng. dan Agung Cahyo Legowo, ST., MT. 

 
 Lake purun is a type of plant that often lives wild near water or swampy 
areas. Purun lake has the Latin name Lepironia articulata Retz. Lake purun is often 
used as the main ingredient to process a craft by weaving, purun crafts such as 
various bags. At first, purun processing was done manually by pounding purun 
using ironwood so that purun was easy to weave, but in manual methods there was 
often damage to purun until it broke easily so that when woven it reduced the 
aesthetic value of purun crafts. Technology continues to develop in this day and 
age, including the purun processing industry, from the use of manual tools to 
mechanical tools that can facilitate the work process to be effective and efficient. 
The purpose of this study is to design the design of the purun press tool by 
conducting anthropometric calculations so as to produce a tool design design that 
is comfortable and safe for users, as well as designing a purun press tool that can 
be an alternative means for purun craftsmen. 
 The method used in this study was to design a tool design using Skecthup 
2017, Blender version 3.4 and AutoCAD 2018 software based on anthropometric 
measurements by measuring the human body of 30 purun craftsmen in the form of 
hip height, shoulder width and elbow length, then data normality tests were carried 
out, data uniformity tests, data adequacy tests, percentile calculations, design 
stages where size calculation results were obtained,  and application to the design 
of the purun presser. 
 The results of this study using the anthropometric method, by measuring the 
human body were obtained, namely the height of the tool 92.488 cm, the width of 
the tool 43.691 cm and the length of the tool 67.22 cm, which was applied to the 
design of the purun press tool in accordance with the results data obtained.  
 The design of this purun press tool has several advantages and 
disadvantages. The advantage obtained is that the design of this purun press tool is 
ergonomic because it is in accordance with the anthropometric data of purun 
craftsmen, the pressing tool is expected to produce a tool design design that is 
comfortable and safe for users and becomes an alternative tool for craftsmen. The 
shortcomings that exist in the design of this purun press tool are that further 
research is needed, namely in the form of making tools directly, testing the level of 
fatigue of craftsmen and testing tools with purun craftsmen. 
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