
UPAYAMEMGEMBANGKAN SOSIAL EMOSIONAL DALAM

KEMANDIRIAN ANAKMENGGUNAKAN MODEL PROJECT BASED

LEARNING PADA KELOMPOK B DI TK KENANGA BANJARMASIN

SKRIPSI

OLEH:

NURLIANI

NIM 1910126220014

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS LAMBUNGMANGKURAT FAKULTAS KEGURUAN DAN

ILMU PENDIDIKAN PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU

PENDIDIKAN ANAK USIA DINI

BANJARMASIN

2023





HALAMAN JUDUL

UPAYAMEMGEMBANGKAN SOSIAL EMOSIONAL DALAM

KEMANDIRIAN ANAKMENGGUNAKAN MODEL PROJECT BASED

LEARNING PADA KELOMPOK B DI TK KENANGA BANJARMASIN

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan Program Sarjana

(S1) Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Universitas Lambung Mangkurat

Banjarmasin

OLEH

Nurliani

1910126220014

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS LAMBUNGMANGKURAT FAKULTAS KEGURUAN DAN

ILMU PENDIDIKAN PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU

PENDIDIKAN ANAK USIA DINI

BANJARMASIN

2023



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING



LEMBAR PERSETUJUAN PENGUJI



ABSTRAK

Nurliani, 2023. Upaya Mengembangkan Sosial Emosioanal Dalam Kemandirian Anak
Menggunakan Model Project Based Learning Pada Kelompok B TK Kenanga
Banjarmasin. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Anak Usia Dini. Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin.
Pembimbing: Dra. Ike Hananik, M. Pd.

Kata Kunci: Sosial Emosional, Kemandirian, Model Project Based Learning

Permasalahan dalam penelitian adalah rendahnya kemampuan sosial emosional dalam
kemandirian anak pada Kelompok B TK Kenanga Banjarmasin. Upaya untuk
mengembangkan aktivitas dan hasil perkembangan anak melalui model Project Based
Learning. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan dan menganalisis aktivitas guru,
aktivitas anak, dan hasil perkembangan anak dalam mengembangkan kemandirian anak.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian Tindakan
Kelas (PTK), yang dilaksanakan dengan tiga kali pertemuan. Subjek penelitian adalah anak
kelompok B TK Kenanga Banjarmasin Tahun pelajaran 2022/2023, jumlah sebanyak 11 orang.
Teknik pengumpulan data dengan observasi, wawancara dan dokumentasi. Analisis data
dilakukan dengan teknik deskriptif kualitatif yang dijabarkan dengan tabulasi dan grafik
sesuai indikator keberhasilan yang ditetapkan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Aktivitas guru pada pertemuan pertemuan I
dengan kategori “Baik”, pertemuan II dengan kategori “Baik”, Pertemuan III dengan kategori
“Sangat Baik”. Aktivitas anak pertemuan I dengan kategori “Kurang Aktif”, Pertemuan II
dengan kategori “Aktif”, dan Pertemuan III dengan kategori “Sangat Aktif”. Hasil
perkembangan sosial emosional pertemuan I hanya 8 anak yang berhasil berkembang hingga
pada pertemuan III 11 anak berhasil berkembang mendapatkan (BSH) dan (BSB).

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penerapan model Project
Based Learning dapat mengembangkan kemampuan kemandirian anak saat dikelas dan hasil
perkembangan sosial emosional sesuai indikator keberhasilan yang ditetapkan. Disarankan
bagi guru, kepala sekolah dan peneliti selanjutnya dapat menjadi bahan masukan dan
informasi untuk memilih model pembelajaran.



ABSTRACT

Nurliani, 2023. Efforts to develop social emotions in children's independence use a project-
based learning model in group B of Kenanga Banjarmasin Kindergarten. Thesis of
Early Childhood Teacher Education Study Program. Faculty of Teacher Training and
Education. University of Lambung Mangkurat Banjarmasin. Supervisor: Dra. Ike
Hananik, M. Pd.

Keywords: Social Emotional, Independence, Project Based Learning Model

The problem in the study was the low social-emotional ability in children's
independence in Group B of Kenanga Banjarmasin Kindergarten. Efforts to develop activities
and child development outcomes through the Project Based Learning model. The purpose of
this study is to describe and analyze teacher activities, children's activities, and children's
development outcomes in developing children's independence.

This research uses a qualitative approach with the type of Classroom Action Research
(PTK), which is carried out with three meetings. The subjects of the study were group B
children of Kenanga Banjarmasin Kindergarten for the 2022/2023 academic year, a total of 11
people. Data collection techniques with observation, interviews and documentation. Data
analysis is carried out with qualitative descriptive techniques described by tabulations and
graphs presented with established learning completeness indicators.

The results of this study showed that Teacher activities at meeting I with categories
"Good", meeting II with a Categories "Good", Meeting III with a categories "Very Good".
The activities of meeting I children with a percentage of 18% of the "Less Active" category,
Meeting II with a of the "Active" category, and Meeting III with of the "Very Active"
category. The results of social emotional development of meeting I only 8 children managed
to develop until at meeting III 11 children managed to develop get (BSH) and (BSB).

Based on the results of the study, it can be concluded that the application of the
Project Based Learning model can develop children's independence abilities in class and the
results of social-emotional development according to established success indicators. It is
recommended for teachers, principals and researchers to be input and information to choose a
learning model. 
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