
MENINGKATKAN AKTIVITAS, KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS 

DAN KOMUNIKASI PADA TEMA 6 ENERGI DAN PERUBAHANNYA 

MENGGUNAKAN MODEL PROBLEM BASED LEARNING YANG 

DIBANTU DENGAN MODEL MGMTT DAN PERMAINAN ULAR NAGA 

DI KELAS III SDN KELAYAN SELATAN 8 

 

SKRIPSI  

 

OLEH 

       SITI AMINAH 

       1910125220048 

 

 

 

 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI  

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

BANJARMASIN 

2023



  



“MENINGKATKAN AKTIVITAS, KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS 

DAN KOMUNIKASI PADA TEMA 6 ENERGI DAN PERUBAHANNYA 

MENGGUNAKAN MODEL PROBLEM BASED LEARNING YANG 

DIBANTU DENGAN MODEL MGMTT DAN PERMAINAN ULAR NAGA 

DI KELAS III SDN KELAYAN SELATAN 8” 

 

SKRIPSI  

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan  

Program Sarjana (S1) pada Program Pendidikan Guru Sekolah Dasar  

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

Universitas Lambung Mangkurat  

2022 

  

 

 

OLEH 

       SITI AMINAH 

       1910125220048 

 

 

 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

BANJARMASIN 

2023 



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING 

  



LEMBAR PERSETUJUAN TIM PENGUJI 

  



ABSTRAK  

Aminah, Siti. 2023 Meningkatkan Aktivitas, Kemampuan Berpikir Kritis Dan 

Komunikasi Di Kelas III SDN Kelayan Selatan 8 Menggunakan Model 

Problem Based Learning Yang Dibantu Dengan Model MGMTT Dan 

Permainan Ular Naga. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

FKIP ULM Banjarmasin. Pembimbing Zain Ahmad Fauzi, M.Pd 

Kata Kunci: Aktivitas Belajar, Berpikir Kritis, Komunikasi, PBL, MGMTT 

Kondisi nyata menunjukkan masih rendahnya aktivitas peserta didik, 

kurangnya kemampuan berpikir kritis,serta kemampuan komunikasi masih kurang. 

Dalam kegiatan pembelajaran belum terdapat media pembelajaran yang menarik 

dan suasana kelas yang membosankan. Solusi permasalahan diatas adalah 

menggunakan model Problem Based Learning yang dibantu dengan model 

MGMTT dan permainan Ular Naga.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan aktivitas pendidik, 

menganalisis aktivitas, Kemampuan berpikir kritis dan Komunikasi peserta didik 

kelas III. Penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas yang dilaksanakan 

dalam 2 kali pertemuan. Subjek penelitian ini adalah peserta didik kelas III SDN 

Kelayan Selatan 8, yang berjumlah 14 orang. Data yang diambil merupakan data 

kualitatif diperoleh melalui observasi aktivitas pendidik, aktivitas peserta didik dan 

Kemampuan 6C. Serta Data kuantitatif untuk hasil belajar peserta didik yang 

diperoleh melalui tes. Indikator keberhasilan penelitian dengan ketuntasan belajar 

yaitu 80% peserta didik mencapai KKM nilai ≥80. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan pertemuan I hingga 

pertemuan II dengan perolehan aktivitas pendidik melaksanakan model 

pembelajaran yakni mendapatkan kriteria “Baik” dan meningkat menjadi kriteria 

“Sangat Baik”. Aktivitas peserta didik pada pertemuan I “Sebagian kecil aktif” dan 

meningkat menjadi “Hampir seluruhnya aktif” pada pertemuan II. Kemampuan 

berpikir Kritis peserta didik pada pertemuan I “Sebagian besar Kritis” dan 

meningkat menjadi “Hampir seluruhnya Kritis” pada pertemuan II. Sedangkan 

Kemampuan komunikasi peserta didik pertemuan I “Sebagian besar Aktif” dan 

meningkat menjadi “Hampir seluruhnya aktif” pada pertemuan II. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan penerapan Model 

Problem Based Learning Yang Dibantu Dengan Model MGMTT Dan Permainan 

Ular Naga dapat meningkatkan aktivitas guru, aktivitas siswa, kemampuan berpikir 

kritis dan kemampuan komunikasi yang berdampak pada meningkaynya hasil 

belajar.  

 

  



ABSTRACT  

Aminah, Siti. 2023 Improving Activity, Critical Thinking and Communication 

Skills in Class III of Kelayan Selatan 8 State Elementary School Using the 

Problem Based Learning Model Assisted by the MGMTT Model and Dragon 

Snake Game. Thesis for Elementary School Teacher Education Study Program 

FKIP ULM Banjarmasin. Advisor Zain Ahmad Fauzi, M.Pd 

Keywords: Learning Activities, Critical Thinking, Communication, PBL, MGMTT 

The real conditions show that the activity of students is still low, the ability 

to think critically, and communication skills are still lacking. In learning activities 

there are no interesting learning media and a boring class atmosphere. The solution 

to the above problems is to use the Problem Based Learning model which is assisted 

by the MGMTT model and the Dragon Snake game. 

This study aims to describe the activities of educators, analyze activities, 

critical thinking skills and communication of class III students. This study used 

Classroom Action Research which was carried out in 2 meetings. The subjects of 

this research were class III students at SDN Kelayan Selatan 8, which consisted of 

14 students. The data taken is qualitative data obtained through observing educator 

activities, student activities and 6C Capability. As well as quantitative data for 

student learning outcomes obtained through tests. The indicator of research success 

with learning mastery is that 80% of students achieve KKM value ≥80. 

The results of the study showed that there was an increase in meeting I to 

meeting II with the acquisition of educator activities carrying out the learning 

model, namely obtaining "Good" criteria and increasing to "Very Good" criteria. 

The activity of students at meeting I "A few were active" and increased to "Almost 

all active" at meeting II. Students' critical thinking skills at the first meeting were 

"mostly critical" and increased to "almost all critical" at the second meeting. While 

the communication skills of the students in the first meeting were "mostly active" 

and increased to "almost all active" in the second meeting. 

Based on the results of this study, it can be concluded that the application 

of the Problem Based Learning Model Assisted by the MGMTT Model and the 

Dragon Snake Game can increase teacher activity, student activity, critical thinking 

skills and communication skills which have an impact on increasing learning 

outcomes. 
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