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ABSTRAK

Rocky Astharada, 1910414310034, 2023. “Fenomena Penggunaan
Fitur Reels Pada Aplikasi Instagram Dalam Mengekspresikan Diri”.
Dibawah Bimbingan Muhammad Nizar Hidayat, S.IP., M.A.

Media sosial Instagram merupakan salah satu dari sekian banyak media
sosial yang paling banyak digunakan oleh masyarakat dunia termasuk Indonesia,
dengan kemudahan fitur yang ditawarkan Instagram membuat beberapa kegiatan
yang umumnya dilakukan masyarakat secara konvensial menjadi bergeser kearah
digital sebab adanya Instagram. Melalui penelitian ini kemudian dilihat bagaimana
bentuk ekspresi diri mahasiswa ilmu komunikasi pada fitur reels di aplikasi
Instagram.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk ekspresi yang dibuat
pada fitur reels aplikasi Instagram. Jenis dan tipe penelitian menggunakan tipe
kualitatif deskriptif dengan pengumpulan data melalui observasi, wawancara dan
dokumentasi dengan teknik analisis data berdasarkan Miles dan Huberman.

Hasil dari penelitian fenomena penggunaan fitur reels pada aplikasi
Instagram ini menjelaskan bahwa bentuk ekspresi diri yang dibuat berdasarkan hal
yang disukai dalam bentuk video dan foto meliputi, konten yang dibuat pada fitur
Instagram-Reels, bentuk ekspresi diri di Instagram-Reels, motif memilih Instagram
sebagai media mengekspresikan diri, dan kepuasan setelah membagikan bentuk
ekspresi diri di Instagram-Reels, sehingga bentuk ekspresi diri yang dibagikan bisa
menjadi hal positif bagi individu dan audiens. Instagram sebagai aplikasi paling
diminati, aplikasi dengan jumlah pengguna yang banyak, dan aplikasi Instagram
memang sebagai aplikasi untuk mereka menampilkan diri, serta sebagai tempat
menunjukan jati diri di dunia digital.

Kata Kunci : Media Sosial, Instagram, Bentuk Ekspresi Diri, Reels.



ABSTRACT

Rocky Astharada, 1910414310034, 2023. “The Phenomenon Of Using
The Reels Feature In Instagram As A Self-Expression Form”. Under Guidance
Of Muhammad Nizar Hidayat, S.IP., M.A.

Instagram is one of the many social media that is most widely used by
people in the world, including Indonesia. With the convenience of the features
offered by Instagram, several activities that people generally do conventionally
have been shifted towards digital because of Instagram. Through this research, we
can see what kind of self-expression form from communication science students use
in the reels feature in the Instagram application.

This research aims to determine the form of expression made in the reels
feature of the Instagram application. This research is using descriptive qualitative
type with data collection through observation, interviews and documentation with
Miles and Huberman interractive model data analyst.

The results of this research explain that forms of self-expression are
created based on things that many people like in the form of videos and photos
including, content created on the Instagram-Reels feature, forms of self-expression
on Instagram-Reels, the motive of choosing Instagram as a medium of self-
expression, and satisfaction after sharing the form of self-expression on Instagram-
Reels, into self-expression form that shared can be positive for the individual and
the audience. Instagram is the most popular application, an application with a
large number of users, and the Instagram application is indeed an application for
them to present themselves, as well as a place to show their identity in the digital
world.

Keywords . Social Media, Instagram, Self-Expression Form, Reels.
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