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ABSTRAK

ETNOBOTANI MUNDAR (Garcinia forbesii King) OLEH MASYARAKAT
SUKU BANJAR DI KECAMATAN KARANG INTAN, KABUPATEN
BANJAR

(Oleh: Noor Ilmah; Pembimbing: Gunawan; 2023; 33 halaman)

Tumbuhan Mundar (Garcinia forbesii King) merupakan salah satu tumbuhan yang
sudah mulai langka yang tumbuh di hutan Kalimantan. Kebanyakan masyarakat
hanya mengkonsumsi buahnya saja dan beberapa masyarakat memanfaatkan
untuk dijual langsung tanpa diolah terlebih dahulu. Etnobotani merupakan cabang
ilmu biologi yang mendalami hubungan antar manusia dengan tumbuhan di
sekitarnya. Etnobotani adalah penelitian ilmiah yang menggunakan pengalaman
dan pengetahuan tradisional masyarakat dalam memajukan kualitas hidup, tidak
hanya untuk manusia tetapi juga untuk lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengungkapkan pemanfaatan tumbuhan Mundar oleh masyarakat suku Banjar di
Kecamatan Karang Intan, Kabupaten Banjar. Metode penelitian menggunakan
metode Snowball sampling melalui kuesioner dan wawancara dengan masyarakat
yang menjadi responden kunci secara bergulir. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa masyarakat suku banjar di Kecamatan Karang Intan masih memanfaatkan
tumbuhan mundar baik secara farmakologi (penurun darah tinggi, obat sariawan,
sumber vitamin), ekonomi (bahan pelengkap masakan, bahan bangunan), dan
antropologi (kegiatan adat pengantin banjar). Bagian tumbuhan mundar yang
paling banyak dimanfaatkan yaitu bagian buah sebesar 100%, selanjutnya bagian
batang sebesar 42,4%, bagian kulit buah sebesar 30,3%, dan bagian daun 18,2%.
Namun, pemanfaatan tumbuhan mundar saat ini sudah jarang dilakukan akibat
dari perubahan fungsi lahan menjadi lahan perkebunan maupun perumahan,
sehingga terancamnya habitat tumbuhan dan perlunya tindak lanjut seperti
kegiatan konservasi.

Kata kunci: Garcinia forbesii King, Mundar, Suku Banjar



ABSTRAK

ETHNOBOTANY MUNDAR (Garcinia forbesii King) BY BANJAR TRIBE
COMMUNITIES IN KARANG INTAN DISTRICT, BANJAR REGENCY
(By: Noor Ilmah; Supervisors: Gunawan; 2023; 33 pages)

The Mundar plant (Garcinia forbesii King) is one of the rare plants that grows in
the forests of Kalimantan. Most people only consume the fruit and some people
use it for direct sale without processing it first. Ethnobotany is a branch of biology
that explores the relationship between humans and the plants around them.
Ethnobotany 1is scientific research that uses the experience and traditional
knowledge of the community in advancing the quality of life, not only for humans
but also for the environment. This research aims to reveal the utilization of
Mundar plants by the Banjar tribe community in Karang Intan District, Banjar
Regency. The research method used the Snowball sampling method through
questionnaires and interviews with the community who became key respondents
on a rolling basis. The results showed that the Banjar tribe community in Karang
Intan Subdistrict still utilizes mundar plants both pharmacologically (high blood
pressure, thrush medicine, vitamin source), economically (complementary
cooking ingredients, building materials), and anthropologically (traditional
activities of banjar brides). The most utilized part of the mundar plant is the fruit
by 100%, followed by the stem by 42.4%, the fruit skin by 30.3%, and the leaves
by 18.2%. However, the utilization of mundar plants is currently rarely done due
to changes in land use into plantations and housing, so that plant habitats are
threatened and the need for follow-up such as conservation activities.

Keywords: Garcinia forbesii King, Mundar, Banjar Tribe
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