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ABSTRAK 

 

EFEKTIVITAS METODE MULTISENSORI DALAM MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN MEMBACA PADA ANAK DISABILITAS INTELEKTUAL 

RINGAN 

 

Rensa Erika 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode Multisensori 

dalam meningkatkan kemampuan membaca pada anak disabilitas intelektual 

ringan. Hipotesis penelitian adalah metode Multisensori efektif untuk 

meningkatkan kemampuan membaca pada anak disabilitas intelektual ringan. 

Disabilitas intelektual adalah gangguan masa perkembangan yang ditandai adanya 

penurunan pada intelektual dan adaptif. Metode Multisensori adalah metode 

pembelajaran yang melibatkan modalitas Indera visual, auditori, taktil, dan 

kinestetik untuk dapat meningkatkan kemampuan membaca. Metode penelitian 

adalah quasi experiment dengan desain one group pretest posttest. Teknik 

sampling adalah purposive sampling dengan kriteria inklusi usia 6-11 tahun, 

hambatan pada fungsi intelektual dan memiliki hambatan kemampuan membaca. 

Teknik pengumpulan data menggunakan asesmen, observasi, dan wawancara. 

Alat tes asesmen penelitian adalah tes Binet. Instrumen penelitian adalah lembar 

observasi pretetst dan posttest. Analisis data menggunakan Paired Sample T-test 

dengan hasil sebesar 0,001 (lebih kecil dari nilai α 0,05) sehingga Ha diterima. 

Dapat disimpulkan bahwa metode Multisensori efektif untuk meningkatkan 

kemampuan membaca pada anak disabilitas intelektual ringan secara signifikan. 

 

Kata Kunci: Metode multisensori, kemampuan membaca, disabilitas intelektual 

ringan 
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ABSTRACT 

 
THE EFFECTIVENESS OF MULTISENSORY METHOD IN 

IMPROVING READING SKILLS IN CHILDREN WITH MILD INTELLECTUAL 

DISABILITIES 

 

Rensa Erika 

 

This study aims to investigate the effectiveness of the Multisensory method 

in improving reading skills in children with mild intellectual disabilities. The 

research hypothesis states that the Multisensory method is effective in improving 

reading skills in children with mild intellectual disabilities. Intellectual disability 

is a developmental disorder characterized by a decline in intellectual and 

adaptive abilities. Multisensory method is a learning method that involves visual, 

auditory, tactile and kinaesthetic sense modalities to improve reading skills. The 

research method was a quasi-experiment with a one group pretest posttest design. 

The sampling technique was the purposive sampling with inclusion criteria which 

included the participant’s age between 6-11 years, whose barrier to intellectual 

function and barrier to reading skills. Data were collected using assessment, 

observation and interview. The research assessment test was the Binet test and the 

research instrument was the pretest and posttest observation sheet. Data were 

analysed using the Paired Sample T-test with a value of 0.001 (smaller than the α 

value of 0.05), and hence Ha was accepted. It can be concluded that the 

Multisensory method is effective in significantly improving reading skills in 

children with mild intellectual disabilities. 

 

Keywords: Multisensory methods, reading skills, mild intellectual disability 
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