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ABSTRAK

Muhammad Awalludin Ramadhan, NIM 1810122310069, 2023. “Tingkat
Keterampilan Bermain Futsal Peserta Ekstrakurikuler Di SMP Negeri 2
Cintapuri Darussalam Kabupaten Banjar”. Skripsi Program Studi
Pendidikan Jasmani. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas
Lambung Mangkurat. Pembimbing: (Utama) Mita Erliana, S.Pd. M.Or.
Pembimbing: (Pendamping) Ramadhan Arifin, S.Pd., M.Pd.

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui
tingkat keterampilan dasar bermain futsal perserta ekstrakurikuler di SMP Negeri 2
Cintapuri Darussalam Kabupaten Banjar.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan satu
variabel tanpa membuat perbandingan atau menghubungkan dengan variabel
lainnya. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode dengan
pendekatan tes dan pengukuran. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
perserta ekstrakurikuler futsal di SMP Negeri 2 Cintapuri Darussalam Kabupaten
Banjar yang berjumlah 20 siswa. Sedangkan yang menjadi sampel dalam penelitian
ini adalah perserta ekstrakurikuler futsal di SMP Negeri 2 Cintapuri Darussalam
Kabupaten Banjar yang berjumlah 20 siswa. Dengan teknik pengambilan sampel
yaitu menggunakan sampel jenuh.

Hasil penelitian yang diperoleh dari tingkat keterampilan dasar bermain
futsal perserta ekstrakurikuler futsal di SMP Negeri 2 Cintapuri Darussalam
Kabupaten Banjar dengan kategori “Sangat Baik”, yaitu sebanyak 0 peserta didik
(0%), kemudian untuk kategori “Baik” sebanyak 6 peserta didik (30%), selanjutnya
pada kategori “Cukup” sebanyak 7 peserta didik (35%), kemudian pada kategori
“Kurang” sebanyak 6 peserta didik (30%) dan yang terakhir untuk kategori “Sangat
Kurang”, yaitu sebanyak 1 peserta didik (5%).

Dari hasil analisis data dan pembahasan, dapat diambil kesimpulan bahwa
tingkat keterampilan dasar bermain futsal peserta ekstrakurikuler futsal di SMP
Negeri 2 Cintapuri Darussalam Kabupaten Banjar maka dapat dikatakan bahwa
masuk dalam kategori “Cukup”.

Kata Kunci: Tingkat Keterampilan Futsal, Peserta Ekstrakurikuler

i



ABSTRACT

Muhammad Awalludin Ramadhan, NIM 1810122310069, 2023. "Levels of
Skills in Playing Futsal for Extracurricular Participants at SMP Negeri 2
Cintapuri Darussalam, Banjar Regency". Physical Education Study
Program Thesis. Faculty of Teacher Training and Education. Lambung
Mangkurat University. Advisor: (Main) Mita Erliana, S.Pd. M. Or. Advisor:
(Companion) Ramadhan Arifin, S.Pd., M.Pd.

The goal to be achieved in this study was to determine the basic skill level
of playing futsal for extracurricular participants at SMP Negeri 2 Cintapuri
Darussalam, Banjar Regency.

This research is a quantitative descriptive research with one variable without
making comparisons or connecting with other variables. The method used in this
research is a test and measurement approach. The population in this study were all
participants in the futsal extracurricular activity at SMP Negeri 2 Cintapuri
Darussalam, Banjar Regency, totaling 20 students. While the samples in this study
were futsal extracurricular participants at SMP Negeri 2 Cintapuri Darussalam,
Banjar Regency, totaling 20 students. With the sampling technique that is using a
saturated sample.

The research results obtained from the basic skill level of playing futsal for
futsal extracurricular participants at SMP Negeri 2 Cintapuri Darussalam Banjar
Regency with the "Very Good" category, namely O students (0%), then for the
"Good" category as many as 6 students (30 %), then in the "Enough" category as
many as 7 students (35%), then in the "Less" category as many as 6 students (30%)
and finally for the "Very Insufficient" category, namely 1 student (5% ).

From the results of data analysis and discussion, it can be concluded that the
level of basic skills in playing futsal for futsal extracurricular participants at SMP
Negeri 2 Cintapuri Darussalam, Banjar Regency, it can be said that it is included in
the "Enough" category.

Keywords: Futsal Skill Level, Extracurricular Participants
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