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ABSTRAK 

Yuni Yemima. Yayasan Pensil Waja Banua merupakan sebuah lembaga yang 

menjalankan program pemberdayaan bagi kaum difabel di Kota Banjarmasin. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pendekatan strategis yang 

diterapkan oleh Yayasan Pensil Waja Banua, serta keberhasilan-keberhasilan yang 

dicapai. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi partisipan, 

wawancara mendalam dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa difabel yang menjadi sasaran program 

Yayasan Pensil Waja Banua belum mencapai tingkat berdaya yang sepenuhnya, 

atau masih berada pada proses merajut asa berdaya. Pendekatan strategis yang 

diterapkan oleh Yayasan Pensil Waja Banua telah mencakup lingkup enabling dan 

empowering, sedangkan lingkup protecting belum begitu nampak. Wujud 

enabling terlihat pada: penggalian dan motivasi pengembangan potensi difabel; 

serta, program sahabat difabel, program video layanan dan pendidikan kesehatan 

seksual dan reproduksi (kespro) bagi anak difabel. Sedangkan wujud empowering 

terlihat pada program pelatihan bahasa isyarat dan pelatihan kewirausahaan. 

Program-program pemberdayaan yang dilakukan telah mampu berkontribusi pada 

peningkatan kepercayaan diri dan keterampilan para difabel yang diperlukan 

untuk mengembangkan usaha, serta telah berimplikasi pada peningkatan 

pendapatan pada sebagian difabel yang diberdayakan. Namun masih terdapat 

kelemahan pemberdayaan yang diterapkan, yakni kurangnya program tindak 

lanjut dan monitoring pasca program pada difabel yang menjadi sasaran program. 

Dari segi penerapan prinsip pemberdayaan, Yayasan Pensil Waja Banua telah 

berupaya menerapkan prinsip kesetaraan dan partisipatif, namun dominasi 

fasilitator belum mampu dihindari sepenuhnya, terutama pada tahap perencanaan 

program. Sehingga difabel yang diberdayakan masih cenderung mendudukkan 

dirinya sebatas sasaran program, atau belum menunjukkan adanya inisiatif pada 

aspek-aspek tertentu yang merupakan fondasi dalam mewujudkan masyarakat 

berdaya. 

Kata kunci: Pemberdayaan difabel, strategi pemberdayaan, prinsip 

pemberdayaan, Yayasan Pensil Waja Banua 
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ABSTRACT 

Yuni Yemima. The Yayasan Pensil Waja Banua is an organization that runs an 

empowerment program for people with disabilities in the city of Banjarmasin.  

This study aims to analyze the strategic approach adopted by the Yayasan Pensil 

Waja Banua, as well as the successses achieved. This study uses a qualitative approach 

with a case study type of research. Data collection techniques using participant 

observation, in-depth interviews and documentation.  

The results of the study show that the disabled who are the targets of the Yayasan 

Pensil Waja Banua program have not reached the full level of empowerment, or are still 

in the process of building a sense of empowerment. The strategic approach implemented 

by the Yayasan Pensil Waja Banua includes the scope of enabling and empowering, while 

the scope of protecting is not so visible. The enabling form can be seen in: exploring and 

motivating the development of the potential of the disabled; as well as, the disabled friends 

program, video services and sexual and reproductive health education (Kespro) programs 

for children with disabilities. Meanwhile, the form of empowering can be seen in sign 

language training programs and entrepreneurship training. The empowerment programs 

carried out have been able to contribute to increasing the confidence and skills of people 

with disabilities needed to develop businesses, and have had implications for increasing 

the income of some people with disabilities who are empowered. However, there are still 

weaknesses in the empowerment that is implemented, namely the lack of follow-up 

programs and post-program monitoring of persons with disabilities who are the 

program's target. In terms of applying the principles of empowerment, the Yayasan 

Pensil Waja Banua has tried to apply the principles of equality and participation, but the 

dominance of the facilitator has not been completely avoided, especially at the program 

planning stage. So that people with disabilities who are empowered still tend to position 

themselves only as program targets, or have not shown any initiative in certain aspects 

which are the foundation in creating an empowered society.. 

Keywords: Empowerment of people with disabilities, empowerment strategies, 

empowerment principles, Yayasan Pensil Waja Banua 
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PRAKATA 

Segala syukur dan puji hanya bagi Tuhan Yesus Kristus, oleh karena 

anugerah-Nya yang melimpah, kemurahan dan kasih setia yang besar akhirnya 

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Difabel Berdaya: 

Pemberdayaan Kelompok Difabel oleh Yayasan Pensil Waja Banua di Kota 

Banjarmasin”. 

Penulisan skripsi ini ditujukan untuk memenuhi syarat penyelesaian 

jenjang pendidikan Strata Satu (S1) di Program Studi Sosiologi, Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Lambung Mangkurat. Skripsi ini membahas 

tentang strategi pemberdayaan difabel yang dilakukan oleh Yayasan Pensil Waja 

Banua dilihat dari perspektif pemberdayaan masyarakat. 

Temuan penting yang disimpulkan dalam skripsi ini adalah Yayasan 

Pensil Waja Banua telah melaksanakan program pemberdayaan masyarakat 

difabel dengan menerapkan beberapa lingkup strategi pemberdayaan masyarakat. 

Berdasarkan temuan tersebut penulis menyarankan agar pihak Yayasan Pensil 

Waja Banua tidak mengabaikan prinsip-prinsip pemberdayaan masyarakat saat 

menjalan suatu program pemberdayaan. Dengan begitu, keberhasilan program 

akan jauh lebih berdampak bagi kelangsungan hidup difabel. Sehingga, 

kepentingan mereka yang notabenenya sebagai kelompok minoritas akan lebih 

diutamakan. Bahkan, Yayasan Pensil Waja Banua dapat menjadi salah satu 

percontohan bagi dinas dan organisasi terkait dalam menjalankan program 

pemberdayaan masyarakat. 

Skripsi ini penulis persembahkan kepada orang tua penulis yang tidak 

henti-hentinya mendoakan dan memberi dukungan. Bagi kelompok difabel yang 

senantiasa memberikan bantuan, motivasi serta doa yang tulus sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan serta dukungan 

dari berbagai pihak. Maka dari itu, penulis mengucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada: 
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1) Prof. Dr. Ahmad, S.E., M.Si selaku Rektor Universitas Lambung 

Mangkurat yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

melaksanakan studi di Universitas Lambung Mangkurat. 

2) Prof. Dr. H. Budi Suryadi, S.Sos.,M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik Universitas Lambung Mangkurat atas segala bantuan dan 

motivasi yang telah diberikan kepada penulis selama proses pembuatan 

skripsi ini. 

3) Drs. H. Setia Budhi, M.Si. Ph.D., selaku ketua Program Studi Sosiologi 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Lambung Mangkurat 

Banjarmasin yang telah membantu kelancaran penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

4) Ismar Hamid, selaku Dosen Pembimbing yang telah membimbing, 

memberikan arahan dan dorongan yang berharga bagi penulis dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

5) Varinia Pura Damaiyanti, S.Sos., M.Si dan Drs. H. Setia Budhi, M.Si. 

Ph.D., selaku Penguji 1 dan Penguji 2 yang telah memberikan arahan dan 

masukan yang membangun kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

6) Segenap Dosen Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Universitas Lambung Mangkurat yang telah memberikan ilmunya kepada 

penulis. 

7) Halimah, S.ST dan Nofitasari selaku staf di Program Studi Sosiologi yang 

telah membantu dan memperlancar segala urusan administrasi di kampus. 

8) Seluruh pihak yayasan di lokasi penelitian yaitu Yayasan Pensil Waja 

Banua yang telah mengizinkan dan memberikan akses informasi untuk 

kepentingan penelitian bagi penulis. 

9) Seluruh informan yang sangat membantu dalam pelaksanaan penelitian 

tugas akhir ini. 

10) Teman-teman seperbimbingan yang turut menjadi teman bertukar pikiran. 
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Penulis mendoakan kiranya Tuhan selalu melimpahkan kasih-Nya kepada 

orang-orang baik yang telah tulus membantu, membimbing dan mendukung 

penulis dalam penyelesaian penulisan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini belumlah sempurna, oleh karena itu 

penulis sangat membutuhkan kritik dan saran yang bersifat membangun. Akhir 

kata, penulis berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi pembaca, dan terutama 

bagi pihak-pihak yang melakukan gerakan pemberdayaan difabel.  

Amin... 

Banjarmasin, 13 Maret 2023 
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