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SYAHRI RAMADHANI. Pengaruh Penggilingan Varietas Gabah Lokal 
terhadap Karakteristik Mutu Giling Beras di Kabupaten Tanah Laut, dibimbing oleh 

Indya Dewi dan Bambang Fredrickus Langai. 
 

Beras merupakan bahan pangan sumber karbohidrat dan mempunyai peran 

penting dalam asupan gizi. Beras termasuk golongan serealia yang umumnya 

dikonsumsi dalam bentuk butiran utuh, sehingga sifat fisik dan penampilan beras 

berperan penting dalam penentuan mutu. Mutu beras merupakan tolak ukur harga 

beras giling dipasaran, semakin tinggi kelas mutu beras maka harga semakin tinggi. 

Mutu giling berhubungan dengan proses penggilingan dan merupakan faktor 

penting yang menentukan mutu beras. Mutu giling ditentukan berdasarkan 

rendemen beras pecah kulit, rendemen beras giling, dan persentase beras kepala. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggilingan gabah  

beberapa varietas padi lokal terhadap karakteristik mutu giling beras (kadar air,  

beras kepala, beras patah, beras menir, butir merah, butir kuning/rusak, butir kapur,  

benda asing, dan butir gabah) sesuai SNI dan untuk mengatahui kelas mutu giling  

(premium, medium 1, medium 2, dan medium 3) varietas padi lokal sesuai SNI. 

Pada penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) faktor tunggal 

Faktor perlakuannya yaitu beberapa varietas saat penggilingan terhadap 

karakteristik mutu giling beras yang terdiri atas 5 taraf perlakuan yaitu : v0 = 

Ciherang, v1 = Siam Rukut, v2 = Pandak, v3 = Siam Unus, v4 = Siam Mayang. 

Pengamatan penelitian ini meliputi pengamatan beras kepala, beras patah, beras 

menir, butir kuning/rusak, butir kapur, butir gabah. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat pengaruh penggilingan 

beberapa varietas gabah padi lokal terhadap karakteristik mutu giling beras 

berpengaruh sangat nyata terhadap beras kepala, beras patah, beras menir kecuali  

pada butir kuning/rusak, butir kapur, dan butir gabah. Kelas mutu giling varietas 

padi lokal yaitu medium 1 pada varietas Ciherang, Pandak, Siam Unus, dan Siam 

Mayang, sedangkan varietas siam rukut masuk kelas mutu medium 2. 
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