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ABSTRAK 

Motivasi Mengikuti Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga Dan Kesehatan 

Peserta Didik Kelas VIII SMP N 1 Angsana. Skripsi , Prodi Pendidikan Jasmani, 

Jurusan Pendidikan Olah Raga Dan Kesehatan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat .Pembimbing (I) Dr. Sunarno 

Basuki,Drs.,M.Kes.,AIFO (II) Aryadi Rachman, S.Pd., M.Pd., AIFMO. 

 

Penelitian ini berupaya menggali secara detail dan mendalam yang bertujuan 

untuk mengetahui seberapa besar Motivasi peserta didik dalam mengikuti 

pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan peserta didik kelas 8 SMP 

N 1 Angsana.Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif yang mana 

data dari penelitian ini berisi angka-angka. 

Berdasarkan data yg di peroleh setelah dijumlahkan menunjukan motivasi 

siswa kelas VIII SMP N 1 Angsana dalam mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani 

jadi perserta didik di artikan dalam katagori termotifasi dalam mengikuti pembelajaran 

penjas. 

 

Kata Kunci : Motivasi Belajar 
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ABSTRACT 
 

Motivation to Participate in Physical Education, Sports and Health Learning for Class VIII 
Students of SMP N 1 Angsana. Thesis, Physical Education Study Program, Department of 
Sports and Health Education, Teaching and Education Faculty, Lambung Mangkurat 
University. Supervisor (I) Dr. Sunarno Basuki,Drs.,M.Kes.,AIFO (II) Aryadi Rachman, S.Pd., 
M.Pd., AIFMO. 
 
 This study seeks to explore in detail and depth which aims to find out how much 
motivation students have in participating in physical education sports and health lessons for 
class 8 students of SMP N 1 Angsana.This study uses a quantitative research method in which 
the data from this study contains numbers. 
 

Based on the data obtained after adding up, it shows the motivation of class 

VIII students of SMP N 1 Angsana in participating in physical education learning so 

that students are interpreted in the motivated category in participating in physical 

education learning. 

 

Keywords: Learning Motivation 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO : 

 

“SELALU ADA HARAPAN BAGI MEREKA YANG SERING SUJUD DAN BERDOA 

SELALU ADA JALAN BAGI MEREKA YANG SELALU BERUSAHA.” 

 

KARYA INI SAYA PERSEMBAHKAN KEPADA : 

Kedua orang tua saya yang tercinta ayahanda Rahmad dan iunda saya Munah , yang selalu 

berusaha yang terbaik untuk anaknya menuju kesuksesan dunia dan akhirat, serta untuk 

kebahagiaan anak- anaknya. Dan juga kerabat keluarga , sahabat, dan teman- teman yang 

selalu mensuport saya agarbisa mencapai kesuksesan dan menggapai cita-cita saya. 
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