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PERYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa skripsi ini
karya ilmiah yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di
an tinggi lain. Di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang
h ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali secara tertulis memang
di dalam naskah disebutkan di dalam daftar pustaka. Apabila pada
idian hari dijumpai hal-hal yang bertentangan dengan hal ini, akibatnya tidak
pakan tanggung jawab pembimbing.
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MASYARAKAT SUKU DAYAK TOMUN DI DESA KINIPAN
KECAMATAN BATANG KAWA KABUPATEN LAMANDAU PROVINSI
KALIMANTAN TENGAH

Utilization of Medicinal Plants by The Dayak Tomun Tribe in Kinipan Village,
Batang Kawa Sub-District, Lamandau District, Central Kalimantan Province.

Murkan Efendi, Budi Sutiya, Yuniarti

Program studi Kehutanan
Fakultas Kehutanan Universitas Lambung Mangkurat

ABSTRACT. Indonesian forests, especially those located in Kalimantan, contain a lot of
wealth that can be utilized. One of the benefits of forest products can be used as medicinal
materials for alternative cures. The Dayak Tomun tribe is a group that utilizes plants as
traditional medicinal ingredients. The purpose of this study was to identify plant species,
plant parts and ways of using plants used by the community as traditional medicine.
Qualitative methods through in-depth interviews were used to obtain primary data.
Respondents were selected using purposive sampling technique with the criteria of people
who have an understanding and knowledge of traditional medicinal plant processing. The
results showed that the plants used as traditional medicine by the Dayak Tomun community
were 38 species with 26 families. The parts of the plant used are the leaves by 57.5%, the
roots are also widely used for traditional medicine by 20%, tubers by 7.5%, and stems,
flowers, and sap only 5%. The way it is used is mostly by drinking from processed medicinal
plants, which is 81.58%. For the method of use applied a lot, namely 10.53%, and the
remaining 2.63% for the method of use is compressed, chewed, and dripped from making
traditional medicine.

Keywords: Medicinal Plants; Traditional Medicine; Non-Timber Forest Products; Dayak
Tomun

ABSTRAK. Hutan Indonesia khususnya yang terletak di Kalimantan mengandung banyak
kekayaan yang dapat dimanfaatkan. Salah satu manfaat hasil hutan dapat dijadikan
sebagai bahan obat untuk alternatif menyembuhkan penyakit. Masyarakat suku Dayak
Tomun adalah kelompok yang memanfaatkan tumbuhan sebagai bahan obat tradisional.
Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi jenis tanaman, bagian tanaman dan cara
penggunaan tanaman yang digunakan oleh masyarakat sebagai obat tradisional. Metode
kualitatif melalui wawancara mendalam digunakan untuk mendapatkan data primer.
Responden yang dipilih mengggunakan teknik purposive sampling dengan kriteria
masyarakat yang memiliki pemahaman dan pengetahuan tentang pengolahan tumbuhan
obat tradisional. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tanaman yang digunakan sebagai
obat tradisional oleh masyarakat Dayak Tomun sebanyak 38 jenis dengan 26 famili.
Bagian-bagian tanaman yang digunakan yaitu bagian daun sebesar 57,5%, bagian akar
banyak digunakan juga untuk pengobatan tradisional sebesar 20%, umbi sebesar 7,5%,
serta batang, bunga, dan getah hanya 5%. Cara penggunaannya yang dilakukan
kebanyakan dengan cara diminum dari tanaman obat-obatan yang diolah yaitu sebesar
81,58%. Untuk cara penggunaan dioleskan terbilang banyak yaitu 10,53%, dan sisanya
sebanyak 2,63% untuk cara penggunaan dikompres, dikunyah, serta diteteskan dari
pembuatan obat tradisional.

Kata kunci: Tumbuhan Berkhasiat Obat; Pengobatan Tradisional; Hasil Hutan Non Kayu;
Dayak Tomun

Penulis untuk korespondensi, email: murkanefendi@gmail.com
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