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ABSTRAK

AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DENGAN METODE DPPH DAN KADAR
TOTAL FENOL PADA FRAKSI KULIT BATANG Sonneratia ovata (Oleh
Hanan Johan Abd Rasyied; Pembimbing; Maria Dewi Astuti, S.Si.,, M.Si. dan
Kholifatu Rosyidah, S.Si., M.Si; 2024; 34 halaman)

Pedada (S. ovata) merupakan jenis tumbuhan yang hidup di daerah rawa-rawa dan
pesisir pantai serta pasang surut yang berlumpur dengan salinitas rendah. Secara
lokal tumbuhan ini dikenal dengan nama preparat (Sumatera), dan rambai
(Kotabaru Kalsel, Balikpapan). Kulit batang S. ovata diketahui mengandung
golongan metabolit sekunder seperti senyawa terpenoid dan fenol. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui ankitivas antioksidan, dan kadar total fenol pada fraksi
kulit batang S. ovata. Uji aktivitas antioksidan dilakukan dengan metode DPPH. Uji
kadar total fenol dilakukan dengan metode Folin-Ciocalteu dan menggunakan asam
galat sebagai standar. Fraksi senyawa diperolen dengan ekstraksi bertingkat
menggunakan beberapa pelarut dengan kepolaran berbeda, yaitu n-heksana,
diklorometana, etil asetat dan metanol. Rendemen fraksi n-heksana diperoleh
sebesar 0,72 %, fraksi diklorometana sebesar 0,85 %, etil asetat sebesar 0,12 %, dan
fraksi metanol sebesar 2,61 %. Hasil uji aktivitas antioksidan fraksi kulit batang S.
ovata diperoleh nilai kapasitas antioksidan pada fraksi n-heksana sebesar 47,378
umol TE/g sampel, fraksi diklorometana sebesar 76,637 pmol TE/g sampel, fraksi
etil asetat sebesar 222,931 umol TE/g sampel, dan fraksi metanol sebesar 1.455,837
umol TE/g sampel. Hasil uji kadar total fenol fraksi kulit batang S. ovata diperoleh
sebesar 13,631 mg GAE/g untuk fraksi n-heksana, 15,308 mg GAE/g untuk fraksi
diklorometana, 58,661 mg GAE/g untuk fraksi etil asetat, dan 163,932 mg GAE/g
untuk fraksi metanol. Fraksi metanol kulit batang S. ovata memiliki nilai kapasitas
antioksidan yang tertinggi dan memiliki kadar total fenol yang baik.

Kata kunci: Sonneratia ovata, antioksidan, fenol, ektraksi bertingkat, kulit batang,
DPPH
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ANTIOXIDANT ACTIVITY USING THE DPPH METHOD AND TOTAL
PHENOL CONTENT IN THE BARK FRACTION OF SONNERATIA
OVATA (By Hanan Johan Abd Rasyied; Supervisor; Maria Dewi Astuti, S.Si.,
M.Si. and Kholifatu Rosyidah, S.Si., M.Si; 2024; 34 pages)

Pedada (S. ovata) is a type of plant that lives in swamps and coastal areas as well
as muddy tidal areas with low salinity. Locally, this plant is known as preparations
(Sumatra), and rambai (Kotabaru, South Kalimantan, Balikpapan). The bark of S.
ovata is known to contain secondary metabolites such as terpenoid compounds and
phenols. This study aims to determine antioxidant activity and total phenol content
in the stem bark fraction of S. ovata. The antioxidant activity test was carried out
using the DPPH method. The total phenol content test was carried out using the
Folin-Ciocalteu method and using gallic acid as a standard. Compound fractions
were obtained by multilevel extraction using several solvents with different
polarities, namely n-hexane, dichloromethane, ethyl acetate and methanol. The
yield of the n-hexane fraction was 0.72%, the dichloromethane fraction was 0.85%,
the ethyl acetate fraction was 0.12%, and the methanol fraction was 2.61%. The
results of the antioxidant activity test of the S. ovata stem bark fraction showed that
the antioxidant capacity value of the n-hexane fraction was 47.378 umol TE/g
sample, the dichloromethane fraction was 76.637 pmol TE/g sample, the ethyl
acetate fraction was 222.931 umol TE/g sample, and the methanol was 1,455.837
umol TE/g sample. The test results for the total phenol content of the S. ovata stem
bark fraction were 13.631 mg GAE/g for the n-hexane fraction, 15.308 mg GAE/g
for the dichloromethane fraction, 58.661 mg GAE/g for the ethyl acetate fraction,
and 163.932 mg GAE/g for methanol fraction. The methanol fraction of S. ovata
stem bark has the highest antioxidant capacity value and has good total phenol
content.

Key words: Sonneratia ovata, antioxidant, phenol, multilevel extraction, stem
bark, DPPH
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