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ABSTRAK 

 

UJI AMILOLISIS KINETIK DAN INHIBITOR ENZIM α-AMILASE 

EKSTRAK ETANOL BUNGA CEGUK (Combretum indicum L.) (Oleh: Rizki 

Swastika Puri; Pembimbing: Samsul Hadi, Nashrul Wathan; 2022; 49 halaman) 

 

Tumbuhan ceguk (Combretum indicum L.) memiliki dua tipe bunga yaitu tipe 

membulat dan tipe memanjang. Bunga C. indicum telah terbukti empiris dalam 

mengobati penyakit askariasis, kurap dan malnutrisi pada bayi. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui kinetika penundaan pelepasan glukosa dan aktivitas 

penghambatan enzim α-amilase ekstrak etanol bunga C. indicum tipe membulat 

dan tipe memanjang. Amilolisis kinetik dan inhibitor enzim α-amilase pada 

penelitian ini menggunakan metode GOD/PAP. Uji amilolisis kinetik dengan 

substrat amilum 4%, 100 mg enzim α-amilase dan 250 mg ekstrak bunga C. 

indicum, hasil yang diperoleh menunjukkan ekstrak etanol bunga C. indicum tipe 

memanjang pada dosis 250 mg memiliki kinetika penundaan pelepasan glukosa 

lebih baik dengan nilai GDRI 75,959%; 61,204%; 43,404%; 38,908% 

dibandingkan ekstrak etanol bunga C. indicum tipe membulat pada dosis 250 mg 

dengan nilai GDRI 61,362%; 51,414%; 37,570%; 30,829% pada 30, 60, 120 dan 

180 menit. Uji signifikasi ekstrak etanol bunga C. indicum tipe membulat dan tipe 

memanjang dalam amilolisis kinetik menunjukkan bahwa tidak terdapat 

perbedaan bermakna dengan nilai signifikasi 0,235. Uji inhibitor enzim α-amilase  

menggunakan substrat amilum 2 g/L dengan 100 mg enzim α-amilase dan 

konsentrasi ekstrak etanol bunga C. indicum 20, 40, 60, 80 dan 100 µg/mL, hasil 

aktivitas penghambatan enzim α-amilase yaitu ekstrak etanol bunga C. indicum 

tipe memanjang lebih kuat dengan nilai IC50 40,698 µg/mL ± 0,104 dibandingkan 

ekstrak etanol bunga C. indicum tipe membulat dengan nilai IC50 52,155 µg/mL ± 

0,113. Uji signifikasi menunjukkan bahwa terdapat perbedaan bermakna ekstrak 

etanol bunga C. indicum tipe membulat dan tipe memanjang dengan nilai 

signifikasi 0,000. 

 

Kata Kunci : Enzim α-amilase, glukosa, bunga ceguk tipe membulat, bunga 

ceguk tipe memanjang 
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ABSTRACT 

 

AMYLOLYSIS KINETIC AND α-AMILASE INHIBITOR OF CEGUK 

FLOWER EXTRACT (Combretum indicum L.) (By: Rizki Swastika Puri; 

Advisors: Samsul Hadi, Nashrul Wathan; 2022; 49 pages) 

 

Ceguk plant (Combretum indicum L.) has two types of flowers, namely the 

rounded type and elongated type. C. indicum flowers have been used empirically 

to treat ascariasis, ringworm, and malnutrition. This study aims to determine the 

kinetics of delaying the glucose release and the inhibitor activity enzyme α-

amylase ethanol extract of C. indicum flowers rounded type and elongated type. 

Amylolysis kinetic and α-amylase inhibitor in this research used GOD/PAP 

method. Amylolysis kinetic using 4% starch substrate added with 100 mg of α-

amylase enzyme and 250 mg ethanol extract of C. indicum flowers, the result 

showed that ethanol extract of C. indicum flowers elongated type had better 

kinetics of delaying glucose release with GDRI value 75,959%; 61,204%; 

43,404%; 38,908% compared to the ethanol extract of C. indicum rounded type 

with GDRI value 61,362%; 51,414%; 37,570%; 30,829% in 30, 60, 120 and 180 

minutes. A significant test of ethanol extract of C. indicum flowers rounded type 

and elongated type showed that there was no significant difference with a value of 

0,235. The inhibitory activity of enzyme α-amylase using 2 g/L starch substrate 

with 100 mg α-amylase enzyme and 20, 40, 60, 80, and 100 µg/mL ethanol 

extract of C. indicum flowers rounded type and elongated type. Result of 

inhibition α-amylase ethanol extract of C. indicum flowers has very strong 

inhibitor activity with an IC50 value of 40,698 µg/mL ± 0,104 compared to the 

ethanol extract of C. indicum flowers rounded type with an IC50 value of 52,155 

µg/mL ± 0,113. The result of significant test ethanol extract of C. indicum flowers 

rounded type and elongated type showed that there were significant differences 

with value of 0,000. 

 

Keywords : Enzyme α-Amylase, glucose, ceguk flowers rounded type, ceguk 

flowers elongated type 
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