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ABSTRAK

PENENTUAN KADAR TOTAL FENOL DAN UJlI AKTIVITAS
ANTIOKSIDAN EKSTRAK N-HEKSANA, ETIL ASETAT, DAN
METANOL DAUN BISBUL (Diospyros blancoi) (Oleh Annisa Widya
Rahmawati; Pembimbing; Kholifatu Rosyidah, S.Si., M.Si. dan Radna Nurmasari,
S.Si., M.Si; 2023; 23 halaman)

Bisbul atau buah mentega (Diospyros blancoi) merupakan salah satu tanaman dari
keluarga Ebenaceae yang memiliki senyawa bioaktif, yaitu flavonoid yang
berfungsi sebagaiantioksidan. Daun bisbul memiliki kandungan senyawa aktif
triterpen yang dapat berpotensi sebagai antiinflamasi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui aktivitas antioksidan dan kadar total fenol pada daun bisbul. Uji kadar
total fenol dilakukan dengan metode Folin-Ciocalteu dan menggunakan asam galat
sebagai standar. Uji aktivitas antioksidan dilakukan dengan metode DPPH.
Ekstraksi daunbisbul menggunakan pelarut n-heksana, etil asetat, dan metanol.
Hasil penelitian menunjukkan rendemen ekstrak n-heksana diperoleh sebesar
4,82%, ekstrak etil asetat 14,28 %, dan ekstrak metanol 20,67%. Hasil penelitian
kadar total fenol ekstrak daun bisbul n-heksana sebesar 16,39 mg GAE/q, ekstrak
etil asetat sebesar 30,57 mg GAE/g, dan ekstrak metanol sebesar 32,94 mg GAE/qg.
Aktivitas antioksidan diperoleh nilai ICsp ekstrak daun bisbul n- heksana sebesar
146,96 ppm, ekstrak etil asetat sebesar 76,74 ppm, ekstrak metanol 76,53 ppm, dan
asam askorbat sebesar 6,49 ppm.

Kata kunci : Diospyros blancoi, fenol, antioksidan, daun bisbul



ABSTRACT

DETERMINATION OF TOTAL PHENOL CONTENT AND
ANTIOXIDANT ACTIVITY TEST OF N-HEXANE, ETHYL ACETATE,
AND METHANOL OF BISBUL LEAF EXTRACTS (Diospyros blancoi) (By
Annisa Widya Rahmawati; Advisor: Kholifatu Rosyidah, S.Si., M.Si. and Radna
Nurmasari, S.Si.,M.Si ; 2023; 23 pages)

Bisbul or butter fruit is a plant from the Ebenaceae family which has bioactive
compounds, namely flavonoids which function as antioxidants. Bisbul leaves
contain active triterpene compounds which have potential as anti-inflammatories.
This study aims to determine the antioxidant activity and total phenol levels in
bisbul leaves. The total phenol content test are based on the Folin-Ciocalteu method
and use gallic acid as a standart. Antioxidant activity test are based on the DPPH
method. Extraction was performed with n-hexane, ethyl acetate, and methanol
solvent. The results showed that the yield of n-hexane extract was 4.82 %, 14.82 %
for ethyl acetat extract, and 20.67 % for methanol extract. The result of the total
phenol content test showed that the bisbul leaves extract of n-hexane by
16,39 mg GAE/q, extract ethyl acetat by 30,57 mg GAE/g, and extract methanol by
32,94 mg GAE/g. The results of the antioxidant activity test showed that the ICso

value of the bisbul leaves extract n-hexane by 146.96 ppm, extract ethyl acetat by
76.74 ppm, extract methanol by 76.53 ppm, and ascorbic acid by 6.49 ppm.

Keywords : Diospyros blancoi, phenol, antioxidant, leaves bisbul
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