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ABSTRAK
Nur Azizah. 2016 Effectiveness Of Group Guidance Services Using Self
Sociodrama Techniques To Grow Social Resources For Class XI
Accounting At SMKN I Banjarmasin.
Supervisor: (I) Dr. Ririanti  Rachmayanie J, S.Psi, M.Pd (II) Rizky
[ldiyanita, M.Psi.

Keywords : Group Guidance, Sociodrama Techniques, Social Resources

Social resources act as mediators of stressful events on social relations. It was
found that social resources were low in class XI students majoring in Accounting.
The purpose of this study is to analyze the effectiveness of sociodrama techniques
to grow students' social resources.This study using quantitativ methode with
experimental research design One Group pre test-post test. The research sample
amounted to 5 students of class XI Accounting Department. The research
implementation procedure used is "Guidelines for Group Guidance Using
Sociodrama Techniques Growing Social Resources for Class XI Accounting
Students at SMKN 1 Banjarmasin".The results using the Paires Sample T-Test
showed a significanc of 0.001 less than the significant level (a) = 0.05, then Ho
was rejected and Ha was accepted, which means that sociodrama techniques
through group guidance services affect the effectiveness of students’ social
resources. Purpose of this study, especially for teacher guidance and counseling,
may implement innovative sociodrama techniques, and for future researchist to
have knowledge of social resources and sociodrama techniques.
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ABSTRAK

Nur Azizah. 2016 Efektivitas Layanan Bimbingan Kelompok Menggunakan
Teknik Sosiodrama  Untuk Menumbuhkan Sumber Daya Sosial Kelas XI
Akuntansi Smkn 1 Banjarmasin

Pembimbing: (I) Dr. Ririanti Rachmayanie J, S.Psi, M.Pd (II) Rizky
Ildiyanita, M.Psi.

Kata Kunci : Bimbingan Kelompok, Teknik Sosiodrama, Sumber Daya Sosial

Sumber daya sosial bertindak sebagai perantara kejadian menekan terhadap
interaksi sosial. Ditemukan rendahnya sumber daya sosial terhadap peserta didik
kelas XI Jurusan Akuntansi. Fungsi riset ini guna menganalisa keefektifan teknik
sosiodrama guna menumbuhkan sumber daya sosial siswa. Dalam riset ini
memakai pendekatan kuantitatif dengan jenis riset eksperimen design One Group
pre test-posttest. Sampel penelitian berjumlah 5 siswa kelas XI Jurusan
Akuntansi. Prosedur pelaksanaan riset yang dipakai yaitu bahan perlakuan
berbentuk ‘“Pedoman Bimbingan Kelompok Menggunakan Teknik Sosiodrama
Guna Menumbuhkan Sumber Daya Sosial Kelas XI Akuntansi SMKN 1
Banjarmasin”. Riset memakai Kajian Paires Sample T- Test menunampilkan skor
signifikasi 0,001 tidak sampai dari taraf signifikan (,) = 0,05 sehingga Ho ditolak
dan Ha diteerima, dengan begitu tehnik sosiodrama melalui Iayanan bimbingan
kelompok berpengaruh dengan keefektifan sumber daya sosial siswa. Dengan
begitu dengan harapan adanya riset ini, terkhusus untuk guru bimbingan dan
konseling bisa diterapkannya metode sosiodrama secara inovatif, dan untuk para
periset selanjutnya dapat dijadikan dasar pemgetahuan kuat tentang sumber daya
sosial dan teknik sosiodrama.
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