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ABSTRAK 

Mulia, Sari. 2023. Mengembangkan Kemampuan Kognitif Dalam Mengenal Pola 

ABCD-ABCD Menggunakan Kombinasi Model Problem Based Learning, 

Explicit Instruction Dengan Media Scrabble Pola Pada Kelompok B2 TK 

Harapan Bangsa Banjarmasin. Skripsi Program S1 Pendidikan Guru 

Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan.Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing 

Maimunah, M.Pd.  

 

Kata Kunci : Kognitif, Mengenal Pola ABCD-ABCD, Problem Based Learning,  

 Explicit Instruction, Media Scrabble Pola 

 

Permasalahan ini dilatarbelakangi oleh rendahnya perkembangan kognitif 

anak dalam mengenal pola ABCD-ABCD. Penyebab permasalahan yaitu 

penggunaan model pembelajaran yang monoton, media pembelajaran kurang 

inovatif, pembelajaran berpusat pada guru dan kurangnya partisipasi anak dalam 

pembelajaran. Solusinya yaitu menggunakan kombinasi model pembelajaran  

Problem Based Learning, Explicit Instruction dengan Media Scrabble Pola. 

Tujuannya untuk mendeskripsikan aktivitas guru, aktivitas anak dan menganalisis 

hasil perkembangan kognitif anak dalam mengenal pola ABCD-ABCD.  

Pendekatan penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan 

menggunakan jenis penelitian penelitian tindakan kelas (PTK) dengan 4 kali 

pertemuan, setting penelitian pada anak kelompok B2 di TK Harapan Bangsa 

Banjarmasin yang berjumlah 9 anak (5 laki-laki dan 4 perempuan). Teknik 

pengumpulan data yaitu observasi. Analisis data menggunakan analisis deskriptif 

menggunakan tabel dan grafik. Indikator keberhasilan yaitu pada aktivitas guru 

dengan rentang skor ≥30 kategori Sangat Baik, pada aktivitas anak secara klasikal 

mencapai ≥81% kriteria hampir seluruh anak aktif, dan hasil perkembangan 

mencapai ≥81% dari jumlah keseluruhan anak dengan kriteria Berkembang 

Sangat Baik (BSH) 

Penelitian ini memperoleh hasil yang meningkat pada seluruh faktor yang 

diteliti yakni pada aktivitas guru pada pertemuan 1 skor 17 (Cukup) dan 

meningkat pada pertemuan 4 menjadi 34 (Sangat Baik). Aktivitas anak pertemuan 

1 skor 11% (Hampir Tidak Ada Anak Aktif) dan pertemuan 4 meningkat menjadi 

100% (Seluruh Anak Aktif). Hasil perkembangan anak pertemuan 1 terdapat 1 

anak (11%) dan meningkat pada pertemuan 4 terdapat 9 anak (100%). 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa aktivitas guru 

dalam pembelajaran menggunakan kombinasi model Problem Based Learning, 

Explicit Instruction dengan Media Scrabble Pola telah terlaksana sesuai langkah 

model pembelajaran. Aktivitas anak dan hasil perkembangan kognitif dalam 

mengenal pola ABCD-ABCD mengalami peningkatan disetiap pertemuannya. 

Disarankan bagi guru, penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah satu acuan 

dalam pengembangan kognitif. Bagi kepala sekolah, dapat dijadikan sebagai salah 

satu referensi dalam membina guru. Bagi peneliti selanjutnya, dapat dijadikan  

salah satu alternatif memilih model dalam penelitian lebih lanjut khususnya pada 

pengembangan kognitif dalam mengenal pola ABCD-ABCD. 
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ABSTRACT 

 

Mulia, Sari . 2023. Developing Cognitive Ability in Recognizing Patterns ABCD-

ABCD Uses a Combination of Problem Based Learning Models, Explicit 

Instruction with Scrabble Pattern Media in Group B2 at Harapan Bangsa 

Banjarmasin. Thesis for S1 Early Childhood Education Teacher Education 

Program. Faculty of Teacher Training and Education. Lambung Mangkurat 

University, Banjarmasin. Maimunah, M.Pd. 

 

Keywords: Cognitive, Recognizing ABCD-ABCD Patterns, Problem Based 

 Learning, Explicit Instruction, Media Scrabble Patterns 

 

This problem is motivated by the low cognitive development of children in 

recognizing ABCD-ABCD patterns. The causes of the problems are the use of 

monotonous learning models, less innovative learning media, teacher-centered 

learning and lack of children's participation in learning. The solution is to use a 

combination of Problem Based Learning learning models, Explicit Instruction 

with Scrabble Pattern Media. The aim is to describe teacher activities, children's 

activities and analyze the results of children's cognitive development in 

recognizing ABCD-ABCD patterns. 

This research approach uses a qualitative approach using the type of 

classroom action research (CAR) with 4 meetings, the research setting in group 

B2 children at Harapan Bangsa Kindergarten Banjarmasin, totaling 9 children (5 

boys and 4 girls). The data collection technique is observation. Data analysis used 

descriptive analysis using tables and graphs. Indicators of success are teacher 

activities with a score range of ≥30 in the Very Good category, in classical 

children's activities achieving ≥81% of the criteria for almost all active children, 

and developmental outcomes reaching ≥81% of the total number of children with 

Very Well Developed (BSH) criteria. 

This study obtained increased results for all the factors studied, namely the 

activity of the teacher at meeting 1 got a score of 17 (Enough) and increased at 

meeting 4 to 34 (Very Good). Children's activities at meeting 1 score 11% (almost 

no children are active) and at meeting 4 it increases to 100% (all children are 

active). the results of child development at meeting 1 there was 1 child (11%) and 

it increased at meeting 4 there were 9 children (100%). 

Based on the results of the study, it can be concluded that the teacher's 

activities in learning using a combination of Problem Based Learning models, 

Explicit Instruction with Scrabble Pattern Media have been carried out according 

to the steps of the learning model. Children's activity and the results of cognitive 

development in recognizing ABCD-ABCD patterns have increased at each 

meeting. It is recommended for teachers, this research can be used as a reference 

in cognitive development. For school principals, it can be used as a reference in 

fostering teachers. For future researchers, this can be used as an alternative to 

choosing a model in further research, especially in cognitive development in 

recognizing ABCD-ABCD patterns. 
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