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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN PEMANFAATAN 
POSYANDU LANSIA DI DESA PASAYANGAN UTARA  
KECAMATAN MARTAPURA KABUPATEN BANJAR 

 

Milawati 

 

Latar belakang: Posyandu lansia merupakan sarana bagi lansia untuk memantau 
kesehatannya setiap bulan. Pemanfataan posyandu lansia dipengaruhi oleh 
beberapa faktor seperti pengetahuan dan sikap. Lansia dengan pengetahuan dan 
sikap yang baik diharapkan memiliki motivasi untuk rutin hadir dalam kegiatan 
posyandu lansia sehingga kesehatannya dapat dimonitor setiap bulannya 
Tujuan: Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap dengan 
pemanfaatan posyandu lansia Di Desa Pasayangan Utara Kecamatan Martapura 
Kabupaten Banjar 
Metode: Penelitian kuantitatif dengan desain korelasional menggunakan 
pendekatan cross sectional. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 35 
responden dengan teknik total sampling. Instrumen penelitian menggunakan 
kuesioner dan dianalisis menggunakan uji spearman rank. 
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan antara 

pengetahuan dengan pemanfaatan posyandu lansia dengan nilai p-value> 𝛼 
(0,187>0.05) dan terdapat hubungan sikap dengan pemanfaatan posyandu lansia 

dengan nilai p-value < 𝛼 (0, 000<0.05) di Desa Pasayangan Utara Kecamatan 
Martapura Kabupaten Banjar.  
Diskusi: Pengetahuan dan sikap merupakan faktor predisposisi agar seseorang 
memanfaatkan posyandu lansia. Lansia yang aktif memanfaatkan posyandu lansia 
maka kesehatannya dapat terpantau setiap bulan. 

Kata kunci: pemanfaatan, pengetahuan, posyandu lansia, sikap 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND ATTITUDES IN 
ELDERLY WITH THE USE OF THE POSYANDU LANSIA IN DESA 

PASAYANGAN UTARA KECAMATAN MARTAPURA KABUPATEN BANJAR 
 

Milawati 

 

Background: Posyandu lansia is a means for the elderly to monitor their health 
every month. The use of the posyandu lansia is influenced by several factors such 
as knowledge and attitudes. Elderly people with good knowledge and attitudes are 
expected to have the motivation to regularly attend elderly posyandu activities so 
that their health can be monitored every month 
Purpose: To know The Relationship Between Knowledge And Attitudes In Elderly 
With The Use Of The Posyandu Lansia In Desa Pasayangan Utara Kecamatan 
Martapura Kabupaten Banjar 
Method: Quantitative research with a correlational design using a cross sectional 

approach. The number of samples in this study was 35 respondents using total 

sampling technique. The research instrument used a questionnaire and was 

analyzed using the Spearman rank test 

Results: The results of the research show that there is no relationship between 
knowledge and the use of posyandu lansia with a p-value>α (0.187>0.05) and 
there is a relationship between attitudes and the use of posyandu lansia with a p-
value <α (0, 000<0.05) in Pasayangan Utara Kecamatan Martapura Kabupaten 
Banjar. 
Discussion: Knowledge and attitude are predisposing factors for someone to 
utilize the posyandu lansia. Elderly people who actively use the elderly posyandu 
can have their health monitored every month. 
 
Keywords: attitude, elderly posyandu, knowledge, utilization 
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