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ABSTRAK

AKTIVITAS ANTIBAKTERI SEDIAAN ACNE PATCH DENGAN VARIASI
KONSENTRASI EKSTRAK ETANOL DAUN MELATI (Jasminum sambac
(L.) Ait.) TERHADAP Propionibacterium acnes DAN Staphylococcus aureus
(Oleh: Sofia Nur Azizah; Pembimbing: Mia Fitriana & Nashrul Wathan; 2023; 45
halaman)

Jerawat merupakan suatu penyakit peradangan kronik dari unit pilosebaseus.
Aktivitas kelenjar minyak yang berlebihan dapat menyebabkan timbulnya jerawat
dan diperburuk oleh adanya infeksi bakteri. Bakteri yang diketahui dapat
menyebabkan jerawat yaitu Propionibacterium acnes dan Staphylococcus aureus.
Bentuk patch merupakan suatu inovasi dalam pembuatan sediaan serta modifikasi
sediaan untuk meningkatkan kepatuhan, keamanan dan kenyamanan lebih bagi
pasien. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menentukan pengaruh variasi terhadap
konsentrasi ekstrak etanol daun J. sambac dalam sediaan acne patch berdasarkan
diameter zona hambat terhadap P. acnes dan S. aureus. Metode penelitian dalam
penelitian ini yaitu membuat formulasi sediaan acne patch dengan variasi
konsentrasi ekstrak daun J. sambac sebesar 25%, 30 % dan 35%, ketiga formulasi
tersebut diujikan dengan metode difusi pada bakteri P. acnes dan S. aureus. Hasil
penelitian menunjukkan rata-rata zona hambat+SD formula 1, formula 2, formula
3, kontrol positif yakni Oxy Anti Bacterial Acne Patch dan kontrol negatif yakni
sediaan acne patch tanpa ekstrak daun J. sambac terhadap bakteri P. acnes berturut-
turut sebesar 10,83 mmz0,472; 11,57 mm+0,251; 13,07 mmz=0,451;
13,73mm=0,080; 0,0+0,0 mm. Hasil penelitian terhadap bakteri S. aureus juga
diperoleh rata-rata zona hambat+SD formula 1, formula 2, formula 3, kontrol positif
dan kontrol negatif berturut-turut sebesar 13,80mmz+1,136; 16,40 mm=+0,100; 17,80
mm=0,625; 18,45 mm=0,306; 0,0+0,0 mm. Kesimpulan yang didapat pada
penelitian ini yaitu variasi konsentrasi ekstrak daun J. sambac yang terdapat pada
sediaan acne patch memiliki pengaruh terhadap aktivitas antibakteri P. acnes dan
S. aureus.

Kata kunci: acne patch, daun J. sambac, zona hambat, P. acnes, S. aureus



ABSTRACT

ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF ACNE PATCH WITH VARIATION OF
ETHANOL EXTRACTS OF JASMINE LEAF (Jasminum sambac (L.) Ait.)
AGAINST Propionibacterium acnes AND Staphylococcus aureus (By: Sofia Nur
Azizah; Supervisor: Mia Fitriana & Nashrul Wathan; 2023; 45 pages)

Acne is a chronic inflammatory disease of the pilosebaceous unit. Excessive oil
gland activity can cause acne and is exacerbated by a bacterial infection. Bacteria
known to cause acne are Propionibacterium acnes and Staphylococcus aureus. The
patch form is an innovation in the manufacture of preparations as well as the
modification of preparations to increase compliance, safety, and comfort for
patients. The purpose of this study was to determine the effect of variation on the
concentration of the ethanol extract of J. sambac leaves in acne patch preparations
based on the diameter of the inhibition zone on P. acnes and S. aureus. The research
method in this study was to make acne patch formulations with varying
concentrations of J. sambac leaf extract of 25%, 30%, and 35%, the three
formulations were tested using the diffusion method on P. acnes and S. aureus
bacteria. The results showed that the average inhibition zone = SD formula 1,
formula 2, formula 3, positive control, namely Oxy Anti Bacterial Acne Patch, and
negative control, namely acne patch preparation without J. sambac leaf extract
against P. acnes bacteria in a row of 10 .83mmz0.472; 11.57mmz=0.251;
13.07mm=0.451; 13.73mm=0.080; 0.0+0.0mm. The results of the study on S. aureus
bacteria also obtained an average £ SD inhibition zone of formula 1, formula 2,
formula 3, positive control, and negative control respectively of 13.80 mm + 1.136;
16.40mm=0.100; 17.80mm=0.625; 18.45mm=0.306; 0.0+0.0mm. The conclusion
obtained in this study was that variations in the concentration of J. sambac leaf
extract found in acne patch preparations affected the antibacterial activity of P.
acnes and S. aureus.

Keywords: acne patch, J. sambac leaf, inhibiton zone, P. acnes, S. aureus
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