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ABSTRAK

Kecelakaan kerja merupakan salah satu masalah yang berkelanjutan pada
suatu proyek konstruksi. Hal tersebut dapat terjadi karena beberapa faktor seperti
penerapan sistem manajemen kesehatan dan keselamatan kerja (K3) yang tidak
konsisten, keterbatasan fasilitas K3 di proyek, dan tindakan tidak hati-hati saat
bekerja. Upaya yang terkait dengan K3 sangat diperlukan untuk mencegah dan
mengurangi risiko kecelakaan kerja.

Langkah-langkah yang dilakukan dalam penelitian ini dimulai dari
mengidentifikasi permasalahan K3 dengan observasi dan wawancara langsung di
lapangan serta dengan pembagian kuesioner kepada para pekerja proyek.
Selanjutnya, menentukan prioritas masalah dengan menggunakan Metode Bryant
dan Metode CARL, menganalisis penyebab potensial permasalahan K3 dengan
menggunakan diagram fishbone atau diagram tulang ikan, dan menentukan cara
pemecahan masalah SMK3 yang terjadi pada proyek yang diteliti untuk memenuhi
persyaratan penerapan K3 sesuai peraturan yang berlaku.

Dari hasil pembahasan dapat diketahui tiga permasalahan yang paling
dominan yaitu permasalahan sikap acuh, teledor, dan tidak hati-hati oleh tenaga
kerja yang tidak mementingkan K3 saat bekerja. Kemudian permasalahan
kerusakan alat secara tiba-tiba saat pekerjaan berlangsung serta permasalahan tidak
ada pengecekan kelengkapan dan kualitas APD yang digunakan para pekerja.
Selanjutnya, berdasarkan hasil analisis diagram fishbone maka diketahui penyebab
potensial permasalahan berasal dari faktor manusia, manajemen, peralatan,
lingkungan, dan material.

Kata Kunci: fishbone, kecelakaan kerja, pemecahan masalah, penyebab, prioritas
masalah
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ABSTRACT

Work accidents one of the most sustainable problems on a construction project. This
may be due to several factors such as inconsistent implementation of health and safety
management (OHS) systems, limited OHS facilities in the project, and inaccurate actions at
work. Efforts related to OHS are urgently needed to prevent and reduce the risk of occupational
injury.

The steps undertaken in this research begin from identifying the problem of OHS with
observation and direct interview in the field and with the distribution of questionnaires to the
project workers. Next, determine the priority of the problem by using the Bryant Method and
the CARL Method, analyzing the potential causes of OHS problems by using a fishbone
diagram or fishbone diagram, and determining how OHS problem solving occurs on the project
under study to meet OHS implementation requirements in accordance with applicable
regulations.

From the results of the discussion can be seen the three most dominant problems are
the problems of indifference, careless, and not careful by workers who are not concerned with
OHS when working. Then the problem of sudden damage to the equipment while the work
takes place and the problem does not check the completeness and quality of PPE used by the
workers. Based on the results of fishbone diagram analysis, it is known that the potential causes
of problems come from human factors, management, equipment, environment, and materials.

Keywords: fishbone, work accident, problem solving, causes, priority issues
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