HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG
ANEMIA DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA IBU
HAMIL DI UPT PUSKESMAS MELATI KABUPATEN

KAPUAS

Skripsi
Diajukan guna memenuhi
sebagian syarat memperoleh derajat Sarjana Kedokteran
Fakultas Kedokteran Universitas Lambung Mangkurat

Oleh
Ahmad
1810911310033

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
BANJARMASIN

Februari 2022



PENGESAHAN SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG ANEMIA
DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL DI UPT PUSKEMAS
MELATI KABUPATEN KAPUAS

Ahmad, NIM: 1810911310033

Telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji Skripsi
Program Studi Kedokteran Program Sarjana Fakultas Kedokteran
Universitas Lambung Mangkurat
Pada Hari Selasa, Tanggal 22 Februari 2022

Pembimbing I
dr. Lena Rosida, M.Kes
NIP. 19710615 199702 2 002

Pembimbing II
Dr. Meitria Syahadatina Noor, dr., M.Kes
NIP. 19790519 200604 2 001

Penguji I
dr. Ferry Armanza, SpOG(K)-Onk.
NIP. 19641105 1991031 001

Penguji I1
Prof. Dr. dr. Triawanti, M.Kes.
NIP. 19710912 199702 2 001

Banjarmasin, 8 Agustus 2022

s TN

5;:’7 KED:;;; pgetahun
‘f’ ,' {SfadiK edokteran Program Sarjana

ii

Universitas Lambung Mangkurat



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan
tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis

diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarmasin, 1 November 2021
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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG
ANEMIA DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL
DI UPT PUSKESMAS MELATI KABUPATEN KAPUAS

Ahmad

Anemia pada ibu hamil menjadi penyebab utama terjadinya pendarahan
yang merupakan faktor kematian utama ibu di Indonesia. Faktor yang dapat
mempengaruhi kejadian anemia yaitu pengetahuan dan sikap. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis hubungan pengetahuan dan sikap tentang anemia
dengan kejadian anemia pada ibu hamil di UPT Puskesmas Melati Kabupaten
Kapuas. Metode penelitian adalah observasional analitik dengan cross sectional
dengan uji chi-square. Pengambilan sampling menggunakan teknik non-
probability sampling dengan purposive sampling dengan sampel 60 orang ibu
hamil yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Hasil penelitian menunjukan
43 responden (72%) memiliki pengetahuan baik dan 17 responden (28%)
memiliki pengetahuan kurang. Sebagian besar 42 orang ibu (70%) yang memiliki
pengetahuan baik tidak mengalami anemia. Hubungan pengetahuan dan
kepatuhan memiliki p value sebesar 0,000 dengan PR sebesar 43. lbu yang
memiliki sikap positif sebanyak 39 orang (65%) dan sikap negatif 21 orang
(35%). Mayoritas responden mengalami anemia yaitu sebanyak 18 orang (30%)
dan hanya 3 (5%) responden yang tidak mengalami anemia dengan sikap negatif.
Hubungan sikap dan kejadian anemia memiliki p value sebesar 0,000 dengan PR
sebesar 0,143. Hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang
bermakna (p value < 0,05) antara pengetahuan dan sikap dengan kejadian anemia
di UPT Puskesmas Melati Kabupaten Kapuas.

Kata-kata kunci: anemia, pengetahuan, sikap, kejadian anemia
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ABSTRACT

CORRELATION OF KNOWLEDGE AND ATTITUDE ABOUT
ANEMIA WITH THE INCIDENCE OF ANEMIA IN PREGNANT
WOMEN IN MELATI HEALTH CENTER, KAPUAS REGENCY

Ahmad

Anemia In Indonesia, nemia is the leading cause of bleeding in pregnant
women, and it is a major cause of maternal death. Knowledge and attitudes are
two factors that can influence the occurrence of anemia. The goal of this study is
to see if there's a link between anemia knowledge and attitudes and the
occurrence of anemia in pregnant women at UPT Puskesmas Melati in Kapuas
Regency. Analytic observational research with a cross sectional methodology is
used in this study. A total of 60 pregnant women who meet the inclusion and
exclusion criteria were sampled using a purposive sampling technique. According
to the results, 43 respondents (72%) had strong knowledge and 17 respondents
(28%) had less knowledge. The majority of the 42 mothers who had good
information (70 percent) did not have anemia. With a p value of 0.000 and a PR
of 43, the association between knowledge and compliance is statistically
significant. Mothers with a positive attitude number 39 (65%), while those with a
bad attitude number 21. (35 percent ). Only three percent of those who did not
have anemia had a negative attitude, but 18 percent of those who did have anemia
had a negative attitude. With a p value of 0.000 and a PR of 0.143, the link
between attitudes and anemia incidence is statistically significant. These findings
indicate that there is a significant (p value 0.05) association between knowledge
and attitudes and the occurrence of anemia at UPT Puskesmas Melati, Kapuas
Regency.

Keywords: anemia, knowledge, attitude, incidence of anemia
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