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KEBIJAKAN PEMBERLAKUAN PENGETATAN KEGIATAN 

MASYARAKAT TERHADAP PENGENDALIAN PANDEMI COVID-19 

BERDASARKAN UNDANG-UNDANG NO. 6 TAHUN 2018 TENTANG 

KEKARANTINAAN KESEHATAN 

 

Muhammad Rizal Lutthfi 

 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan dari Penelitian skripsi ini adalah Untuk mengetahui Efektifitas kebijakan 

Pemberlakuan Pengetatan Kegiatan Masyarakat (PPPKM) terhadap pengendalian 

pandemi Covid-19. Untuk mengetahui perbedaan Pemberlakuan Pengetatan Kegiatan 

Masyarakat (PPPKM) terhadap pengendalian pandemi Covid-19 dengan PSBB 

(Pembatasan Sosial Berskala Besar) berdasarkan UU No. 6 Tahun 2018 tentang 

Kekarantinaan Kesehatan. 

Penelitian ini merupakan penelitian hukum normatif, dilakukan dengan cara 

melakukan analisis terhadap berbagai bahan hukum yang terkumpul baik bahan 

hukum primer, sekunder dan atau tersier dengan melalui pendekatan antara lain 

pendekatan historis, pendekatan menurut peraturan perundang-undangan dan 

pendekatan konseptual. 

 

Menurut hasil penelitian skripsi ini menunjukkan bahwa : Dasar Pemberlakuan 

Pengetatan Kegiatan Masyarakat (PPPKM) Terhadap Pengendalian Pandemi Covid-

19 adalah Pemerintah Indonesia pertama kali menerapkan PPKM pada tanggal 11 

hingga 25 Januari 2021. PPKM selama dua pekan ini dilaksanakan berdasarkan 

Instruksi Menteri Dalam Negeri (Mendagri) Nomor 1 Tahun 2021 dan diberlakukan 

di wilayah Jawa dan Bali. Sebelumnya, pada tahun 2020, sejumlah daerah telah 

menerapkan pembatasan sosial berskala besar (PSBB) untuk mencegah meluasnya 

penyebaran Covid-19. Inisiatif awal pengajuan PSBB berada pada pemerintah 

daerah, sedangkan PPKM ada pada pemerintah pusat. PSBB dilakukan secara tidak 

seragam, sedangkan PPKM bisa diterapkan dengan seragam.  

 

Kata Kunci : PPKM, Pandemi Covid-19, UU No. 6 Tahun 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

i 

https://id.wikipedia.org/wiki/Pembatasan_sosial_berskala_besar_di_Indonesia
https://id.wikipedia.org/wiki/Penyakit_koronavirus_2019
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RINGKASAN 

 

KEBIJAKAN PEMBERLAKUAN PENGETATAN KEGIATAN 

MASYARAKAT TERHADAP PENGENDALIAN PANDEMI COVID-19 

BERDASARKAN UNDANG-UNDANG NO. 6 TAHUN 2018 TENTANG 

KEKARANTINAAN KESEHATAN 

 
(Muhammad Rizal Lutthfi : 2021, 67 hlm) 

 
Pemerintah menerapkan Pemberlakuan Pengetatan Kegiatan Masyarakat  (PPKM) 

demi memutus mata rantai penyebaran virus corona berdasarkan kebijakan ini 

didasarkan pada terbitnya Inmendagri Nomor 1 Tahun 2021 tentang Pemberlakuan 

Pembatasan Kegiatan Untuk Pengendalian Penyebaran Covid-19. Meskipun banyak 

fasilitas umum yang ditutup, namun beberapa sektor vital seperti fasilitas kesehatan, 

pasar atau minimarket tetap buka selama PPKM. Masyarakat pun mendukung opsi 

tersebut karena dianggap mampu mencegah penularan penyakit namun tetap menjaga 

daya beli masyarakat. 

 

Tujuan dari Penelitian skripsi ini adalah Untuk mengetahui Efektifitas kebijakan 

Pemberlakuan Pengetatan Kegiatan Masyarakat (PPPKM) terhadap pengendalian 

pandemi Covid-19. Untuk mengetahui perbedaan Pemberlakuan Pengetatan Kegiatan 

Masyarakat (PPPKM) terhadap pengendalian pandemi Covid-19 dengan PSBB 

(Pembatasan Sosial Berskala Besar) berdasarkan UU No. 6 Tahun 2018 tentang 

Kekarantinaan Kesehatan. 

 

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa :  

 

a. Dasar Pemberlakuan Pengetatan Kegiatan Masyarakat (PPPKM) Terhadap 

Pengendalian Pandemi Covid-19 adalah Pemerintah Indonesia pertama kali 

menerapkan PPKM pada tanggal 11 hingga 25 Januari 2021. PPKM selama dua 

pekan ini dilaksanakan berdasarkan Instruksi Menteri Dalam Negeri (Mendagri) 

Nomor 1 Tahun 2021 dan diberlakukan di wilayah Jawa dan Bali. Sebelumnya, 

pada tahun 2020, sejumlah daerah telah menerapkan pembatasan sosial berskala 

besar (PSBB) untuk mencegah meluasnya penyebaran Covid-19. Inisiatif awal 

pengajuan PSBB berada pada pemerintah daerah, sedangkan PPKM ada pada 

pemerintah pusat. PSBB dilakukan secara tidak seragam, sedangkan PPKM bisa 

diterapkan dengan seragam. 

b. Perbedaan Pemberlakuan Pengetatan Kegiatan Masyarakat (PPPKM) Terhadap 

Pengendalian Pandemi Covid-19 Dengan PSBB (Pembatasan Sosial Berskala 

Besar) Berdasarkan UU No. 6 Tahun 2018 Tentang Kekarantinaan Kesehatan 

adalah Pelaksanaan PPKM terdiri dari beberapa poin, seperti membatasi 

perkantoran dengan menerapkan kerja dari rumah (work from home/WFH) 

sebesar 75 persen dan kerja di kantor (work from office/WFO) sebesar 25 

persen. Kemudian, melaksanakan kegiatan belajar mengajar secara dalam 

jaringan. Restoran makan atau minum di tempat hanya diperbolehkan sebesar 25 

ii 

https://id.wikipedia.org/wiki/Pembatasan_sosial_berskala_besar_di_Indonesia
https://id.wikipedia.org/wiki/Penyakit_koronavirus_2019
http://indonesiabaik.id/infografis/8-platform-pembelajaran-jarak-jauh-solusi-social-distancing
http://indonesiabaik.id/infografis/8-platform-pembelajaran-jarak-jauh-solusi-social-distancing
http://indonesiabaik.id/infografis/8-platform-pembelajaran-jarak-jauh-solusi-social-distancing
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persen. Pembatasan jam operasional untuk pusat perbelanjaan atau mal sampai 

dengan pukul 19.00 WIB. Pada PSBB sendiri, bersifat lebih ketat karena 

terdapat beberapa kegiatan yang dibatasi. Meliputi, peliburan sekolah dan tempat 

kerja, menghentikan kegiatan keagamaan di rumah ibadah, pembatasan kegiatan 

di tempat atau fasilitas umum, pembatasan kegiatan sosial budaya, 

hingga pembatasan moda transportasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iii 

http://indonesiabaik.id/infografis/sanki-melanggar-psbb-di-jakarta-kerja-sosial-hingga-denda
http://indonesiabaik.id/infografis/terapkan-protokol-kesehatan-ciptakan-sekolah-aman
http://indonesiabaik.id/infografis/rindu-beribadah-di-rumah-ibadah-yuk-ikuti-panduan-aman
http://indonesiabaik.id/infografis/aktivitas-dan-mobilitas-dibatasi-selama-psbb-jakarta
http://indonesiabaik.id/infografis/aktivitas-dan-mobilitas-dibatasi-selama-psbb-jakarta
http://indonesiabaik.id/infografis/aktivitas-dan-mobilitas-dibatasi-selama-psbb-jakarta
http://indonesiabaik.id/infografis/operasional-transportasi-umum-selama-psbb-jakarta
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