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ABSTRAK

PERANAN GREEN CONSUMPTION TERHADAP KEPUASAN HIDUP PADA
WANITA BEKERJA DI KALIMANTAN SELATAN

Marissa Mutia Rafika

Wanita seringkali dijadikan target pemasaran untuk konsumsi yang
mengikuti tren globalisasi sehingga membuat wanita mudah untuk merasakan
ketidakpuasan dalam hidupnya serta semakin merusaknya lingkungan alam. Salah
satu solusi dari permasalahan tersebut adalah dengan melakukan konsumsi yang
bertanggung jawab, lebih ramah lingkungan serta konsumsi yang dapat membantu
wanita untuk mengekspresikan identitas dirinya, yaitu dengan green consumption.
Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui apakah terdapat peranan pada
green consumption terhadap kepuasan hidup pada wanita bekerja di Kalimantan
Selatan. Penelitian ini dilakukan dengan metode kuantitaif dan analisis regresi
linear sederhana. Sampel penelitian dalam penelitian ini berjumlah 241 orang
wanita bekerja di Kalimantan Selatan yang berusia 26 — 35 tahun. Hasil analisis
data menunjukkan bahwa peranan green consumption terhadap kepuasan hidup
adalah sebesar 10.6%. Sehingga hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa green
consumption berperan mempertahankan dan meningkatkan kepuasan hidup pada
wanita bekerja di Kalimantan Selatan.

Kata kunci: Green consumption, wanita bekerja, kepuasan hidup



ABSTRACT

THE ROLE OF GREEN CONSUMPTION IN LIFE SATISFACTION AMONG
WORKING WOMEN IN SOUTH KALIMANTAN

Marissa Mutia Rafika

Women are often used as the marketing targets for consumption oriented to the
global consumption trends. As a result, it is easy for the women to feel dissatisfaction in
their lives due to the need for following the trends, and this drives people to increasingly
destroy the natural environment. One solution to this problem is to consume responsibly,
be more environmentally friendly and choose the consumption trend that can help women
express their identity, namely green consumption. This study aims to find out whether there
is a role of green consumption in life satisfaction among working women in South
Kalimantan. This study was conducted using a quantitative method with simple linear
regression analysis. The sample in this study consisted of 241 working women aged 26 —
35 years living in South Kalimantan. The results of data analysis showed that the role of
green consumption in life satisfaction was 10.6%. Therefore, it can be concluded that green
consumption plays a role in maintaining and increasing life satisfaction among working
women in South Kalimantan.

Keywords: Green consumption, working women, life satisfaction
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