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ABSTRAK 

 

Puji Rahayu. 2120419320032. 2023. Tesis. Efektivitas Peran TP. PKK Dalam 

Upaya Pencegahan Stunting di Kecamatan Paringin. Di bawah bimbingan 

Muslih Amberi. 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana peran Tim Penggerak PKK 

dalam upaya pencegahan stunting di Kecamatan Paringin dan apa saja faktor – 

faktor yang mempengaruhi efektivitas peran Tim Penggerak PKK tersebut. 

Penetilian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dan teknik pengumpulan 

data yang digunakan yaitu wawancara dan obeservasi serta didukung oleh 

dokumentasi. Penelitian ini dianalisis dengan tiga tahapan yang saling berkaitan 

yaitu reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

 
Hasil penelitian ditemukan bahwa peran TP PKK dilihat dari aspek intervensi 

sensitif yakni dari aspek pencapaian tujuan dengan menggerakan kesadaran 

masyarakat melalui sosialisasi, berupaya dalam perbaharuan peralatan ukur dan 

memberi perhatian khusus. Dari aspek integrasi adanya kerjasama antar pihak 

terkait dalam penyebaran informasi perilaku hidup sehat. Dari aspek adaptasi 

adanya kegiatan perbaikan pola pikir anggota dan peningkatan mutu kader. Peran 

TP PKKbisa dikatakan sudah cukup efektif dalam upaya pencegahan stunting 

yang dibuktikan dengan penurunan angka prevalensi stunting yang cukup 

signifikan , meskipun masih ada beberapa hal yang perlu dioptimalkan. 

 
Penelitian ini menyarankan hendaknya TP PKK Kecamatan Paringin dalam 

pencegahan stunting melakukan Mou dengan beberapa sektor terkait, kegiatan 

sosialisasi disertai dengan demo-demo praktik, TP PKK Kecamatan Paringin 

bekerjasama dengan pihak puskemas, posyandu dan kader serta Dinas terkait 

untuk melaksanakan evaluasi berkala untuk memantau keberhasilan pelaksanaan 

program dan juga melakukan evaluasi serta pemantauan fasilitas pendukung 

pemeriksaan (alat ukur) stunting. 
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ABSTRAK 

 

Puji Rahayu. 2120419320032. 2023. Tesis. Efektivitas Peran Tim Penggerak 

PKK Dalam Upaya Pencegahan Stunting di Kecamatan Paringin. Dibawah 

bimbingan Muslih Amberi. 

 
This research aims to find out the role of the Tim Penggerak PKK in efforts to 

prevent stunting in Paringin District and what factors influence the effectiveness 

of the TP PKK's role. This research uses qualitative research methods . The data 

collection technique used was interviews,observasion and supported by 

documentation. Data were analyzed in three interrelated stages, namely data 

reduction, data presentation and drawing conclusions. 

 
The results of the research found that the role of TP PKK seen from the aspect of 

sensitive intervention is improving members' mindsets, raising public awareness 

through socialization, improving the quality of members by conducting training, 

making efforts to update measuring equipment, paying special attention, 

collaborating between related parties in disseminating information on lifestyle 

behavior. Healthy. TP PKK can be said to be quite effective in efforts to prevent 

stunting as evidenced by the significant reduction in stunting prevalence rates, 

although there are still several things that need to be optimized. 

 
This research suggests that the Paringin District PKK TP in preventing stunting 

should carry out a MOU with several related sectors, socialization activities 

accompanied by practical demonstrations, the Paringin District PKK TP should 

collaborate with community health centers, posyandu and cadres as well as 

related departments to carry out periodic evaluations to monitor the success of 

implementation program and also evaluate and monitor supporting facilities for 

stunting examination (measuring tools). 
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