
META ANALISIS PENGARUHMODEL PROBLEM BASED
LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA PADA

PEMBELAJARAN FISIKA

SKRIPSI
Untuk Memenuhi Persyaratan dalam Menyelesaikan Program Strata-1

Pendidikan Fisika

Oleh:
MAHMUDAH

NIM 1610121320005

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN PENDIDIKANMATEMATIKA DAN IPA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS LAMBUNGMANGKURAT
BANJARMASIN

JUNI 2022



ii



iii

LEMBAR PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang
pernah diajukan untuk gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi, dan sepanjang
pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini
dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarmasin, Juni 2022

Mahasiswa

Mahmudah

NIM. 1610121320005



iv

META ANALISIS PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING
TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA PADA PEMBELAJARAN FISIKA
(Oleh: Mahmudah; Pembimbing: Abdul Salam M., M.Pd.; Sarah Miriam, M.Sc.,
M.Pd.)

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh model problem based

learning terhadap hasil belajar siswa ditinjau secara keseluruhan, jenjang

pendidikan, topik fisika, dan jenis hasil belajar. Metode penelitian yang digunakan

adalah penelitian deskriptif terhadap jurnal nasional rentang tahun 2012 sampai

dengan 2021. Penelitian ini menerapkan pembelajaran problem based learning

dianalisis dengan teknik meta-analisis. Penelitian ini meliputi 21 studi primer

yang menghasilkan 29 sub penelitian sebagai subjek penelitian. Hasil penelitian

mengungkapkan bahwa secara keseluruhan penelitian yang dilakukan

berpengaruh positif dan efektif terhadap hasil belajar siswa dengan efek gabungan

sebesar 0,930 dalam kategori besar. ES pada jenjang SMA/MA/SMK dalam

kategori besar, sedangkan jenjang SMP/Mts dalam kategori sedang. ES pada topik

termodinamika, lapisan bumi dan bencana, lain-lain (tidak spesifik), listrik,

mekanika, dan kinematika dalam ketegori besar, sedangkan topik gelombang dan

optik dalam kategori sedang. ES pada motivasi belajar, keterampilan berpikir

kritis, hasil belajar psikomotorik, afektif, dan kognitif dalam kategori besar,

sedangkan kemampuan pemecahan masalah, penguasaan konsep, dan minat

belajar siswa dalam kategori sedang.

Kata kunci: meta-analisis, model problem based learning, hasil belajar
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META ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF PROBLEM BASED
LEARNING MODEL ON STUDENT LEARNING OUTCOMES IN
PHYSICS LEARNING (By: Mahmudah; Advisors: Abdul Salam M., M.Pd.;
Sarah Miriam, M.Sc., M.Pd.)

ABSTRACT

This research focus on analyzing the problem based learning model’s effect on

student learning outcomes in terms of a whole item, level of education, physics

topics, and types of learning outcomes. This is a descriptive research and it

carried out by national journals since 2012 to 2021. This research applied

problem/project based learning model and it analyzed by meta-analysis

techniques. This research includes 21 primary studies that produce 29 sub-study

as research subjects. The results of this research show that the whole research

carried out had a positive dan effective effect on student learning outcomes within

the combined effect is 0,930 which in large category. ES at SMA/MA/SMK level is

in the large category, while at SMP/Mts level is in the medium category. ES on

topics of thermodynamics, layers of the earts and disasters, other (unspecified),

electricity, mechanics, and kinematics in the large category, meanwhile the topics

of waves and optics are in the medium category. ES on learning motivation,

critical thinking skills, psychomotor learning outcomes, affective, and cognitive,

in the large category, meanwhile problem solving abilities, concept mastery, and

students’ interesting on learning are in the medium category.

Keywords: meta-analysis, problem based learning model, learning outcomes
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