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HALAMAN PERNYATAAN  

ABSTRAK 

 

 

ANALISIS ADMET DAN STUDI BIOKOMPUTASI 

AKTIVITAS ANTIOKSIDAN PEPTIDA DARI 

PROTEIN AHNAK nucleoprotein PADA IKAN PAPUYU 
 

 

Ikhsan Nasrul Hikam 

 

 

 Penyakit degeneratif di Indonesia masih banyak diderita oleh masyarakat, 

khususnya di Kalimantan Selatan. Penyakit degeneratif adalah penyakit kronik 

menahun yang banyak mempengaruhi kualitas hidup seseorang, contohnya 

diabetes, hipertensi dan penyakit jantung, dari riskesdas 2018.Penyakit 

degeneratif merupakan penyakit yang disebabkkan ketidakseimbangan antara 

radikal bebas dan antioksidan didalam tubuh manusia. Ketidakseimbangan ini 

dapat menyebabkan stress oksidatif pada tingkat sel dan jika terjadi secara terus 

menerus dapat menimbulkan gangguan pada metabolisme. Ikan papuyu memiliki 

kadar albumin yang tinggi. Hal ini kerena ikan papuyu yang selain mengandung 

protein juga mengandung protein, yang dimana protein yang tinggi 

berkemungkinan akan menjadi antioksidan. Antioksidan dapat mengahmbat 

radikal bebas yang beredar didalm tubuh dan, bisa menghambat sebelum 

pembentukan radikal bebas. Penelitian ini bertujuan untuk menganiisis ADMET 

dan studi biokumputasi aktivitas antioksidan pada ikan papuyu. Pada penelitian 

ini akan dilakukan menggunakan in silico menggubakan website. Uniprot, untuk 

mrlihat database protein, website DTU Health Tech untuk melihat aktivitas 

antioksidan (Free Radical Score dan Metal Chelating Score), dan website pkCSM 

untuk melihat prediksi ADMET. Pada penelitian ini ditemukan tiga puluh dua 

peptide yang memiliki aktivitas antioksidan, dan digunakan sepuluh peptide yang 

memiliki nilai FRS dan MCS yang tertinggi, yaitu PHL, PHA, WG, PHI, LH, 

LHF, AH, RW, HL. Selanjutnya dilakukan prediksi ADMET untuk melihat sifat 

farmakokinetik dari peptida melihatpiotensi sebagai antioksidan. 

     

Kata-kata kunci: AHNAK nucleoprotein, ikan papuyu, antioksidan, protein, 

peptida, ADMET 
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ABSTRACT 

 

 

ADMET ANALYSIS AND BIOCOMPUTATIONAL 

STUDY OF ANTIOXIDANT PEPTIDE ACTIVITY OF 

PROTEIN AHNAK nucleoprotein IN PAPUYU FISH 

 

Ikhsan Nasrul Hikam 

 

 

 Degenerative diseases in Indonesia are still suffered by many people, 

especially in South Kalimantan. Degenerative disease is a chronic chronic 

disease that greatly affects a person's quality of life, for example diabetes, 

hypertension and heart disease, from riskesdas 2018. Degenerative disease is a 

disease caused by an imbalance between free radicals and antioxidants in the 

human body. This imbalance can cause oxidative stress at the cellular level and if 

it occurs continuously it can cause disturbances in metabolism. Papuan fish have 

high levels of albumin. This is because papuyu fish which in addition to 

containing protein also contains protein, where high protein is likely to become 

an antioxidant. Antioxidants can inhibit free radicals circulating in the body and, 

can inhibit before the formation of free radicals. This research aims toanis 

ADMET and biocumputation studies of antioxidant activity in papuyu fish. In this 

research, it will be carried out using in silico using the website. Uniprot, to view 

the protein database, DTU Health Tech website to view antioxidant activity (Free 

Radical Score and Metal Chelating Score), and pkCSM website to view ADMET 

predictions. In this study, thirty-two peptides were found to have antioxidant 

activity, and ten peptides were used that have the highest FRS and MCS values, 

namely PHL, PHA, WG, PHI, LH, LHF, AH, RW, HL. Furthermore, ADMET's 

prediction was made to see the pharmacokinetic properties of peptides seeing 

piotensive as an antioxidant. 

 

Keywords: AHNAK nucleoprotein, antioxidant, protein, peptide, ADMET 
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