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ABSTRAK 

Ningsih, Diah Arum. 2023. Meningkatkan Aktivitas, Motivasi dan Keterampilan Berpikir  

Kritis Siswa pada Muatan IPA Menggunakan Model GEMA pada Kelas IVA SDN 
Kelayan Selatan 10. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar. 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat 

Banjarmasin. Pembimbing: Diani Ayu Pratiwi, M. Pd. 

 
Kata Kunci: Aktivitas Belajar, Motivasi, Berpikir Kritis, GEMA 

  

        Permasalahan peneliti adalah rendahnya aktivitas siswa, motivasi belajar, dan 

keterampilan berpikir kritis siswa kelas IVA yang mengakibatkan rendahnya hasil 

belajar siswa pada muatan IPA. Hal ini disebabkan karena siswa hanya mencatat 

dan mendengarkan penjelasan guru saja, siswa mengantuk dan bermalas-malasan, 

model dan metode pembelajaran yang kurang tepat, dan hasil belajar yang masih di 

bawah KKM. Solusi dalam mengatasi permasalahan tersebut adalah melakukan 

pembelajaran menggunakan model GEMA (Problem Based Learning, Example 

non Example, dan Team Games Tournament). Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan aktivitas guru, meningkatkan aktivitas siswa, motivasi belajar 

siswa, keterampilan berpikir kritis siswa, dan hasil belajar siswa.  

            Penelitian ini menggunakan jenis Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subjek 

penelitian adalah siswa kelas IVA SDN Kelayan Selatan 10 Banjarmasin tahun 

pelajaran 2022/2023 sebanyak 27 orang, 14 siswa laki-laki dan 13 siswa 

perempuan. Jenis data dalam penelitian ini adalah data kualitatif dan kuantitatif. 

Data kualitatif diperoleh dari observasi aktivitas guru, siswa, motivasi, dan 

keterampilan berpikir kritis. Data kuantitatif diperoleh dari pengukuran tes tertulis 

secara individu berupa angket motivasi, lembar kerja peserta didik, dan evaluasi. 

Analisis data dalam penelitian ini menggunakan teknik deskriptif dan digambarkan 

dalam bentuk tabel, grafik dan interpretasi dengan persentase. 

            Hasil penelitian menunjukan bahwa aktivitas guru pada pertemuan 1 sampai 

4 meningkat dari kriteria “baik” menjadi kriteria “sangat baik”. Aktivitas siswa 

pada pertemuan 1 sampai 4 meningkat dari kriteria “kurang aktif” menjadi kriteria 

“sangat aktif”. Motivasi belajar siswa pada pertemuan 1 sampai 4 meningkat dari 

kriteria “kurang tinggi” menjadi kriteria “sangat tinggi”. Keterampilan berpikir 

kritis siswa pada pertemuan 1 sampai 4 meningkat dari kriteria “kurang terampil” 

menjadi kriteria “sangat terampil”. Sehingga hal ini berdampak pada hasil belajar 

kognitif, afektif, dan psikomotorik siswa pada pertemuan 1 sampai 4 terjadi 

peningkatan secara signifikan. 

            Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa proses pembelajaran 

menggunakan model GEMA (Problem Based Learning, Example non Example, dan 

Team Games Tournament) dapat meningkatkan aktivitas guru, aktivitas siswa, 

motivasi belajar siswa, dan keterampilan berpikir kritis siswa yang berdampak pada 

peningkatan hasil belajar siswa. 
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ABSTRACT 

Ningsih, Diah Arum. 2023. Improving Activity, Motivation, and Critical Thinking Skiils  

in Science Using the GEMA Model in Class IVA SDN Kelayan Selatan 10. Thesis 
for Elementary School Teacher Education Program. Faculty of Teacher Training 

and Education. Lambung Mangkurat University Banjarmasin. Supervisor: Diani 

Ayu Pratiwi, M. Pd. 
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            The researcher's problem was the low student activity, learning motivation, 

and critical thinking skills of class IVA students which resulted in low student 

learning outcomes in science content. This is because students only record and 

listen to the teacher's explanation, students are sleepy and lazy, learning models and 

methods are not appropriate, and learning outcomes are still below the KKM. The 

solution to overcome these problems is to do learning using the GEMA model 

(Problem Based Learning, Example non Example, and Team Games Tournament). 

This study aims to describe teacher activities, increase student activity, student 

motivation, student critical thinking skills, and student learning outcomes. 

            This research uses Classroom Action Research (CAR). The research 

subjects were 27 class IVA students at SDN Kelayan Selatan 10 Banjarmasin for 

the 2022/2023 academic year, 14 male students and 13 female students. The types 

of data in this study are qualitative and quantitative data. Qualitative data were 

obtained from observing the activities of teachers, students, motivation, and critical 

thinking skills. Quantitative data were obtained from individual written test 

measurements in the form of motivational questionnaires, student worksheets, and 

evaluations. Data analysis in this study uses descriptive techniques and is described 

in the form of tables, graphs and interpretations with percentages. 

            The results of the study showed that teacher activity at meetings 1 to 4 

increased from "good" to "very good" criteria. Student activity at meetings 1 to 4 

increased from the "less active" criteria to the "very active" criteria. Student 

motivation at meetings 1 to 4 increased from the "less high" criterion to the "very 

high" criterion. Students' critical thinking skills at meetings 1 to 4 increased from 

the "less skilled" criteria to "very skilled" criteria. So that this has an impact on 

students' cognitive, affective, and psychomotor learning outcomes at meetings 1 to 

4 there is a significant increase. 

            Based on these findings it can be concluded that the GEMA (Problem Based 

Learning, Example non Example, and Team Games Tournament) model can 

increase teacher activity, student activity, student learning motivation, and students' 

critical thinking skills which have an impact on improving student learning 

outcomes. 
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