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ABSTRACT 

Irma, 1810313120017, 2023, The Effect of Good Corporate Governance on 

Financial Performance in Food and Beverage Sub-Sector Companies Listed on the 

Indonesia Stock Exchange in 2018-2021. Supervisor: Dra. Rusma Nailiah, M.Si. 

Ak. CA, CPA. 

This study aims to determine the effect of an independent board of 

commissioners, board of directors, audit committee, managerial ownership and 

partial institutional ownership on the performance of Food and Beverage Sub-

Sector companies Listed on the Indonesia Stock Exchange in 2018-2021. 

This type of research uses quantitative research that is causal associative. 

The sampling technique used is non-probability sampling using purposive sampling 

method with a total sample of 32 companies. Data analysis technique using multiple 

linear regression analysis. 

The results of the analysis show that the board of directors and institutional 

ownership have a significant effect on the performance of food and beverage sub-

sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) for the 2018-2021 

period. Meanwhile, independent commissioners, audit committees, and managerial 

ownership have no significant effect on the performance of food and beverage sub-

sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) for the 2018-2021 

period. 

 

Keywords: Corporate Governance Mechanism, Company Performance 
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ABSTRAK 

Irma, 1810313120017, 2023, Pengaruh Good Corporate Governance Terhadap 

Kinerja Keuangan Pada Perusahaan Sub Sektor Makanan Dan Minuman Yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2018-2021. Dibimbing oleh Dra. Rusma 

Nailiah, M.Si. Ak. CA, CPA. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dewan komisaris 

independen, dewan direksi, komite audit, kepemilikan manajerial dan kepemilikan 

institusional secara parsial terhadap kinerja perusahaan Sub Sektor Makanan Dan 

Minuman Yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2018-2021. 

Jenis penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif yang bersifat asosiatif 

kausal. Teknik sampling yang digunakan adalah non probability sampling dengan 

menggunakan metode purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 32 

perusahaan. Teknik analisis data menggunakan analisis regresi linier berganda. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa dewan direksi dan kepemilikan 

institusional berpengaruh signifikan terhadap kinerja perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2018-

2021. Sementara dewan komisaris independen, komite audit, dan kepemilikan 

manajerial tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2018-

2021. 

 

Kata Kunci : Mekanisme Corporate Governance, Kinerja Perusahaan 
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