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ABSTRAK 

LITERATURE REVIEW: FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEPATUHAN PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI PADA 

PEKERJA KONSTRUKSI DI INDONESIA 

 

SYIFA RAHIMA HASNI 

 

Sektor Konstruksi merupakan salah satu pekerjaan dengan risiko tinggi 

kecelakaan kerja. Faktor perilaku merupakan salah satu permasalahan dalam 

kepatuhan menggunakan Alat Pelindung Diri (APD) yang dapat mencegah 

terjadinya kecelakaan kerja. Teori Lawrence Green menjelaskan bahwa perilaku 

terdiri atas faktor predisposisi, pemungkin, dan penguat. Alat Pelindung Diri 

(APD) sudah menjadi sebuah pakaian wajib bagi pekerja, terutama bagi pekerja 

yang bekerja pada wilayah dengan risiko yang tinggi. BPJS Ketenagakerjaan 

mencatat jumlah kecelakaan kerja di Indonesia sebesar 234.270 kasus meningkat 

5,65% pada tahun 2021 dan pada industri Konstruksi di Inggris menunjukkan 

bahwa terdapat sebanyak 21-65% ketidakpatuhan penggunaan APD. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis hubungan antara pengetahuan, sikap dan 

ketersediaan APD dengan perilaku kepatuhan penggunaan APD pada pekerja 

Konstruksi di indonesia. Metode penelitian menggunakan Systematic Literature 

Review (SLR) dengan menentukan artikel berdasarkan kriteria PECOT dan 

bersumber dari database seperti Google Scholar, Science Direct, dan Proquest. 

Sebanyak 10 artikel dimasukkan dan dinilai dengan Duffy Critical Appraisal 

Approach. Hasil tinjauan literature menemukan bahwa 7 berhubungan dan 2 tidak 

berhubungan dengan pengetahuan, 6 artikel berhubungan dengan sikap dan 3 

artikel berhubungan dengan ketersediaan APD dengan kepatuhan penggunaan 

APD. Berdasarkan hasil tersebut, dapat dilihat bahwa pengetahuan, sikap dan 

ketersediaan APD cenderung berhubungan dengan kepatuhan penggunaan APD.  

 

Kata Kunci: Penggunaan APD, pengetahuan, sikap, ketersediaan APD 
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ABSTRACT 

LITERATURE REVIEW: FACTORS RELATED TO COMPLIANCE WITH 

THE USE OF PERSONAL PROTECTION EQUIPMENT IN INDONESIAN 

CONSTRUCTION WORKERS 

 

SYIFA RAHIMA HASNI 

 

. 

The construction sector is one of the jobs with a high risk of work accidents. 

Behavioral factors are one of the problems in compliance with using Personal 

Protective Equipment (PPE) which can prevent work accidents. Lawrence 

Green's theory explains that behavior consists of predisposing, enabling, and 

reinforcing factors. Personal Protective Equipment (PPE) has become mandatory 

clothing for workers, especially for workers who work in high-risk areas. BPJS 

Employment records the number of work accidents in Indonesia of 234,270 cases, 

an increase of 5.65% in 2021 and in the construction industry in England it shows 

that there are as many as 21-65% non-compliance with the use of PPE. This study 

aims to analyze the relationship between knowledge, attitudes and availability of 

PPE with compliance behavior in the use of PPE among construction workers in 

Indonesia. The research method uses Systematic Literature Review (SLR) by 

determining articles based on PECOT criteria and sourced from databases such 

as Google Scholar, Science Direct, and Proquest. A total of 10 articles were 

included and assessed using the Duffy Critical Appraisal Approach. The results of 

the literature review found that 7 were related and 2 were not related to 

knowledge, 6 articles were related to attitudes and 3 articles were related to the 

availability of PPE with compliance with the use of PPE. Based on these results, 

it can be seen that knowledge, attitudes and availability of PPE tend to be related 

to compliance with the use of PPE. 

 

Keywords: Usage of PPE, knowledge, attitude, availability of PPE 
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