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ABSTRAK 

 

PENGARUH SONIKASI TERHADAP KARAKTERISTIK SEDIAAN 

NANOPARTIKEL EKSTRAK ETANOL DAUN KELAKAI (Stenochlaena 

palustris (Burm.f) Bedd.) DENGAN TEKNIK GELASI IONIK (Oleh Dara 

Endah Puspita; Pembimbing : Prima Happy Ratnapuri, Mia Fitriana; 2023; 54 

halaman)  

 

Daun kelakai (Stenochlaena palustris (Burm. F.) Bedd.) merupakan tumbuhan khas 

Kalimantan Selatan yang memiliki aktivitas antioksida. Daun kelakai dibuat dalam 

bentuk sediaan nanopartikel untuk meningkatkan bioavailabilitas dalam 

mengembangkan sistem penghantaran obat dan meningkatkan penetrasi pada kulit. 

Tujuan penelitian ini adalah menentukan pengaruh waktu dan sonikasi pada proses 

sintesis nanopartikel terhadap karakteristik persen transmitan, pH dan entrapment 

efficiency. Metode yang digunakan adalah gelasi ionik dengan komposisi kitosan-

NaTPP. Penentuan perbandingan rasio volume (mL) kitosan-NaTPP yang optimal 

dan perlakuan pada sediaan nanopartikel ekstrak etanol daun S. palustris dengan 

variasi waktu dan suhu. Formulasi rasio volume (mL) kitosan-NaTPP, yang 

digunakan adalah 1:1, 2:1, 3:1, 4:1, 5:1, 6:1, 7:1, 8:1, 9:1, 10:1 dengan karakterisasi 

persen transmitan. Formula optimum rasio volume nanopartikel kitosan-NaTPP (7 

mL: 1 mL) ditambahkan dengan ekstrak daun S. palustris 100mg/mL dilakukan 

perlakuan variasi waktu (menit) dan suhu (°C), 70°C:10m, 70°C:20m, 70°C:30m, 

60°C:10m, 60°C:20m, 60°C:30m, 50°C:10m, 50°C:20m, dan 50°C:30m dengan 

karakteristik persen transmitan, pH dan entrapment efficiency. Nilai pH adalah 3 

pada semua sediaan nanopartikel dengan perlakuan sonikasi. Hasil terbaik dari 

sonikasi diperoleh pada 50°C:30m membentuk nanopartikel dengan nilai persen 

transmitan 90,6819% dan entrapment efficiency 90,2936%. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah semakin lama waktu dan semakin rendah suhu dari sonikasi 

pada sediaan nanopartikel ekstrak etanol daun S. palustris mempengaruhi nilai 

persen transmitan dan entrapment efficiency, namun tidak mempengaruhi pH. 

 

Kata Kunci :  Nanopartikel, Kelakai, Stenochlaena palustris, suhu dan waktu 

sonikasi, Optimasi. 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF SONICATION ON THE CHARACTERISTICS OF 

NANOPARTICLES KELAKAI LEAF ETHANOL EXTRACT (Stenochlaena 

palustris (Burm.f) Bedd.) USING IONOTROPHIC GELATION METHOD 

(Written by Dara Endah Puspita; Advisor : Prima Happy Ratnapuri, Mia Fitriana; 

2023; 54 pages)  

 

Kelakai leaves (Stenochlaena palustris (Burm. F.) Bedd.) is a typical plant from 

South Kalimantan which has antioxidant activity. Kelakai leaves are made in the 

form of nanoparticles to increase the bioavailability to develop drug delivery 

systems and increase skin penetration. The purpose of this study was to determine 

the effect of time and sonication on the nanoparticle synthesis process on the 

characteristic of percent transmittance and entrapment efficiency. The method used 

is ionic gelation with the composition of chitosan-NaTPP. Determination of the 

optimal volume (mL) ratio of chitosan-NaTPP and treatment of nanoparticles of 

ethanol extract of S. palustris leaves was carried out with variations in time and 

temperature. Formulation of the volume (mL) ratio of chitosan-NaTPP, 1:1, 2:1, 

3:1, 4:1, 5:1, 6:1, 7:1, 8:1, 9:1, 10:1 with characterization of percent transmittance. 

The optimum formula for the volume ratio of chitosan-NaTPP nanoparticles 

(7mL:1mL) added with 100 mg/mL of S. palustris leaf extract was treated with time 

(minute) and temperature (°C) variations, 70°C:10m, 70°C:20m, 70°C:30m, 60 

°C:10m, 60°C:20m, 60°C:30m, 50°C:10m, 50°C:20m, and 50°C:30m which were 

in characteristic by pH, percent transmittance and entrapment efficiency. The pH 

value was 3 for all nanoparticle preparations treated with sonication. The best 

results from sonication were obtained at 50°C:30m to form nanoparticles with a 

transmittance percentage of 90.6819% and an entrapment efficiency of 90.2936%. 

This study concludes that the longer the time and the lower the temperature of the 

sonication on nanoparticle preparations of the ethanol extract of S. palustris leaves 

affect the percent values of transmittance and entrapment efficiency, but does not 

affect the pH. 

 

Keyword :  Nanoparticles, Kelakai, Stenochlaena palustris, temperature and 

time of sonication, Optimization. 
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