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ABSTRAK

PERANAN KELEKATAN TEMAN SEBAYA (PEER ATTACHMENT)
TERHADAP KEBAHAGIAAN PADA REMAJA DI PANTI ASUHAN
BANJARBARU

Henny Okta Tri Wardana

Usia remaja sangat rentan dengan pengaruh yang muncul baik dari
lingkungan keluarga maupun lingkungan sosial. Berbagai masalah bisa
menjadi penyebab seorang remaja menjadi tidak bahagia khususnya bagi para
remaja yang tinggal di panti asuhan. Salah satu faktor yang dapat
mempengaruhi kebahagiaan pada remaja adalah faktor eksternal yaitu
kelekatan teman sebaya (peer attachment). Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui peranan kelekatan teman sebaya (peer attachment) terhadap
kebahagiaan pada remaja di panti asuhan Banjarbaru. Sampel pada penelitian
ini sebanyak 83 orang remaja yang tinggal di panti asuhan Banjarbaru.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan Oxford Happiness
Questionnaire (OHQ) dan Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA).
Metode analisis yang digunakan adalah analisis regresi linier sederhana. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat peranan kelekatan teman sebaya
(peer attachment) terhadap kebahagiaan pada remaja di panti asuhan
Banjarbaru dengan perhitungan kategori subjek penelitian untuk variabel
kelekatan teman sebaya (peer attachment) sebagian besar berada pada
kategori yang sedang dan untuk variabel kebahagiaan sebagian besar juga
berada pada kategori yang sedang. Penelitian ini juga menunjukkan bahwa
peranan kelekatan teman sebaya (peer attachment) terhadap kebahagiaan
pada remaja di panti asuhan Banjarbaru berperan sebesar 14,1% dan sebagian
dipengaruhi oleh faktor lainnya.

Kata kunci: Kelekatan teman sebaya, kebahagiaan, remaja panti asuhan



ABSTRACT

THE ROLE OF PEER ATTACHMENT IN HAPPINESS AMONG
ADOLESCENTS IN BANJARBARU ORPHANAGES

Henny Okta Tri Wardana

Adolescents are very vulnerable to the influences from both the family
environment and the social environment. Various problems can make an
adolescent feel unhappy, especially for adolescents who live in orphanages.
One of the factors that can influence happiness in adolescents is an external
factor, namely peer attachment. This study aims to investigate the role of peer
attachment in happiness among adolescents in Banjarbaru orphanages. The
sample in this study was 83 adolescents living in Banjarbaru orphanages.
Data were collected using the Oxford Happiness Questionnaire (OHQ) and
the Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA). The analytical method
was the simple linear regression analysis. The results of the study show that
there is a role of peer attachment in happiness among adolescents in
Banjarbaru orphanages, with the subject categories for the peer attachment
variable mostly being in the medium category and for the happiness variable
also being in the medium category. This study also shows that the role of peer
attachment in happiness among adolescents in Banjarbaru orphanages plays
arole of 14.1% and the other part is influenced by other factors.

Keywords: Peer attachment, happiness, orphanage adolescents
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