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ABSTRAK

Tingkat Pengetahuan Dan Pola Penggunaan Obat Antiinflamasi Non-Steroid Dalam
Swamedikasi Pada Masyarakat Kecamatan Martapura (Oleh: Edo Fajar Wibowo;
Pembimbing Okta Muthia Sari, Aditya Maulana Perdana Putra; 2023. (33 halaman).

Swamedikasi merupakan tindakan masyarakat untuk menyembuhkan diri dari keluhan penyakit
dengan obat yang dapat dibeli tanpa menggunakan resep dokter. Swamedikasi merupakan
alternatif masyarakat untuk menangani keluhan yang dirasa. Penerapan swamedikasi dapat
menjadi sumber masalah (medication error) karena keterbatasan pengetahuan akan obat serta
penggunaannya. Tujuan penelitian ini untuk menggambarkan tingkat pengetahuan dan pola
penggunaan obat antiinflamasi non steroid pada masyarakat Kecamatan Martapura yang dibagi
menjadi 4 Kelurahan yaitu Tanjung Rema, Tanjung Rema Darat, Sungai Sipai dan Keraton.
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan desain penelitian cross sectional
Instrumen penelitian yang digunakan adalah kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitas
dengan penyebaran menggunakan google form. Sampel penelitian berjumlah 113 responden
yang memenuhi Kriteria inklusi-eksklusi. Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan dari
responden masih rendah dengan persentase (46,02%) . Pola penggunaan yaitu nama obat yang
banyak digunakan asam mefenamat (43,36%), tempat responden mendapatkan obat yaitu apotek
(50,44%), responden mendapatkan obat tanpa resep dokter (83,19%), dosis penggunaan obat 3 x
sehari sesudah makan (75,22%), cara pakai langsung diminum (71,68%), tujuan pengobatan
responden sakit gigi (44,25%). Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan masih rendahnya
tingkat pengetahuan pada swamedikasi obat antiinflamasi non steroid pada masyarakat
Kecamatan Martapura.

Kata Kunci: Antiinflamasi Non Steroid, Pengetahuan, Pola Penggunaan Swamedikasi, ,.



ABSTRACT

Level of Knowledge and Patterns of Use of Non-Steroid Anti-Inflammatory Drugs in Self-
medication in the Martapura District Community(By: Edo Fajar Wibowo; Supervisor Okta
Muthia Sari, Aditya Maulana Perdana Putra; 2023. (33 pages).

Self-medication is a community action to heal themselves from disease complaints with drugs
that can be purchased without using a doctor's prescription. Self-medication is an alternative for
the community to deal with perceived complaints. The application of self-medication can be a
source of problems (medication error) due to limited knowledge of drugs and their use. The
purpose of this study was to describe the level of knowledge and patterns of use of non-steroidal
anti-inflammatory drugs in the people of Martapura District, which is divided into 4 sub-
districts, namely Tanjung Rema, Tanjung Rema Darat, Sungai Sipai and the Palace. This study
uses a descriptive method with a research designcross sectional The research instrument used
was a questionnaire that had been tested for validity and reliability by distributing it using the
Google form. The research sample consisted of 113 respondents who met the inclusion-exclusion
criteria. The results showed that the level of knowledge of the respondents was still low
(46.02%). The pattern of use is the name of the drug that is mostly used mefenamic acid
(43.36%), where the respondent gets the drug, namely the pharmacy (50.44%), the respondent
gets the drug without a doctor's prescription (83.19%), the dose of drug use is 3 x a day after eat
(75.22%), how to use directly drink (71.68%), the purpose of treating toothache respondents
(44.25%). The conclusion of this study shows that the level of knowledge on self-medication of
non-steroidal anti-inflammatory drugs is still low in the people of Martapura District.

Keywords: Knowledge, Non-Anti-inflammatory Steroid, Pattern of Use, Self-medication
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