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ABSTRAK 

Ahmad Prayoga, 1610414610003, 2022, Fenomena Sikap Narsisme Dalam 

Fitur Instagram Story di Kalangan Mahasiswa Banjarmasin. Dibimbing oleh 

Sarwani dan A.Bayu Chandrabuwono. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui fenomena sikap narsisme dalam 

fitur instagram stories di kalangan mahasiswa banjarmasin. Metode penelitian 

kualitatif dengan pendekatan Fenomenologi. Teknik pengumpulan data yaitu 

wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi. 

Hasil dari penelitian tentang fenomena sikap narsis pada fitur Instagram 

story di kalangan mahasiswa di Banjarmasin adalah banyak mahasiswa yang 

sekarang ini memiliki sikap narsis setelaah adanaya fitur Instagram story tersebut. 

Kebanyakan dari mahasiswa yang memiliki sikap narsis ini adalah mahasiswa 

perempuan. Ada dua factor yang menyebabkan munculnya sikap narsis tersebut 

yaitu yang pertama, ada faktor intern seperti aktulasisasi diri, kebiasaan berfoto dan 

keinginan untuk menambah teman. Kedua, factor ekstern yang terdiri dari adanya 

teknologi canggih berupa smartphone, tren kekinian dan ajang seru-seruan. Faktor-

faktor inilah yang membuat para mahasiswa ini terbiasa dan ketagihan 

menggunakan fitur instastory sehingga pada masa sekarang ini menjadi sebuah 

fenomena yang menimbulkan sikap narsis.  

Narsis ini muncul dari adanya sikap yang dilakukan oleh mahasiswa yang 

terbiasa mengupload berbagai kebiasaan mereka melalui fitur instastory. Jadi 

memang karena terlalu sering mengupload sebuah story di fitur instastory ini secara 

tidak langsung menyebabkan adanya sikap narsis tersebut karena tanpa mereka 

sadari mereka ingin menjadi perhatian orang lain di media social. 

Kata Kunci : Fenomena, Narsisme, Instagram Story. 
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ABSTRACT 

Ahmad Prayoga, 1610414610003, 2022, The Phenomenon of Narcissism in 

the Instagram Story Feature among Banjarmasin Students. Supervised by Sarwani 

and A. Bayu Chandrabuwono. 

This study aims to determine the phenomenon of narcissism in the 

Instagram stories feature among Banjarmasin students. Qualitative research 

methods with a phenomenological approach. Data collection techniques are in-

depth interviews, observation, and documentation. 

The results of research on the phenomenon of narcissism in the Instagram 

story feature among students in Banjarmasin are that many students currently have 

narcissistic attitudes after the Instagram story feature. Most of the students who 

have this narcissistic attitude are female students. There are two factors that cause 

the emergence of this narcissistic attitude, namely first, there are internal factors 

such as self-actualization, photo habits and the desire to add friends. Second, 

external factors consisting of advanced technology in the form of smartphones, 

current trends and exciting events. These factors have made these students 

accustomed to and addicted to using the Instastory feature so that nowadays it has 

become a phenomenon that causes narcissism. 

This narcissism arises from the attitude of students who are used to 

uploading their various habits through the instastory feature. So indeed, uploading 

a story too often in the Instastory feature indirectly causes this narcissistic attitude 

because without realizing it, they want to be the attention of other people on social 

media. 

Keywords :Phenomenon, Narcissism, Instagram Story. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillahi rabbil‘alamin, dengan segala kerendahan hati, penulis 

panjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT, karena atas izin, rahmat serta 

hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Penelitian yang berjudul “Fenomena 

Sikap Narsisme Dalam Fitur Instagram Story di Kalangan Mahasiswa 

Banjarmasin” sebagai syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (S1) pada 

Program studi Ilmu Komunikasi, Fakutlas Ilmu sosial dan ilmu politik Universitas 

Lambung Mangkurat.  

 Penulis menyadari proses penyelesaian Penelitian Skripsi ini tidak terlepas dari 

bantuan berbagai pihak yang telah memberikan semangat dan do’a kepada penulis 

dalam menghadapi setiap tantangan, sehingga sepatutnya pada kesempatan ini 

penulis mengucapkan rasa terima kasih kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. Ahmad, S.E., M.Si selaku Rektor Universitas  Lambung 

Mangkurat  

2. Bapak Prof Dr. H. Budi Suryadi, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin 

3. Ibu Dr. Yuanita Setyastuti,S.IP.,M.Si selaku ketua Prodi Ilmu Komunikasi 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Lambung Mangkurat 

Banjarmasin 

4. Bapak Sarwani, S.Sos., M.Med.Kom  Selaku dosen  Pembimbing 1 (satu), 

yang telah meluangkan waktunya serta memberikan arahan dan bimbingan 

selama penyusunan Skripsi 

5. Achmad Bayu Chandrabuwono, S.Ikom, MA. Selaku dosen Pembimbing 2 

(dua), yang telah meluangkan waktunya serta memberikan bimbingan dalam 

menyusun Skripsi  

6. Ibu Lalita Hanief. S.Sos, M.Si selaku Dosen penguji yang telah memberikan 

saran dan masukan pada penelitian penulis. 

7. Ibu Noviana Sari S.I.P., M.A selaku dosen pembimbing akademik. 



 
 

iv 
 

8. Seluruh Dosen Program Studi Ilmu Komunikasi Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas Lambung Mangkurat. 

9. Kepada orang tua saya yang telah mendidik, membina, memberikan 

dorongan dan do’a kepada penulis. 

10. Teman-teman terdekat yang telah membantu memberikan saran dan 

motivasi dalam pembuatan Skripsi. 

 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan ini masih banyak terdapat 

kekurangan dan jauh dari kesempurnaan yang disebabkan oleh keterbatasan dan 

kemampuan penulis. Untuk itu, dengan rendah hati penulis menerima saran, 

kritik, serta masukan untuk memperbaiki kekurangan tersebut.  

 

  

Banjarmasin, 7 Maret 2023 

 

 

 

 

Ahmad Prayoga 

NIM. 1610414610003 



 
 

v 
 

DAFTAR ISI 

ABSTRAK ................................................................................................................. i 

KATA PENGANTAR ............................................................................................... iii 

DAFTAR ISI  ............................................................................................................. v 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................................. vii 

DAFTAR TABEL  ..................................................................................................... viii 

BAB I PENDAHULUAN .......................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang Penelitian ............................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ........................................................................................... 6 

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................................. 6 

1.4 Manfaat Penelitian ........................................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ................................................................................ 8 

2.1 Penelitian Sejenis ............................................................................................ 8 

2.2 Tinjauan Konseptual........................................................................................ 12 

2.2.1 Komunikasi ........................................................................................... 12 

2.2.2 New Media ............................................................................................ 13 

2.2.3 Instagram ............................................................................................... 15 

2.2.4 Fitur Instagram ...................................................................................... 20 

2.2.5  Sikap Narsisme ..................................................................................... 23 

2.3. Tinjauan Teori ................................................................................................ 33 

2.3.1 Teori Penguatan Diri/Self Disclosure ................................................... 33 

2.3.2 Faktor Self Disclosure ........................................................................... 38 

2.4 Kerangka Berfikir ............................................................................................ 40 

BAB III METODE PENELITIAN............................................................................. 41 

3.1 Pendekatan Penelitian...................................................................................... 41 

3.2 Tipe Penelitian ................................................................................................. 42 

3.3 Objek Penelitian .............................................................................................. 42 



 
 

vi 
 

3.4 Informan Penelitian ......................................................................................... 43 

3.5 Jenis dan Sumber Data .................................................................................... 43 

3.6 Teknik Pengumpulan Data .............................................................................. 45 

3.7 Teknik Analisis Data ....................................................................................... 46 

3.8 Triangulasi Data .............................................................................................. 48 

3.9 Waktu dan Lokasi Penelitian ........................................................................... 50 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ........................................... 52 

4.1 Gambaran Umum ............................................................................................ 52 

4.2 Hasil Penelitian................................................................................................ 53 

4.2.1 Sikap ...................................................................................................... 55 

4.2.2 Perasaan ................................................................................................. 61 

4.3 Pembahasan ..................................................................................................... 72 

4.3.1 Sikap ...................................................................................................... 75 

4.3.2 Perasaan ................................................................................................. 78 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..................................................................... 84 

5.1 Kesimpulan ...................................................................................................... 84 

5.2 Saran ................................................................................................................ 85 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................ 86 

LAMPIRAN ............................................................................................................... 88 

 

 

 

 

  



 
 

vii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 3.1 Langkah-langkah penelitian................................................................. 48 

Gambar 3.2 Triangulasi Sumber ...................................................................... 49 

Gambar 3.3 Triangulasi Metode ....................................................................... 50 

Gambar 4.1 Isi Dari Instagram Mulai Dari Makanan Dan  lain-Lain .............. 56 

Gambar 4.2 Fitur yang Terdapat Pada Instagram Story ................................... 58 

Gambar 4.3 Contoh Story Yang Dibuat Oleh Informan ..................................... 62 

Gambar 4.4 Contoh Upload Makanan Oleh Salah Satu Informan ................... 63 

Gambar 4.5 Wawancara Dengan Informan  ..................................................... 64 

Gambar 4.6 Wawancara dengan Informan ....................................................... 65 

Gambar 4.7 Salah Satu Contoh Story Yang di Upload Informan .................... 67 

Gambar 4.8 Contoh Followers Yang Melihat Story ........................................ 69 

 

 

  



 
 

viii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2. 1 Matriks Penelitian Sejenis .................................................................... 9 

 

Tabel 3.1 Jadwal Penelitian  ..................................................................................... 50 

 

Bagan 1.1 Kerangka Teori ................................................................................ 40 

Bagan 4.1 Faktor Penyebab Sikap Narsis ................................................................ 80 

 

 


	204c5025baf844d3481a57a102df07ec4ec38e84c88d89c8cb5f1feeeb763102.pdf
	204c5025baf844d3481a57a102df07ec4ec38e84c88d89c8cb5f1feeeb763102.pdf
	204c5025baf844d3481a57a102df07ec4ec38e84c88d89c8cb5f1feeeb763102.pdf
	204c5025baf844d3481a57a102df07ec4ec38e84c88d89c8cb5f1feeeb763102.pdf
	ABSTRAK
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL


