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ABSTRAK

YUDHA ADITHIA PRAYITNO. NIM. 1910122310002. 2023,” KUALITAS
TEKNIS BAHAN AJAR PENDIDIKAN JASMANI OLAHRAGA DAN
KESEHATAN YANG DIGUNAKAN GURU PJOK SEKOLAH DASAR DI
KOTA BANJARBARU . Skripsi, Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Universitas
Lambung Mangkurat . Dosen Pembimbing Utama : Arie Rakhman, S. Pd., M.
Pd. Dosen Pembimbing Pendamping : Drs. Perdinanto, M. Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas materi bahan ajar yang di
kembangkan oleh guru kepada peserta didik di jenjang sekolah dasar. Serta juga
untuk mengetahui kualitas tampilan bahan ajar yang di kembangkan oleh guru kepada
peserta didik di jenjang sekolah dasar.

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survey
dengan pendekatan deskriptif kuantitatif. Dimana metode ini dalam penelitian,
merupakan suatu prosedur atau cara ilmiah untuk mendapatkan hasil data dengan
tujuan tertentu. Bias menggunakan teknik observasi, wawancara, atau angket
bertujuan untuk mengumpulkan data-data untuk menjawab suatu pertanyaan.

Populasi pada penelitian ini adalah wilayah yang tergeneralisasi terdiri dari
objek atau subjek dimana mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang
ditetapkan peneliti untuk dipelajari dan dapat ditarik kesimpulannya. Adapun
populasi dalam penelitian ini adalah Sekolah Dasar di Kota Banjarbaru.

Berdasarkan data hasil penelitian yang telah di analisa dan di simpulkan
menunjukan bahwa aspek materi bahan ajar secara keseluruan memiliki jumlah skor
“85,03” di kriteria “sangat tinggi“ dan memiliki rerata skor “4,25” untuk kategori
“sesuai dan kemudian untuk aspek tampilan bahan ajar secara keseluruan memiliki
jumlah skor “102,73” di kriteria “tinggi“ dan memiliki rerata skor “4,28” untuk
kategori “sesuai®.

Kata kunci : Kualitas teknis bahan ajar



ABSTRACT

YUDHA ADITHIA PRAYITNO. NIM. 1910122310002. 2023, " TECHNICAL
QUALITY OF HEALTH AND SPORTS PHYSICAL EDUCATION TEACHING
MATERIALS USED ELEMENTARY SCHOOL PJOK TEACHERS IN THE
CITY OF BANJARBARU". Thesis, Department of Sports and Health Education,
Faculty of Teacher Training and Sports and Health Education, University of
Lambung Mangkurat . Main Advisor : Arie Rakhman, S. Pd., M. Pd. Associate
Advisor : Drs. Perdinanto, M.Pd.

This study aims to determine the quality of teaching materials developed by
teachers for students at the elementary school level. As well as to determine the
display quality of teaching materials developed by teachers for students at the
elementary school level.

The research method used in this study is a survey method with a quantitative
descriptive approach. Where this method in research, is a procedure or a scientific
way to get data results with a specific purpose. Bias using observation techniques,
interviews, or questionnaires aims to collect data to answer a question.

The population in this study is a generalized area consisting of objects or
subjects which have certain qualities and characteristics set by researchers to be
studied and conclusions can be drawn. The population in this study is an elementary
school in the city of Banjarbaru.

Based on research data that has been analyzed and concluded, it shows that the
material aspects of teaching materials as a whole have a total score of "85.03" in the
"very high" criteria and have an average score of "4.25" for the "appropriate”
category and then for the aspect of display of teaching materials as a whole has a total
score of "102.73" in the "high" criteria and has an average score of "4.28" for the
"appropriate” category.

Keywords: Technical quality of teaching materials
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