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ABSTRAK

Kartika Prahesti. 2023. Pengaruh Grit Terhadap Prestasi Akademik Siswa di SMP
Negeri 24 Banjarmasin. Pembimbing (1) Muhammad Arsyad, M.Psi, Psikolog,
(1) EKlys Cheseda Makaria M.Pd

Kata Kunci : Grit, Prestasi Akademik

Grit adalah kemampuan individu untuk konsisten pada minat dan
mempertahankan usaha untuk mencapai tujuan jangka panjang, jika siswa memiliki
grit yang tinggi maka prestasi akademik siswa tinggi sebaliknya jika siswa memiliki
grit yang rendah prestasi akademik siswa rendah. Prestasi akademik yang
merupakan bagian terpenting dalam pembelajaran, prestasi akademik adalah istilah
yang menunjukkan seberapa berhasilnya pencapaian seseorang dari hasil belajar
yang telah ditentukan. Tujuan dari penelitian untuk mengetahui seberapa besar
pengaruh grit terhadap prestasi akademik siswa di SMP Negeri 24 Banjarmasin.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan jenis penelitian
pengaruh. Data kuantitatif dilakukan dengan menyebar 1 angket yakni angket grit
kepada 259 siswa SMP Negeri 24 Banjarmasin dengan menggunakan teknik
random sampling. Populasi di SMP Negeri 24 Banjarmasin berjumlah 734 dan
sampel 259. Teknik analisis data yakni menggunakan statistik deksriptif dan regresi
linear sederhana. Adapun hasil penelitian ini yaitu tidak terdapat pengaruh dengan
tingkat signifikansi sebesar 0,184 hasil tersebut disebut berpengaruh jika 0,000 <
0,05. Maka (H.) ditolak, bahwa tidak terdapat pengaruh antara grit terhadap prestasi
akademik pada siswa di SMP Negeri 24 Banjarmasin. Hasil koefisien determinasi
R square sebesar 0,007 bahwa pengaruh grit terhadap prestasi akademik sebesar
7%, artinya grit terhadap prestasi akademik tidak memiliki pengaruh.

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu, tidak terdapat pengaruh antara grit
terhadap prestasi akademik. Peneliti menyarankan untuk peneliti selanjutnya bisa
lebih memperhatikan data yang diambil dalam proses pengambilan data hendaknya
mengambil data itu harus sejalan atau terbaru. Peneliti selanjutnya dapat meneliti
faktor lain, seperti prokrastinasi akademik dan stres akademik.
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ABSTRACT

Kartika Prahesti. 2023. The Effect of Grit on Student Academic Achievement at
SMP Negeri 24 Banjarmasin. Advisor (1) Muhammad Arsyad, M.Psi,
Psychologist, (1) Eklys Cheseda Makaria M.Pd

Keywords: Grit, Academic Achievement

Grit is an individual's ability to be consistent on interests and sustain efforts
to achieve long-term goals, if students have high grit then students' academic
achievement is high whereas if students have low grit students' academic
achievement is low. Academic achievement which is the most important part of
learning, academic achievement is a term that indicates how successful a person's
achievement is from predetermined learning outcomes. The purpose of the study
was to determine how much influence grit has on the academic achievement of
students at SMP Negeri 24 Banjarmasin.

This study used a quantitative approach and a type of influence research.
Quantitative data was carried out by distributing 1 questionnaire, namely a grit
questionnaire to 259 students of SMP Negeri 24 Banjarmasin using random
sampling techniques. The population in SMP Negeri 24 Banjarmasin was 734 and
the sample was 259. Data analysis techniques use descriptive statistics and simple
linear regression. The results of this study are that there is no influence with a
significance level of 0.184, the results are called influential if 0.000 < 0.05. So (Ha)
is denied, that there is no influence between grit on academic achievement in
students at SMP Negeri 24 Banjarmasin. The result of the R square coefficient of
determination of 0.007 is that the effect of grit on academic achievement is 7%,
meaning that grit on academic achievement has no influence.

The conclusion of this study is that there is no influence between grit and
academic achievement. Researchers suggest that further researchers can pay more
attention to the data taken in the process of data collection, should take the data
must be in line or up-to-date. Researchers can then examine other factors, such as
academic procrastination and academic stress.
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