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PENGEMBANGAN BUKU ILMIAH POPULER TUMBUHAN SANGKAREHO 

(Callicarpa longifolia L.) PADA SUKU DAYAK BAKUMPAI DI DESA 

LEPASAN KECAMATAN BAKUMPAI KABUPATEN BARITO KUALA (Oleh: 

Nurhaliza Abdillah; Pembimbing: Dharmono, Riya Irianti; 2024; 213 Halaman) 

 ABSTRAK 

 

Etnobotani merupakan salah satu cabang ilmu biologi yang mempelajari tentang 

pemanfaatan tumbuhan oleh suatu etnis di daerah tertentu untuk berbagai keperluan 

kehidupan sehari-hari. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kajian 

etnobotani tumbuhan Sangkareho (Callicarpa longifolia L.) pada Masyarakat Dayak 

Bakumpai di Desa Lepasan Kabupaten Barito Kuala, mendeskripsikan proses 

pengembangan buku ilmiah populer, dan mendeskeipsikan kelayakan buku ilmiah 

populer dengan uji validitas dan uji keterbacaan buku ilmiah populer etnobotani 

tumbuhan sangkareho. Penelitian ini termasuk dalam penelitian pengembangan 

(Research and Development) dengan model pengembangan Plomp yang terdiri atas 3 

fase, yaitu; (1) Preliminary research (analisis pendahuluan), (2) Prototyping phase 

(pembuatan prototipe), dan (3) Assessment phase (fase penilaian). Subjek uji validitas 

meliputi 2 orang ahli, sedangkan subjek uji keterbacaan meliputi 5 orang mahasiswa 

Pendidikan Biologi yang sudah menyelesaikan mata kuliah etnobotani. Buku ilmiah 

populerakan dilakukan uji kelayakannya berupa validasi oleh 2 orang validator dan 

uji perseorangan oleh 5 mahasiswa yang telah menempuh mata kuliah etnobotani 

untuk mendapatkan data keterbacaan. Tumbuhan Sangkareho ini merupakan 

tumbuhan berhabitus perdu (kajian botani) yang memiliki banyak sekali manfaat dan 

yang paling sering digunakan masyarakat adalah daunnya yang bisa dibuat menjadi 

“untalan” (sebutan salah satu obat tradisional) (kajian farmakologi). Dalam 

penggunaanya masyarakat mempercayai untuk memakai daun secara ganjil (kajian 

sosioantropologi). Tumbuhan ini juga dapat dijadikan campuran dalam pembuatan 

jamu tradisional yang kemudian dapat diperjual belikan (kajian ekonomi). Selain itu 

tumbuhan ini juga memiliki peran bagi lingkungan dalam penghijauan dan juga 

peneduh (kajian ekologi). Pemberian nama tumbuhan ini sudah ada sejak dahulu dan 

diajarkan secara turun-temurun (kajian linguistik). Validitas buku ilmiah populer ini 

dinyatakan sangat valid dengan skor rata-rata 3,8 dan untuk keterbacaan isi 

dinyatakan sangat baik dengan skor rata-rata 95%.  

 

Kata Kunci: Buku ilmiah populer, etnobotani, keterbacaan isi, sangkareho 

(Callicarpa longifolia L.), validitas.   
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DEVELOPMENT OF A POPULAR SCIENTIFIC BOOK ON SANGKAREHO 

PLANTS (Callicarpa longifolia L.) AT THE BAKUMPAI DAYAK TRIBE IN 

LEPASAN VILLAGE, BAKUMPAI DISTRICT, BARITO KUALA REGENCY (By: 

Nurhaliza Abdillah; Supervisor: Dharmono, Riya Irianti; 2024; 145 Pages) 

ABSTRACT 

 

Ethnobotany is a branch of biology that studies the use of plants by an ethnic group 

in a particular area for various purposes of daily life. This research aims to describe 

the ethnobotanical study of the Sangkareho plant (Callicarpa longifolia L.) in the 

Bakumpai Dayak Community in Lepasan Village, Barito Kuala Regency, describes 

the process of developing a popular scientific book, and describes the suitability of a 

popular scientific book by testing the validity and readability of a popular scientific 

book on the ethnobotany of sangkareho plants. This research is included in 

development research (Research and Development) with the Plomp development 

model which consists of 3 phases, namely; (1) Preliminary research (preliminary 

analysis), (2) Prototyping phase (prototyping), and (3) Assessment phase (assessment 

phase). The validity test subjects included 2 experts, while the readability test 

subjects included 5 Biology Education students who had completed the ethnobotany 

course. Popular scientific books will undergo feasibility tests in the form of validation 

by 2 validators and individual tests by 5 students who have taken the ethnobotany 

course to obtain readability data. The Sangkareho plant is a herbaceous plant 

(botanical study) which has many benefits and what people use most often is its 

leaves which can be made into "untalan” (a term for one of the traditional medicines) 

(pharmacological study). In its use, people believe in using leaves oddly 

(socioanthropological study). This plant can also be used as a mixture in making 

traditional herbal medicine which can then be bought and sold (economic study). 

Apart from that, this plant also plays a role in the environment in greening and 

providing shade (ecological studies). Naming these plants has been around for a long 

time and has been taught from generation to generation (linguistic studies). The 

validity of this popular scientific book was declared very valid with an average score 

of 3.8 and the readability of the content was declared very good with an average 

score of 95%.  

 

Keywords: Popular scientific books, ethnobotany, content readability, sangkareho 

(Callicarpa longifolia L.), validity.   
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