
 

 

     Nomor: 946/UN8.1.2.5.4/PL/SKRIPSI/2023 

 

 

FENOMENA THRIFTING SEBAGAI PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA 

(STUDI DESKRIPTIF MAHASISWA PENDIDIKAN SOSIOLOGI FKIP 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT) 

 

SKRIPSI 

 

 

Oleh: 

MIRANDA AULIA 

NIM. 1910114220008 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SOSIOLOGI 

BANJARMASIN 

2023 

              

 



 

 

 Nomor: 946/UN8.1.2.5.4/PL/SKRIPSI/2023 

 

 

THE THRIFTING PHENOMENON AS STUDENT CONSUMPTIVE BEHAVIOR 

(DESCRIPTIVE STUDY OF SOCIOLOGY EDUCATION STUDENTS FKIP 

LAMBUNG MANGKURAT UNIVERSITY) 

 

SARJANA’S THESIS 

 

 

By: 

MIRANDA AULIA 

REG NUMBER. 1910114220008 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMBUNG MANGKURAT UNIVERSITY 

FAKULTY TEACHER TRAINING AND EDUCATION  

STUDY PROGRAM OF SOCIOLOGY EDUCATION 

BANJARMASIN 

2023  



 

 

FENOMENA THRIFTING SEBAGAI PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA 

(STUDI DESKRIPTIF MAHASISWA PENDIDIKAN SOSIOLOGI FKIP 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT) 

 

 

 

 

Skripsi 

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam menyelesaikan 

Program Stara-1 Pendidikan Sosiologi 

 

 

 

 

 

OLEH: 

MIRANDA AULIA 

NIM. 1910114220008 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SOSIOLOGI 

BANJARMASIN 

2023



 

 

THE THRIFTING PHENOMENON AS STUDENT CONSUMPTIVE BEHAVIOR 

(DESCRIPTIVE STUDY OF SOCIOLOGY EDUCATION STUDENTS FKIP 

LAMBUNG MANGKURAT UNIVERSITY) 

 

 

 

Sarjana’s Thesis 

 

Submitted In Partial Fullfilment One of The Requirement In Completing 

The for Degree of Sarjana's Education Program Strata-1 Studies In 

Sociology Education 

 

 

 

By: 

MIRANDA AULIA 

REG NUMBER 1910114220008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMBUNG MANGKURAT UNIVERSITY 

FAKULTY TEACHER TRAINING AND EDUCATION  

STUDY PROGRAM OF SOCIOLOGY EDUCATION 

BANJARMASIN 

2023 

 



 

 

  



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

i 

 

ABSTRAK 

Miranda Aulia, 2023, Fenomena Thrifting sebagai Perilaku Konsumtif 

Mahasiswa (Studi Deskriptif Mahasiswa Pendidikan Sosiologi 

FKIPUniversitas Lambung Mangkurat). Skripsi Program Studi 

Pendidikan  Sosiologi. Jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial. 

Fakultas  Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung 

Mangkurat  Banjarmasin. Pembimbing Cucu Widaty. 

Kata Kunci: Thrifting, Konsumtif, Mahasiswa 

Pakaian sudah menjadi kebutuhan setiap individu. Saat ini pakaian tidak 

hanya sebagai pelindung saja, akan tetapi melambangkan atau sebagai ciri khas 

para pemakainya. Berawal dari hadirnya tren pakaian thrifting hingga style yang 

kekinian membuat masyarakat memikirkan cara untuk dapat mengikuti tren 

tersebut. Semakin banyak mode pakaian baru yang hadir, maka akan semakin 

banyak masyarakat yang ingin memiliki mode terbaru tersebut dan rela 

menghabiskan uangnya demi sebuah produk. Hal ini dapat menyebabkan perilaku 

konsumtif. Penelitian ini bertujuan untuk (1) Mengetahui gambaran perilaku 

thrifting yang ditampilkan mahasiswa Pendidikan Sosiologi FKIP Universitas 

Lambung Mangkurat, dan (2) Mengetahui faktor pendorong mahasiswa 

Pendidikan Sosiologi FKIP Universitas Lambung Mangkurat membeli pakaian 

thrifting. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif. Penelitian ini 

menggunakan teknik purposive sampling dengan melibatkan 5 orang informan. 

Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara dan dokumentasi. Analisis data 

dilakukan dengan langkah-langkah reduksi data, penyajian data dan penarikan 

kesimpulan (verifikasi). Untuk memastikan keabsahan data, digunakan triangulasi 

sumber, triangulasi teknik, triangulasi waktu.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Gambaran Perilaku Thrifting yang 

ditampilkan Mahasiswa Pendidikan Sosiologi FKIP Universitas Lambung 

Mangkurat, Mahasiswa Pendidikan Sosiologi menggambarkan perilaku thrifting 

melalui gambaran waktu dan tempat. Mahasiswa cenderung berbelanja karena 

memiliki lebih banyak waktu luang pada hari minggu. Selain itu, jam-jam tertentu 

seperti pukul 07.00 wita juga dapat menjadi waktu mahasiswa dapat memilih 

lebih banyak pakaian. Kemudian gambaran memilih dan membeli pakaian 

thrifting, dan gambaran pengeluaran mahasiswa dalam membeli pakaian thrifting. 

(2) Faktor Pendorong Mahasiswa Pendidikan Sosiologi FKIP Universitas 

Lambung Mangkurat Membeli Pakaian Thrifting, faktor pendorong mahasiswa 

membeli pakaian thrifting yakni adanya faktor internal yaitu gaya hidup, dan 

faktor eksternal yaitu harga dan media sosial  

 Disarankan kepada Pemerintah memberikan kebijakan berupa larangan 

aktivitas thrifiting agar tidak mematikan usaha pakaian lokal, dan untuk 

masyarakat memberikan edukasi kepada keluarga pentingnya menabung. 
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ABSTRACK  

Miranda Aulia, 2023, The Thrifting Phenomenon as Student Consumptive 

Behavior (Descriptive Study of Sociology Education Students of FKIP, 

Lambung Mangkurat University). Thesis of Sociology Education Study 

Program. Department of Social Science Education. Faculty of  eacher 

Training and Education. University of Lambung Mangkurat 

Banjarmasin. Supervisor Cucu Widaty 

Keywords: thrifting, consumptive, student 

Clothing has become a necessity for every individual. Nowadays, clothing is 

not only protective, but also symbolizes or is a characteristic of the wearer. 

Starting from the presence of the thrifting clothing trend to contemporary styles, 

people are thinking about ways to follow this trend. The more new clothing 

fashions that appear, the more people will want to have the latest fashions and are 

willing to spend money on a product. This can lead to consumerist behavior. This 

research aims to (1) find out the description of thrifting behavior displayed by 

FKIP Sociology Education students, Lambung Mangkurat University, and (2) 

Find out the driving factors for FKIP Sociology Education students, Lambung 

Mangkurat University, to buy thrifting clothes.. 

The research method used is qualitative method. This study used purposive 

sampling technique involving 5 informants. Data were collected through 

observation, interviews and documentation. Data analysis is carried out with data 

reduction steps, data presentation and conclusion drawing (verification). To 

ensure the validity of the data, source triangulation, engineering triangulation, 

time triangulation are used.  

The results of this research show that (1) The description of thrifting behavior 

displayed by Sociology Education Students at FKIP Lambung Mangkurat 

University. Sociology Education Students describe thrifting behavior through 

descriptions of time and place. Students tend to shop because they have more free 

time on Sundays. Apart from that, certain hours such as 07.00 WITA can also be a 

time when students can choose more clothes. Then an overview of choosing and 

buying thrifting clothing, and an overview of student expenditure in purchasing 

thrifting clothing. (2) Driving factors for Sociology Education Students at FKIP 

Lambung Mangkurat University to buy thrifting. The driving factors for students 

to buy thrifting clothes are internal factors, namely lifestyle, and external factors, 

namely price and social media. 

It is recommended that the government provide a policy in the form of a ban 

on thrifting activities so as not to kill local clothing businesses, and for the public 

to educate families on the importance of saving.  
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