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RINGKASAN

PENGARUH EKSTRAK DAUN KARAMUNTING (Rhodomyrtus
Tomentosa) TERHADAP KADAR LEUKOSIT SETELAH PAPARAN
SINAR-X RADIOLOGI PERIAPIKAL
(Studi In-Vivo Pada Mencit Jantan (Mus Musculus))

Radiasi dapat menimbulkan kerusakan DNA secara langsung (non-stokastik) dan tidak
langsung (stokastik). Kerusakan secara langsung (non-stokastik) disebabkan karena pengaruh
paparan radiasi yang mengakibatkan DNA terionisasi atau tereksitasi akibat putusnya ikatan
kovalen, sehingga terjadi perubahan DNA yang kemudian menyebabkan kematian sel.
Keadaan ini mengakibatkan terjadinya penurunan jumlah sel darah terutama leukosit karena
pengaruh ROS pada proses oksidasi,terjadinya kegagalan pertahanan kapasitas antioksidan
dalam tubuh terhadap produksi ROS yang berlebihan, sehingga diperlukan antioksidan untuk
mengeliminasi dan menetralisir efek dari radikal bebas. Tanaman yang memiliki antioksidan
yang tinggi adalah daun karamunting. Namun belum ada penelitian tentang pengaruh ekstrak
daun karamunting terhadap sel leukosit mencit, sehingga perlu dilakukan penelitian untuk
mengetahui pengaruh ekstrak daun karamunting terhadap sel leukosit.

Penelitian ini menggunakan metode true experimental dengan rancangan post test only
with control group design. Penelitian ini menggunakan hewan coba Mencit jantan dengan berat
20-25 gram yang dibagi menjadi 5 kelompok, yaitu kelompok K+ Tidak dilakukan paparan
radiasi sinar-x radiografi periapikal tetapi diberikan ekstrak daun karamunting konsentrasi 20
%, Kelompok (K-) : Pemaparan radiasi sinar-x radiografi periapikal tanpa diberikan ekstrak
daun karamunting, Kelompok P1 Paparan radiasi sinar-x radiografi periapikal dengan
pengulangan 1 kali dan pemberian ekstrak daun karamunting konsentrasi 20%, Kelompok P2
Paparan radiasi sinar-x radiografi periapikal dengan pengulangan 7 kali dan pemberian ekstrak
daun karamunting konsentrasi 20%, Kelompok P3 : Paparan radiasi sinar-x radiografi
periapikal dengan pengulangan 10 kali dan pemberian ekstrak daun karamunting konsentrasi
20%. Masing masing kelompok dilakukan adaptasi selama 1 minggu, kemudian di berikan
ekstrak daun karamunting konsentrasi 20% selama 1 minggu, kemudian di lakukan
pengambilan darah dari jantung setelah itu di letakan darah pada microtub yang berisi EDTA,
kemudian di baca menggunakan hematology analizer. Hasil uji Kruskall wallis dan uji post-
hoc Mann- whiteney menunjukan terdapat perbedaan bermakna antara kelompok kontrol dan
kelompok perlakuan terhadap peningkatan kadar leukosit mencit jantan.



SUMMARY

EFFECT OF KARAMUNTING LEAF EXTRACT (Rhodomyrtus Tomentosa) ON
LEUKOCYTE LEVELS AFTER PERIAPICAL RADIOLOGY X-RAY EXPOSURE
(In-Vivo Study on Male Mice (Mus Musculus))

Radiation can cause DNA damage directly (non-stochastic) and indirectly (stochastic).
Direct (non-stochastic) damage is caused by exposure to radiation which causes DNA to ionize
or be excited due to the breaking of covalent bonds, resulting in DNA changes which then cause
cell death. This situation results in a decrease in the number of blood cells, especially
leukocytes due to the influence of ROS on the oxidation process, the failure of the defense
capacity of antioxidants in the body against excessive ROS production, so that antioxidants are
needed to eliminate and neutralize the effects of free radicals. Plants that have high
antioxidants are karamunting leaves. However, there has been no research on the effect of
karamunting leaf extract on mouse leukocyte cells, so it is necessary to do research to
determine the effect of karamunting leaf extract on leukocyte cells.

This study used the true experimental method with a post test only design with a control
group design. This study used experimental male mice weighing 20-25 grams which were
divided into 5 groups, namely group K+. No exposure to periapical radiographic x-ray
radiation but given 20% concentration of karamunting leaf extract, Group (K-): Exposure to
X-ray radiation x periapical radiography without administration of karamunting leaf extract,
Group P1 Exposure to x-ray radiation periapical radiography with 1 repetition and
administration of 20% concentration of karamunting leaf extract, Group P2 Exposure to
periapical x-ray radiation with 7 repetitions and administration of concentration of
karamunting leaf extract 20%, Group P3: Exposure to periapical Sina-X radiographic
radiation with 10 repetitions and administration of 20% concentration of karamunting leaf
extract. Each group was adapted for 1 week, then given a 20% concentration of karamunting
leaf extract for 1 week, then blood was taken from the heart after that the blood was placed in
a microtubule containing EDTA, then read using a hematology analyzer. The results of the
Kruskall Wallis test and the Mann-Whiteney post-hoc test showed that there was a significant
difference between the control group and the treatment group in increasing leukocyte levels in
male mice.



ABSTRAK

PENGARUH EKSTRAK DAUN KARAMUNTING (Rhodomyrtus Tomentosa)
TERHADAP KADAR LEUKOSIT SETELAH PAPARAN SINAR-X RADIOLOGI
PERIAPIKAL
(Studi In-Vivo Pada Mencit Jantan (Mus Musculus))

Eta Maulida Shalehah, Didit Aspriyanto, Fajar Kusuma Dwi Kurniawan

Latar Belakang : Paparan radiasi sinar-X radiografi periapikal dapat merusak sel darah
salah satunya yaitu leukosit dengan cara membentuk radikal bebas sehingga dapat terjadinya
penurunan pada sel darah. Kandungan oleh ekstrak daun karamunting dapat menangkal radikal
bebas dan meningkatkan sel darah dari paparan radiasi sinar-X radiografi periapikal. Senyawa
metabolit sekunder pada daun karamunting memiliki tiga kandungan senyawa terbanyak yaitu
flavonoid, fenol dan tannin. Tujuan : Untuk menganalisis pengaruh ekstrak daun karamunting
terhadap kadar leukosit mencit jantan yang terpapar sinar-X radiografi periapikal. Metode :
Penelitian ini menggunakan metode true experimental dengan rancangan post test only with
control group design menggunakan 30 ekor mencit dibagi menjadi 5 kelompok. Kelompok K -
adalah tidak dilakukan paparan radiasi sinar-X radiografi periapikal tetapi diberikan ekstrak
daun karamunting, kelompok K+ adalah pemaparan radiasi sinar-X radiografi periapikal tanpa
diberikan ekstrak daun karamunting, kelompok P1 adalah paparan radiasi sinar-X radiografi
periapikal dengan pengulangan 1 kali dan pemberian ekstrak daun karamunting, kelompok P2
adalah paparan radiasi sinar-X radiografi periapikal dengan pengulangan 7 kali dan pemberian
ekstrak daun karamunting dan kelompok P3 adalah paparan radiasi sinar-X radiografi
periapikal dengan pengulangan 10 kali dan pemberian ekstrak daun karamunting. Hasil :
Terdapat peningkatan jumlah leukosit pada kelompok kontrol dan kelompok perlakuan.
Kesimpulan : Terdapat pengaruh pemberian ekstrak daun karamunting.

Kata kunci : Radiografi Periapikal, Leukosit, Ekstrak Daun Karamunting.



ABSTRACT

EFFECT OF KARAMUNTING LEAF EXTRACT (Rhodomyrtus Tomentosa) ON
LEUKOCYTE LEVELS AFTER PERIAPICAL RADIOLOGY X-RAY EXPOSURE
(In-Vivo Study on Male Mice (Mus Musculus))
Review of Faculty of Dentistry Students at Lambung Mangkurat University,
Banjarmasin Class of 2019

Eta Maulida Shalehah, Didit Aspriyanto, Fajar Kusuma Dwi Kurniawan

Background: Exposure to periapical radiographic X-ray radiation can damage blood
cells, one of which is leukocytes by forming free radicals so that blood cells can decrease. The
content of karamunting leaf extract can ward off free radicals and increase blood cells from
exposure to periapical radiographic X-ray radiation. Secondary metabolite compounds in
caramunting leaves contain the three highest compounds, namely flavonoids, phenols and
tannins. Purpose : To analyze the effect of karamunting leaf extract on leukocyte levels of male
mice exposed to periapical radiographic X-rays. Methods: This study used a true experimental
method with a post test only design with a control group design using 30 mice divided into 5
groups. Group K- was not exposed to periapical radiographic X-ray radiation but was given
karamunting leaf extract, group K+ was exposed to periapical radiographic X-ray radiation
without being given karamunting leaf extract, group P1 was exposed to periapical
radiographic X-ray radiation with 1 repetition and administration of karamunting leaf extract,
group P2 was exposed to periapical X-ray radiographic radiation with 7 repetitions and
administration of karamunting leaf extract and group P3 was exposure to periapical X-ray
radiographic radiation with 10 repetitions and administration of karamunting leaf extract.
Results: There was an increase in the number of leukocytes in the control group and the
treatment group. Conclusion: There is an effect of giving karamunting leaf extract

Keywords : Periapical Radiography, Leukocytes, Karamunting Leaf Extract.
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