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ABSTRAK

HUBUNGAN SANITASI RUMAH DENGAN KEJADIAN DIARE PADA
BALITA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS CEMPAKA KOTA
BANJARBARU

Endah Puspita’, Lenie Marlinae®, Agung Waskito?, Laily Khairiyati?, Rudi
Fakhriadi®
!Mahasiswa Peminatan Kesehatan Lingkungan Program Studi Kesehatan
Masyarakat
Departemen Kesehatan Lingkungan Program Studi Kesehatan Masyarakat
3Departemen Epidemiologi Program Studi Kesehatan Masyarakat
Fakultas Kedokteran Universitas Lambung Mangkurat
Email korespondensi: 1810912320028 @ulm.ac.id

Diare merupakan penyebab kematian balita tertinggi kedua di seluruh dunia. Diare
di Indonesia masih menjadi masalah kesehatan yang utama pada balita. Tujuan
penelitian menjelaskan hubungan sanitasi rumah dengan kejadian diare pada balita
di wilayah kerja Puskesmas Cempaka. Jenis penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif dengan menggunakan studi cross sectional. Populasi pada penelitian
ini yaitu anak berumur 0-59 bulan (balita) yang ada di wilayah kerja Puskesmas
Cempaka. Sampel pada penelitian ini yaitu anak yang berumur 0-59 bulan (balita),
sedangkan responden adalah ibu dari balita tersebut. Jumlah sampel yang
diperlukan pada penelitian ini adalah 43 responden, yang diambil dengan cara
teknik accidental sampling. Kesimpulan dari hasil penelitian yang didapatkan
menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara sarana air
bersih (p= 1,000<0,05) dan sarana pembuangan tinja/jamban (p= 1,000<0,05)
dengan kejadian diare pada balita, dan terdapat hubungan yang signifikan antara
sarana pembuangan air limbah (p= 0,001<0,05) dan sarana pembuangan sampah
(p= 0,001<0,05) dengan kejadian diare pada balita. Diharapkan menyusun rencana
intervensi berupa pengawasan tentang sanitasi rumah, pengadaan sumur resapan
atau dibuatkan saluran pembuangan air limbah yang dihubungkan ke saluran
pembuangan air limbah umum, dan disediakan tempat sampah umum atau
dibagikan tempat sampah disetiap rumah, terdapat tempat pembuangan sementara
di titik-titik yang ditentukan agar setiap warga tidak terlalu untuk membuang
sampah ke tempat pembuangan sementara.

Kata kunci : Diare, sarana air bersih, sarana pembuangan tinja, sarana
pembuangan air limbah, sarana pembuangan sampah
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN HOME SANITATION AND DIARRHEA
INCIDENCE ON TODDLERS IN THE WORKING AREA OF CEMPAKA
HEALTH CENTER, BANJARBARU CITY

Endah Puspita’, Lenie Marlinae?, Agung Waskito?, Laily Khairiyati?, Rudi
Fakhriadi®
'Mahasiswa Peminatan Kesehatan Lingkungan Program Studi Kesehatan
Masyarakat
Departemen Kesehatan Lingkungan Program Studi Kesehatan Masyarakat
Departemen Epidemiologi Program Studi Kesehatan Masyarakat
Fakultas Kedokteran Universitas Lambung Mangkurat
Email korespondensi: 1810912320028@ulm.ac.id

Diarrhea is the second highest cause of child death in the world. Diarrhea in
Indonesia is still a major health problem in toddlers. The purpose of this study is
to explain the relationship between home sanitation and the incidence of diarrhea
in toddlers in the working area of the Cempaka Health Center. This type of
research is a quantitative study using a cross sectional study. The population in
this study were children aged 0-59 months (toddlers) in the working area of the
Cempaka Health Center. The sample in this study were children aged 0-59
months (toddlers), while the respondents were mothers of these toddlers. The
number of samples needed in this study were 43 respondents, which were taken by
accidental sampling technique. The conclusion from the research results showed
that there was no significant relationship between clean water facilities (p=
1.000<0.05) and faecal/latrine disposal facilities (p= 1.000<0.05) with the
incidence of diarrhea in toddlers, and there was a relationship significant
difference between wastewater disposal facilities (p = 0.001 <0.05) and garbage
disposal facilities (p = 0.001 <0.05) with the incidence of diarrhea in toddlers. It
is expected to develop an intervention plan in the form of supervision of house
sanitation, provision of infiltration wells or construction of a sewerage connected
to a public sewerage channel, and provision of public trash bins or distribution of
trash bins in every house, there are temporary disposal sites at designated points
so that every citizen is not too to throw garbage into temporary disposal sites.

Keywords : Diarrhea, clean water facilities, feces disposal facilities, waste water
disposal facilities, garbage disposal facilities
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