
TUGAS AKHIR 

PERENCANAAN INSTALASI PENGOLAHAN AIR LIMBAH (IPAL) DI PUSKESMAS 

SUNGAI MESA KOTA BANJARMASIN 

Diajukan sebagai salah satu persyaratan dalam mencapai serajat Sarjana S1 pada 

Program Studi Teknik Lingkungan Fakultas Teknik 

Universitas Lambung Mangkurat 

Dibuat: 

Syifa Rizqi Yusrina 

NIM. 1710815220018 

Pembimbing: 

Riza Miftahul Khair, S.T., M.Eng. 

NIP. 19840510201601108001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI TEKNIK LINGKUNGAN  

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR PENGESAHAN

SKRIPSI PROGRAM STTIDI S-1 TEKNIK LINGKT'NGAIY

PERENCANAAN TNSTALAST PENGOLAHAN ArR LTilBAH {rPAL) Dt PUSKESmAS

SUNGAI MESA KOTA BANJARMASIN

Oleh

Syifa Rizqi Yusrina (U10815220018)

dan dinyatakan

' :Ban

:::,: a..,..

Koordinator Program Studi

S-l Teknik Lingkungan,

P'1,
Dr. Rizsi Puteri Mahvudin. S.Si.. M.S

NIP. 19870828 2012122 001

t*iffi,.
,i, r.:,r,},,,..,*' ,1.,. <

!:;11

40107 199802 1 001



PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa : 

1. Karya tulis ini adalah asli dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan 

gelar akademik apapun, baik di Universitas Lambung Mangkurat maupun di 

perguruan tinggi lainnya. 

2. Karya tulis ini adalah merupakan, rumusan dan penilitian saya sendiri 

dengan arahan Dosen Pembimbing. 

3. Dalam karya tulis ini tidak terdapat karya atau pendapat orang lain, kecuali 

secara tertulis dengan jelas dicantumkan sebagai acuan dalam naskah 

dengan disebutkan nama penulis dan dicantumkan dalam daftar pustaka. 

4. Program software komputer yang digunakan dalam penelitian ini 

sepenuhnya menjadi tanggungjawab saya, bukan tanggungjawab 

Universitas Lambung Mangkurat (apabila menggunakan software khusus). 

5. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian 

hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, 

maka saya bersedia menerima sangsi akademik dengan pencabutan gelar 

yang sudah diperoleh, serta sangsi lainnya sesuai dengan norma yang 

berlaku di perguruan tinggi. 

Banjarbaru,   Januari 2024 

Yang membuat 

pernyataan, 

 

 

Syifa Rizqi Yusrina 

NIM. 1710815220018 



 

 

 

iv 

 

ABSTRAK 

Pusat Kesehatan Masyarakat (Puskesmas) adalah salah satu fasilitas yang 

selalu ramai dan padat aktivitas yang menghasilkan limbah cair, sehingga 

puskesmas harus memperhatikan lingkungan agar tidak menimbulkan adanya 

pencemaran lingkungan.Tujuan dari penelitian ini adalah merencanakan Instalasi 

Pengolahan Air Limbah (IPAL) Puskesmas di Puskesmas Sungai 

Mesa.Perencanaan untuk Instalasi Pengolahan Air Limbah di Puskesmas Sungai 

Mesa menggunakan sistem Biofillter Anaerob-aerob, karena adanya 

keterbatasan lahan dari puskesmas itu sendiri, dan juga untuk biaya operasional 

dan perawatan cenderung lebih ekonomis dan terjangkau. Unit-unit yang 

direncanakan ialah bak ekualisasi, bak sedimen awal, bak biofillter anaerob, 

bak biofillter aerob dan bak sedimen akhir. 

kata kunci : Puskesmas, IPAL, Biofilter anaerob aerob 
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ABSTRACT 

The Community Health Center  is one of the facilities that is always busy and full 

of activity which produces liquid waste, so the community health center must pay 

attention to the environment so as not to cause environmental pollution. The aim 

of this research is to plan a Community Health Center Wastewater Treatment 

Plant (WWTP) at the Sungai Mesa Community Health Center. Planning for the 

Waste Water Treatment Plant at the Sungai Mesa  Community Health Center 

uses an Anaerobic-aerobic Biofillter system, due to the limited land area of the 

health center itself, and also operational and maintenance costs tend to be more 

economical and affordable. The planned units are an equalization tank, initial 

sediment tank, anaerobic biofillter tank, aerobic biofillter tank and final sediment 

tank. 

Keywords: Community Health Center, IPAL,Biofilters anaerob aerob 
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