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ABSTRAK  

 

MUHAMMAD SAFARIN,2019, NIM 1910122210035. Partsispasi Peserta Didik melalui 

Permainan Tradisional Di SDN Jorong 1. Skripsi Jurusan Pendidikan Olahraga 

dan Kesehatan, Fakultas Keguruan Ilmu dan Pendidikan, Universitas Lambung 

Mangkurat, Pembimbing (I) Akhmad Amirudin, S. Pd, M. Pd, Pembimbing (II) 

Drs. H . Mulhim, M. Pd. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan partisipasi  peserta didik  

terhadap pembelajran PJOK melalui permainan tradisional, Sampel atau subjek yang 

diteliti adalah peserta didik kelas VI SDN Jorong 1. 

Pengambilan Sampel menggunakan Sampling Purposive adalah teknik penentuan 

sampel dengan pertimbangan tertentu, jadi dalam penelitian ini setiap populasi berjumlah 

39. Dari jumlah tersebut diambil 36 peserta didik laki-laki dan perempuan untuk 

dijadikan sampel penelitian. Pengumpulan data pada penelitian ini berupa lembar 

observasi  Data yang terkumpul selama penelitian adalah data berupa hasil observasi di 

analisi menggunakan deskriptif kuantitatif. 

Berdasarkan hasil  penelitian yang telah di  analisis maka dapat di ketahui dari 36 

peserta didik sebagai berikut, kategori “sangat baik”  berjumlah 19 peserta didik dengan 

presentase (57,77 %) , adapun kategori “baik”  berjumlah 17 peserta didik dengan 

presentase (47,22 % ),sedangkan kategori cukup baik dan kurang baik berjumlah 0 

peserta didik dengan presentase 0%, dari hasil tersebut dapat di lihat bahwa tingkat 

partisipasi peserta didik di atas standar. Sehingga penelitian ini menunjukan bahwa 

partisipasi peserta didik melalui permainan tradisional di SDN Jorong 1 menunjukan 

dalam kategori sangat baik. 

 

Kata Kunci : Partisipasi,Pendidikan Jasmani, Permainan Tradisional 
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ABSTRACT 

 

MUHAMMAD SAFARIN, 2019, NIM 1910122210035. Participation of Students 

through Traditional Games at SDN Jorong 1. Thesis Department of Sports and 

Health Education, Faculty of Teaching Science and Education, Lambung 

Mangkurat University, Supervisor (I) Akhmad Amirudin, S. Pd, M. Pd , 

Supervisor (II) Drs. H. Mulhim, M. Pd. 

 

This study aims to determine the increase in student participation in PJOK 

learning through traditional games. The samples or subjects studied were class VI 

students at SDN Jorong 1. 

Sampling using Purposive Sampling is a sampling technique with certain 

considerations, so in this study each population amounted to 39. Of these, 36 male and 

female students were taken as research samples. Collecting data in this study is in the 

form of observation sheets. The data collected during the research is the data in the form 

of observations analyzed using quantitative descriptive. 

Based on the results of the research that has been analyzed, it can be seen from 

the 36 students as follows, the "very good" category is 19 students with presentations 

(57.77%), while the "good" category is 17 students with presentations (47, 22 % ), while 

the categories were quite good and not good enough for 0 students with a percentage of 

0%, from these results it can be seen that the level of student participation is above the 

standard. So this research shows that students through traditional games at SDN Jorong 1 

show in the very good category. 

 

Keywords: Participation, Physical Education, Traditional Games 
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