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ABSTRAK  

Misriani. NIM. 1910122220011. 2023. “Minat Peserta Didik Terhadap 

Pembelajaran PJOK Di SMP Negeri Batumandi Kabupaten Balangan”. 

Skripsi Program Studi Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan Dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: (I) Dr. H. 

Sarmidi, M.kes. AIFO. (II) Dr. AR. Shadiqin, M. Kes, AIFO. 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah di uraikan di atas, maka 

masalah dalam penelitian ini dapat di identifikasi sebagai berikut: 1). Kurang 

maksimal minat peserta didik kelas VIII SMP Negeri Batumandi, Kabupaten 

Balangan dalam mengikuti pembelajaran PJOK. 2). Metode atau teknik 

penyampaian materi pembelajaran PJOK dari pendidik belum kreatif atau 

monoton. 3). Belum pernah dilakukan penelitian tentang minat peserta didik 

mengikuti pembelajaran PJOK di SMP Negeri Batumandi, Kabupaten Balangan. 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan “untuk mengetahui 

minat peserta didik dalam mengikuti pembelajaran PJOK di SMP Negeri 

Batumandi Kabupaten Balangan”. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survei dan 

teknik pengumpulan data menggunakan instrumen angket. Penelitian ini bertujuan 

mengetahui faktor apa saja yang mempengaruhi minat belajar peserta didik 

mengikuti pembelajaran PJOK di di SMP Negeri Batumandi, Kabupaten 

Balangan. 

Populasi pada penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VIII di 

SMP Negeri Batumandi Kabupaten Balangan yang berjumlah 98 peserta didik. 

Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini yaitu dengan teknik total 

sampling. 

Dari data hasil penelitian yang dianalisis dapat disimpulkan diketahui 

bahwa Tingkat Minat peserta didik di SMP Negeri Batumandi, Kabupaten 

Balangan 13,27% berada pada kategori Sangat tinggi, 16,33% berada pada 

kategori Tinggi, 38,78% berada pada Kategori sedang, 26,53% berada pada 

kategori rendah dan 5,10% berada pada kategori sangat rendah. 

Kata Kunci : Minat dan Pembelajaran PJOK 
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ABSTRACT 

 

Misriani. NIM. 1910122220011. 2023. "Students' Interest in PJOK Learning at 

Batumandi Public Middle School, Balangan Regency". Thesis Physical 

Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, 

Lambung Mangkurat University. Supervisors: (I) Dr. H. Sarmidi, M.kes. 

AIFO. (II) Dr. AR. Sadiqin, M.Kes, AIFO. 

Abstract: Based on the background of the problems described above, the 

problems in this study can be identified as follows: 1). The interest of Grade VIII 

students at SMP Negeri Batumandi, Balangan Regency, in participating in PJOK 

lessons is not optimal. 2). The methods or techniques for delivering PJOK 

learning materials from educators are not creative or monotonous. 3). No research 

has been conducted on students' interest in participating in PJOK learning at 

Batumandi Public Middle School, Balangan Regency. The purpose of this study 

was to describe "to find out the interest of students in participating in PJOK 

learning at Batumandi Public Middle School, Balangan Regency". 

The method used in this study is a survey method and data collection 

techniques using a questionnaire instrument. This study aims to find out what 

factors influence students' learning interest in participating in PJOK learning at 

Batumandi Public Middle School, Balangan Regency. 

The population in this study were all Grade VIII students at Batumandi 

State Middle School, Balangan Regency, totaling 98 students. The sampling 

technique used in this study is the total sampling technique. 

From the research data analyzed, it can be concluded that the interest level 

of students at SMP Negeri Batumandi, Balangan Regency is 13.27% in the very 

high category, 16.33% is in the high category, 38.78% is in the medium category, 

26. .53% is in the low category and 5.10% is in the very low category. 

Keywords: corner interest and learning. 
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